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Abstrak

Literasi numerasi merupakan keterampilan esensial yang wajib dimiliki oleh siswa sekolah
dasar guna mendukung pemahaman matematika dan aplikasinya dalam kehidupan sehari-hari.
Namun, hasil Asesmen Nasional menunjukkan bahwa banyak siswa masih memiliki tingkat
literasi numerasi yang rendah. Penelitian ini memiliki tujuan untuk menganalisis pengaruh
dukungan orang tua dan proses pembelajaran terhadap literasi numerasi siswa di SD Negeri
104219 Tanjung Anom. Metode penelitian yang dipakai adalah metode deskriptif kuantitatif
dengan teknik pengumpulan data melalui angket dan tes numerasi. Hasil penelitian
mengungkapkan bahwa minat belajar, kebiasaan belajar, dorongan orang tua, metode
pembelajaran, dan kemandirian siswa berpengaruh signifikan terhadap literasi numerasi mereka.
Siswa yang memiliki minat tinggi terhadap matematika dan kebiasaan belajar yang baik
memperoleh hasil numerasi lebih tinggi dibandingkan mereka yang kurang memiliki kebiasaan
tersebut. Sokongan orang tua yang lebih dinamis dalam mendampingi belajar siswa juga
berkontribusi dalam mengoptimalkan pemahaman numerasi siswa. Temuan ini menegaskan
bahwa pendekatan pembelajaran yang interaktif, keterlibatan orang tua, serta strategi
peningkatan motivasi siswa perlu dioptimalkan untuk meningkatkan literasi numerasi mereka.

Kata Kunci: Literasi Numerasi, Dukungan Orang Tua, Proses Pembelajaran, Pendidikan Dasar.

Abstract

Numeracy literacy is an essential skill that must be possessed by elementary school students to
support their understanding of mathematics and its application in everyday life. However, the
results of the National Assessment show that many students still have low levels of numeracy
literacy. This study aims to analyze the effect of parental support and the learning process on
students' numeracy literacy at SDN 104219 Tanjung Anom. The research method used is a
quantitative descriptive method with data collection techniques through questionnaires and
numeracy tests. The results of the study revealed that learning interest, learning habits, parental
encouragement, learning methods, and student independence have a significant effect on their
numeracy literacy. Students who have a high interest in mathematics and good learning habits
achieve higher numeracy results than those who lack these habits. More dynamic parental
support in assisting students' learning also contributes to optimizing students' numeracy
understanding. These findings confirm that interactive learning approaches, parental
involvement, and strategies for increasing student motivation need to be optimized to improve
their numeracy literacy.

Keywords: numeracy literacy, parental support, learning process, elementary education

PENDAHULUAN
Literasi numerasi merupakan kemampuan individu dalam memahami, menggunakan,
menafsirkan, dan mengomunikasikan konsep serta informasi matematika dalam berbagai bentuk
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untuk memecahkan masalah dalam kehidupan sehari-hari (Kemendikbudristek, 2023). Namun,
hasil Asesmen Nasional menunjukkan bahwa banyak siswa sekolah dasar memiliki tingkat
literasi numerasi yang rendah. Hal ini menunjukkan perlunya peningkatan faktor pendukung,
terutama dari lingkungan keluarga dan sekolah.

Dukungan orang tua dan kualitas pembelajaran di sekolah memiliki pengaruh yang besar
terhadap perkembangan numerasi siswa. Orang tua yang aktif mendampingi anak dalam belajar
dapat memperkuat motivasi serta keterampilan anak dalam memahami konsep numerik.
Sementara itu, proses pembelajaran yang efektif di sekolah, termasuk metode pengajaran yang
interaktif dan penggunaan media pembelajaran yang sesuai, juga berkontribusi dalam
meningkatkan pemahaman numerasi siswa.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mengkaji sejauh mana peran dukungan orang
tua serta proses pembelajaran dalam memengaruhi tingkat literasi numerasi siswa di SD Negeri
104219 Tanjung Anom.

METODE
Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif untuk mengukur dan menganalisis
hubungan antara dukungan orang tua, proses pembelajaran, dan tingkat literasi numerasi siswa.
Populasi dalam penelitian ini adalah siswa SD Negeri 104219 Tanjung Anom. Sampel
penelitian diambil menggunakan teknik purposive sampling dengan kriteria siswa yang telah
mendapatkan pembelajaran numerasi secara formal dan memiliki tingkat pemahaman numerasi
yang bervariasi. Data dikumpulkan menggunakan dua teknik utama:
e Angket (Kuesioner): Untuk mengukur dukungan orang tua, kebiasaan belajar siswa, serta
efektivitas proses pembelajaran di kelas.
e Tes Literasi Numerasi: Untuk mengukur pemahaman siswa terhadap konsep dasar numerasi
berdasarkan kurikulum yang berlaku.
Analisis data dilakukan menggunakan statistik deskriptif untuk mengetahui pola hubungan
antara variabel yang diteliti. Korelasi antara faktor-faktor yang diuji dengan tingkat literasi
numerasi siswa dianalisis untuk memperoleh kesimpulan yang lebih akurat.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Hasil penelitian menunjukkan bahwa beberapa faktor utama yang mempengaruhi

kemampuan numerasi siswa meliputi:

1. Minat Belajar dan Literasi Numerasi
Siswa yang memiliki minat tinggi terhadap matematika memperoleh skor rata-rata lebih
tinggi dalam tes numerasi dibandingkan mereka yang kurang menyukai matematika. Hasil
ini menunjukkan bahwa minat belajar memainkan peran penting dalam meningkatkan
pemahaman numerasi siswa.

2. Kebiasaan Belajar dan Literasi Numerasi
Siswa yang rajin membaca buku dan mengerjakan latihan soal matematika menunjukkan
hasil tes numerasi yang lebih baik dibandingkan mereka yang jarang berlatih. Kebiasaan
belajar yang baik membantu siswa memahami konsep numerasi dengan lebih mendalam dan
meningkatkan keterampilan problem-solving mereka.

3. Dukungan Orang Tua dan Literasi Numerasi
Meskipun semua siswa memiliki fasilitas belajar yang cukup di rumah, hanya 50% siswa
yang mendapatkan bimbingan langsung dari orang tua saat belajar. Siswa yang mendapatkan
dukungan aktif dari orang tua dalam belajar matematika cenderung lebih percaya diri dan
memiliki hasil tes yang lebih baik.

4. Efektivitas Proses Pembelajaran di Sekolah
Sebagian besar siswa menyatakan bahwa metode pembelajaran yang diterapkan oleh guru
sudah menarik dan menyenangkan. Namun, masih ada sekitar 25% siswa yang mengalami
kesulitan dalam memahami materi. Hal ini menunjukkan bahwa diperlukan pendekatan
pembelajaran yang lebih bervariasi untuk menyesuaikan dengan kebutuhan masing-masing
siswa.

5. Kepercayaan Diri dan Literasi Numerasi
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Siswa yang memiliki tingkat kepercayaan diri tinggi dalam mengerjakan soal matematika
memperoleh skor yang lebih baik dibandingkan mereka yang kurang percaya diri. Hal ini
menegaskan bahwa kepercayaan diri merupakan faktor yang dapat meningkatkan performa
akademik siswa dalam numerasi.

SIMPULAN

Penelitian ini menunjukkan bahwa minat belajar, kebiasaan belajar, dukungan orang tua,
metode pembelajaran di kelas, dan kepercayaan diri siswa merupakan faktor utama yang
mempengaruhi literasi numerasi mereka. Siswa yang lebih aktif dalam belajar matematika,
mendapatkan dukungan dari orang tua, serta memiliki kepercayaan diri yang tinggi
menunjukkan hasil numerasi yang lebih baik.

SARAN

Untuk meningkatkan pemahaman dan kemampuan matematika siswa, diperlukan kerja sama
yang sinergis antara orang tua, guru, dan siswa. Orang tua disarankan untuk lebih aktif
mendampingi anak saat belajar, membiasakan mereka membaca buku, serta berlatih soal secara
rutin agar anak terbiasa dengan pola belajar yang terstruktur. Guru juga memiliki peran penting
dalam menciptakan metode pembelajaran yang lebih bervariasi dan interaktif, seperti
menggunakan benda konkret, media pembelajaran inovatif, atau pendekatan berbasis masalah
yang relevan dengan kehidupan sehari-hari siswa. Hal ini bertujuan untuk membantu siswa
memahami konsep matematika secara mendalam dan tidak sekadar menghafal. Di sisi lain,
siswa diharapkan meningkatkan kebiasaan belajar yang disiplin, membangun rasa percaya diri
dalam mengerjakan soal matematika, serta tidak menganggap matematika sebagai pelajaran
yang sulit. Dengan kolaborasi yang baik dari semua pihak, pemahaman matematis siswa dapat
meningkat secara signifikan sehingga mereka mampu menerapkan konsep-konsep tersebut
dalam berbagai situasi.
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