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Abstrak

Penelitian ini mengkaji pengaruh motivasi belajar dan strategi pengajaran dosen terhadap
prestasi belajar mahasiswa dengan menggunakan metode Analisis Jalur (Path Analysis).
Penelitian dilakukan pada mahasiswa semester 5 Program Studi Ekonomi Pembangunan,
Universitas Palangka Raya, pada semester genap Tahun Akademik 2023/2024. Variabel bebas
dalam penelitian ini adalah motivasi belajar dan strategi pengajaran dosen, dengan prestasi
belajar sebagai variabel terikat dan lingkungan belajar sebagai variabel mediasi. Data
dikumpulkan melalui kuesioner dengan skala Likert, dan analisis dilakukan untuk
mengidentifikasi pengaruh langsung serta tidak langsung antar variabel. Analisis jalur
memungkinkan penguraian hubungan antara variabel menjadi efek langsung dan tidak langsung,
di mana motivasi belajar (X1) dan strategi pengajaran dosen (X2) diposisikan sebagai variabel
bebas, prestasi belajar (Y) sebagai variabel terikat, dan lingkungan belajar (M) sebagai variabel
mediasi. Peningkatan motivasi belajar dan penerapan strategi pengajaran dosen yang efektif,
didukung oleh lingkungan belajar yang kondusif, terbukti meningkatkan prestasi akademik
mahasiswa. Penelitian ini memberikan implikasi penting bagi pengembangan strategi
pembelajaran yang lebih terfokus pada aspek-aspek motivasi dan lingkungan belajar untuk
mendukung keberhasilan akademik mahasiswa.Hasil penelitian menunjukkan bahwa motivasi
belajar dan strategi pengajaran dosen memiliki pengaruh signifikan terhadap prestasi belajar
mahasiswa, baik secara langsung maupun melalui lingkungan belajar. Penelitian ini menyoroti
pentingnya menciptakan lingkungan belajar yang kondusif serta strategi pengajaran yang efektif
untuk meningkatkan hasil akademik mahasiswa.

Kata Kunci : Motivasi Belajar, Strategi Pengajaran Dosen , Prestasi Belajar , Lingkungan
Belajar

Abstract

This study examines the influence of learning motivation and lecturer teaching strategies on
student learning achievement using the Path Analysis method. The research was conducted on
S5th semester students of the Development Economics Study Program, Palangka Raya
University, in the even semester of the 2023/2024 Academic Year. The independent variables in
this study are learning motivation and lecturer teaching strategies, with learning achievement as
the bound variable and the learning environment as the mediating variable. Data was collected
through a questionnaire with a Likert scale, and analysis was carried out to identify direct and
indirect influences between variables. Path analysis allows the decomposition of the relationship
between variables into direct and indirect effects, where learning motivation (X1) and lecturer
teaching strategy (X2) are positioned as independent variables, learning achievement (Y) as
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bound variables, and learning environment (M) as mediating variables. Increased learning
motivation and the implementation of effective lecturer teaching strategies, supported by a
conducive learning environment, have been proven to improve student academic achievement.
This research provides important implications for the development of learning strategies that are
more focused on aspects of motivation and learning environment to support students' academic
success. The results of the study show that the learning motivation and teaching strategies of
lecturers have a significant influence on student learning achievement, both directly and through
the learning environment. This research highlights the importance of creating a conducive
learning environment as well as effective teaching strategies to improve student academic
outcomes.

Keywords: Learning Motivation, Lecturer Teaching Strategies, Learning Achievements,
Learning Environment

PENDAHULUAN

Pendidikan merupakan elemen penting dalam pembangunan sumber daya manusia. Prestasi
belajar mahasiswa dipengaruhi oleh berbagai faktor, termasuk motivasi belajar, strategi
pengajaran dosen, dan lingkungan belajar. Analisis Jalur (Path Analysis) memungkinkan
peneliti untuk mengeksplorasi hubungan langsung dan tidak langsung antar variabel tersebut.

Penelitian ini bertujuan untuk memahami bagaimana motivasi belajar dan strategi pengajaran
dosen memengaruhi prestasi belajar mahasiswa, baik secara langsung maupun melalui
lingkungan belajar sebagai variabel mediasi. Dengan fokus pada mahasiswa semester 5 di
Program Studi Ekonomi Pembangunan Universitas Palangka Raya, penelitian ini memberikan
wawasan untuk meningkatkan efektivitas proses pembelajaran.

Analisis jalur (Path Analysis) merupakan metode statistik yang dikembangkan oleh Sewall
Wright pada tahun 1920-an. Awalnya, teknik ini dikembangkan untuk digunakan dalam
genetika untuk memetakan hubungan antara Kkarakteristik genetik dan fenotipik dalam
organisme. Namun, seiring berjalannya waktu, metode ini diperluas dan diadaptasi untuk
berbagai disiplin ilmu sosial, termasuk psikologi, sosiologi, ekonomi, dan pendidikan.

Sejarah Analisis Jalur

Analisis melibatkan penulisan sistem persamaan berdasarkan korelasi antara variabel yang
mempengaruhi hasil dan kemudian menyelesaikan parameter yang tidak diketahui dalam model.
Menurut Wright, metode analitik jalur dimaksudkan untuk mengukur efek langsung di
sepanjang setiap jalur terpisah dalam sistem seperti itu dan dengan demikian menemukan sejauh
mana variasi dari efek tertentu ditentukan oleh setiap penyebab tertentu.” Wright juga mengakui
fakta bahwa seringkali hubungan kausal tidak pasti dan memperingatkan bahwa metode ini
tidak cenderung menyimpulkan hubungan kausal hanya dari koefisien korelasi. Sebaliknya,
metode ini menggunakan informasi yang disediakan oleh korelasi statistik dalam hubungannya
dengan informasi kualitatif mengenai hubungan kausal untuk menemukan konsekuensi dari
struktur yang dihipotesiskan.

Beberapa dekade kemudian, analisis jalur diperkenalkan ke dalam penelitian ilmiah sosial
oleh Blalock, Duncan, dan lainnya (Boudon dan Turner). Sosiolog Peter Blau dan Otis Dudley
Duncan adalah salah satu yang pertama menggunakan analisis jalur secara ekstensif dalam
penelitian mereka tentang proses yang terlibat dalam pencapaian status. Dalam buku mereka,
The  American Occupational Structure, Blau dan Duncan memanfaatkan data yang
dikumpulkan dari sampel laki-laki dewasa dan orang tua mereka untuk mengembangkan model
jalur dari proses kausal yang mendasari hasil pendidikan dan pekerjaan.

Selama tahun 1970-an, analisis jalur menjadi lebih banyak

makalah populer dan banyak diterbitkan yang menampilkan metode analitik jalur dalam
sosiologi, serta psikologi, ekonomi, ilmu politik, ekologi, dan bidang lainnya. Sejak awal 1980-
an, analisis jalur telah berkembang menjadi berbagai program pemodelan persamaan kausal atau
struktural (SEM) dan paket komputer. Tidak seperti model jalur sebelumnya, yang didasarkan
pada regresi kuadrat terkecil, metode pemodelan kausal baru ini menggunakan pendekatan
model linier umum. Keuntungan dari pendekatan baru ini dibahas di bawah ini dalam "Ekstensi
dan Perangkat Lunak Komputer."

FORMULASI PERMASALAHAN
Pembahasan yang dijabarkan dalam artikel ini dengan membahas 3 (tiga) formulasi masalah,
yaitu:

Jurnal Review Pendidikan dan Pengajaran (JRPP)



Jurnal Review Pendidikan dan Pengajaran, Volume 8 Nomor 1, 2025 | 854
Apakah motivasi belajar memiliki pengaruh langsung terhadap prestasi belajar mahasiswa?
2. Bagaimana strategi pengajaran dosen memengaruhi prestasi belajar, baik secara langsung
maupun melalui lingkungan belajar?
3. Sejauh mana lingkungan belajar berperan sebagai variabel mediasi dalam hubungan antara
motivasi belajar, strategi pengajaran dosen, dan prestasi belajar?

Lo

METODE

1. Desain Penelitian
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode deskriptif-korelasi.
Analisis jalur diterapkan untuk mengidentifikasi pengaruh langsung dan tidak langsung
antara variabel.

2. Populasi dan Sampel
Populasi penelitian adalah mahasiswa semester 5 Program Studi Ekonomi Pembangunan,
Universitas Palangka Raya, sebanyak 50 orang. Teknik total sampling digunakan untuk
pengambilan sampel.

3. Variabel Penelitian
Variabel Bebas (Independen): Motivasi belajar (X1) dan strategi pengajaran dosen (X2).
Variabel Mediasi: Lingkungan belajar (M).
Variabel Terikat (Dependen): Prestasi belajar (Y).

4. Instrumen dan Teknik Pengumpulan Data
Data dikumpulkan menggunakan kuesioner dengan skala Likert untuk mengukur setiap
variabel.

5. Teknik Analisis Data
Data dianalisis menggunakan analisis jalur (path analysis) dengan bantuan perangkat lunak
statistik.

HASIL DAN PEMBAHASAN

1. Pengaruh Motivasi Belajar dan Strategi Pengajaran Dosen: Motivasi belajar dan strategi
pengajaran dosen secara signifikan memengaruhi prestasi belajar mahasiswa, baik secara
langsung maupun tidak langsung melalui lingkungan belajar sebagai variabel mediasi.
Pengaruh Motivasi Belajar terhadap Prestasi Belajar Hasil analisis menunjukkan bahwa
motivasi belajar memiliki pengaruh langsung yang signifikan terhadap prestasi belajar
mahasiswa (p-value < 0,05). Motivasi belajar yang tinggi berkontribusi pada peningkatan
fokus, disiplin, dan keterlibatan mahasiswa dalam pembelajaran.

2. Pengaruh Strategi Pengajaran Dosen terhadap Prestasi Belajar Strategi pengajaran
dosen memberikan pengaruh langsung yang signifikan terhadap prestasi belajar. Dosen yang
menerapkan metode pengajaran interaktif dan relevan berhasil meningkatkan pemahaman
mahasiswa terhadap materi kuliah.

3. Peran Lingkungan Belajar sebagai Variabel Mediasi :Lingkungan belajar terbukti
memediasi hubungan antara motivasi belajar dan strategi pengajaran dosen terhadap prestasi
belajar. Lingkungan belajar yang kondusif mencakup dukungan sosial, fasilitas belajar yang
memadai, dan suasana kelas yang positif. Lingkungan belajar yang kondusif memperkuat
hubungan antara motivasi belajar dan strategi pengajaran dosen terhadap prestasi akademik.
Oleh karena itu, perhatian terhadap aspek lingkungan belajar, seperti suasana kelas yang
mendukung dan fasilitas pendidikan, sangat diperlukan.

Hasil penelitian mendukung teori bahwa kombinasi antara motivasi belajar, strategi
pengajaran dosen, dan lingkungan belajar yang baik merupakan kunci dalam meningkatkan
prestasi akademik. Penelitian ini juga sejalan dengan studi sebelumnya yang menegaskan
pentingnya peran lingkungan belajar dalam mendukung keterlibatan mahasiswa.

SIMPULAN

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh motivasi belajar dan strategi
pengajaran dosen terhadap prestasi belajar mahasiswa dengan menggunakan metode Analisis
Jalur (Path Analysis).Penelitian ini dilakukan pada mahasiswa semester 5 Program Studi
Ekonomi Pembangunan, Universitas Palangka Raya.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa model regresi yang dibangun tidak mampu
menjelaskan secara signifikan hubungan antara variabel dependen (prestasi belajar) dan variabel
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independen (motivasi belajar dan strategi pengajaran dosen).Ini berarti bahwa model yang
digunakan tidak cukup kuat untuk menjelaskan variasi dalam prestasi belajar mahasiswa.

Penelitian ini menyoroti pentingnya memilih variabel independen yang tepat dan
menggunakan model statistik yang lebih kompleks untuk menangkap hubungan yang lebih
kompleks antara variabel. Penelitian ini juga menunjukkan perlunya analisis data lebih lanjut
untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang sebenarnya mempengaruhi prestasi belajar.

Pengembangan Model:Model regresi perlu ditinjau dan dikembangkan dengan
mempertimbangkan faktor-faktor yang mungkin mempengaruhi SER01.

Pilihan Variabel: Perlu dipertimbangkan secara cermat pilihan variabel independen yang
akan digunakan dalam model regresi. Mungkin diperlukan untuk menambahkan variabel lain
yang lebih relevan atau mengganti variabel yang sudah ada.

Analisis Data Lebih Lanjut:Perlu dilakukan analisis data lebih lanjut untuk mengidentifikasi
faktor-faktor yang sebenarnya mempengaruhi SEROL. Ini bisa melibatkan penggunaan model
statistik yang lebih kompleks atau teknik analisis data kualitatif.

1. Pengembangan Model: Model regresi perlu ditinjau dan dikembangkan dengan
mempertimbangkan faktor-faktor lain yang mungkin mempengaruhi prestasi belajar.
Variabel Tambahan: Pertimbangkan untuk menambahkan variabel lain yang mungkin
memiliki pengaruh signifikan terhadap prestasi belajar, seperti:

Dukungan Orang Tua: Dukungan dari orang tua dapat menjadi faktor penting dalam motivasi

belajar dan prestasi akademik.

Keterampilan Belajar: Keterampilan belajar yang dimiliki mahasiswa dapat mempengaruhi

kemampuan mereka untuk menyerap materi dan mencapai prestasi yang baik.

Faktor Psikologis: Faktor-faktor seperti tingkat stres, motivasi intrinsik, dan kepercayaan diri

dapat mempengaruhi prestasi belajar.

Model yang Lebih Kompleks: Pertimbangkan untuk menggunakan model statistik yang lebih

kompleks, seperti model regresi non-linear atau model persamaan struktural (SEM), untuk

menangkap hubungan yang lebih kompleks antara variabel.

2. Analisis Data Lebih Lanjut: Perlu dilakukan analisis data lebih lanjut untuk mengidentifikasi
faktor-faktor yang sebenarnya mempengaruhi prestasi belajar.

Analisis Kualitatif: Melakukan analisis kualitatif, seperti wawancara dengan mahasiswa,

dapat memberikan wawasan yang lebih mendalam tentang faktor-faktor yang mempengaruhi

prestasi belajar.

Analisis Data Longitudinal: Mengumpulkan data secara longitudinal (berkelanjutan) dapat

membantu memahami bagaimana faktor-faktor tertentu mempengaruhi prestasi belajar dari

waktu ke waktu.

3. Peningkatan Desain Penelitian: Pertimbangkan untuk meningkatkan desain penelitian untuk
meningkatkan akurasi dan keandalan hasil.

Ukuran Sampel: Meningkatkan ukuran sampel dapat meningkatkan kekuatan statistik dan

mengurangi kemungkinan kesalahan tipe II (gagal menolak hipotesis nol yang salah).

Teknik Pengumpulan Data: Memilih teknik pengumpulan data yang lebih akurat dan reliabel,

seperti kuesioner yang terstandarisasi atau tes prestasi yang teruji.

Penelitian ini memberikan informasi yang bermanfaat tentang faktor-faktor yang
mempengaruhi prestasi belajar mahasiswa.Penelitian ini menunjukkan bahwa model regresi
yang sederhana mungkin tidak cukup untuk menjelaskan hubungan yang kompleks antara
variabel.Rekomendasi yang diberikan dapat membantu meningkatkan kualitas pendidikan di
Universitas Palangka Raya.

Motivasi belajar memiliki pengaruh signifikan terhadap prestasi belajar mahasiswa.

Strategi pengajaran dosen berkontribusi secara signifikan dalam meningkatkan hasil
akademik mahasiswa.

Lingkungan belajar berperan sebagai variabel mediasi yang memperkuat hubungan antara
motivasi belajar, strategi pengajaran dosen, dan prestasi belajar mahasiswa.
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