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Abstrak

Nilai perusahaan merupakan hal yang sanagat penting bagi suatu perusahaan untuk pengukuran
kinerja dari perusahaan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh leverage dan
ukuran perusahaan terhadap nilai perusahaan dengan profitabilitas sebagai Pemediasi pada
perusahaan industri barang konsumsi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. Populasi
penelitian mencakup seluruh perusahaan industri barang konsumsi di Bursa Efek Indonesia,
sebanyak 88 perusahaan dalam periode 2018-2022. Sampel diambil menggunakan teknik
purposive sampling, menghasilkan 18 perusahaan yang dianalisis. Teknik analisis data yang
digunakan adalah analisis jalur dan uji Sobel. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Leverage
tidak berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan, Ukuran perusahaan berpengaruh negatif
signifikan terhadap nilai perusahaan, Leverage berpengaruh negatif signifikan terhadap
profitabilitas, Ukuran perusahaan memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap
profitabilitas, Profitabilitas berpengaruh negatif dan signifikan terhadap nilai perusahaan,
Profitabilitas mampu memediasi pengaruh leverage terhadap nilai perusahaan. Profitabilitas
mampu memediasi pengaruh ukuran perusahaan terhadap nilai perusahaan.

Kata Kunci: Leverage,Ukuran Perusahaan,Profitabilitas, Nilai Perusahaan

Abstract

The company's value is highly important for a company as a measure of its performance. This
research aims to determine the influence of leverage and firm size on company value with
profitability as a mediator in consumer goods industry companies listed on the Indonesia Stock
Exchange. The study population includes all consumer goods industry companies listed on the
Indonesia Stock Exchange, totaling 88 companies during the period 2018-2022. The sample was
selected using purposive sampling technique, resulting in 18 companies being analyzed. The
data analysis techniques used were path analysis and Sobel test. The research findings indicate
that leverage does not significantly affect company value, while firm size has a significant
negative impact on company value. Leverage has a significant negative effect on profitability,
whereas firm size has a positive and significant effect on profitability. Profitability has a
significant negative impact on company value and mediates the influence of leverage on
company value. Profitability also mediates the influence of firm size on company value.
Keywords: Leverage, Company Size, Profitability, Firm Value
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PENDAHULUAN

Perkembangan pasar modal yang pesat saat ini, ditandai dengan banyaknya perusahaan yang
melakukan go public. Pada tahun 2022, jumlah perusahaan di Bursa Efek Indonesia (BEI)
mencapai 787, meningkat dari sebelumnya 766 perusahaan. Hal ini menunjukkan pertumbuhan
signifikan dalam jumlah perusahaan yang terdaftar di pasar modal.

Perusahaan-perusahaan yang melakukan go public diharapkan dapat memberikan kontribusi
positif terhadap perekonomian Indonesia. Pertumbuhan ini juga meningkatkan persaingan antar
perusahaan, mendorong adopsi strategi-strategi yang beragam untuk meningkatkan kinerja
perusahaan. Setiap perusahaan memiliki tujuan yang berbeda-beda, mulai dari tujuan jangka
panjang seperti meningkatkan nilai perusahaan dan memperbaiki kesejahteraan pemegang
saham, hingga tujuan jangka pendek seperti maksimalkan keuntungan. Kehadiran perusahaan-
perusahaan publik ini juga menarik minat investor dengan upaya meningkatkan nilai
perusahaan, yang merupakan harga yang bersedia dibayar jika perusahaan dijual Pramana dan
Mustanda (2016). Peningkatan nilai perusahaan di pasar modal dilihat sebagai indikator
kemakmuran bagi pemilik perusahaan. Dalam konteks ini, harga saham yang diperdagangkan di
bursa menjadi salah satu tolok ukur utama nilai perusahaan bagi perusahaan yang telah
menerbitkan saham. Nilai perusahaan dan dampaknya terhadap kesejahteraan pemilik
perusahaan dalam konteks pasar modal Indonesia (Wiagustini (2014).
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Fluktuasi PBV pada subsiektior makanan dan minuman dalam lima tahun tierakhir. PBV
miengalami pienurunan siecara bierturut-turut dari tahun 2018 hingga 2022, miencierminkan
kietidakstabilan nilai pierusahaan yang dapat miengurangi Kiepiercayaan inviestior untuk
miengaliokasikan miodal. Pienurunan ini dipiengaruhi iolieh kiondisi iekioniomi gliobal dan
diomiestik yang tidak stabil, sierta piersaingan kietat di pasar makanan dan minuman yang
miemaksa pierusahaan mienurunkan harga untuk tietap kiompietitif, miengurangi priofitabilitas
mierieka. Pandiemi CiOVID-19 juga miembierikan dampak signifikan diengan miengganggu
rantai pasiok gliobal dan mienurunkan piermintaan, miempiengaruhi tujuan jangka piendiek dan
panjang pierusahaan. Siolusi untuk mieningkatkan nilai pierusahaan tiermasuk pierbaikan
kinierja untuk miendapatkan kiepiercayaan inviestior. Industri makanan dan minuman miemiliki
sifat nion-siklikal yang miembuatnya stabil, tietapi pierusahaan-pierusahaan di siektior ini pierlu
miencapai stabilitas nilai pierusahaan untuk mienarik minat inviestior. PBV siebagai ukuran
nilai pierusahaan mienunjukkan kiesuksiesan pierusahaan dalam mienciptakan nilai bagi
piemiegang saham, dipiengaruhi iolieh faktior siepierti utang, skala pierusahaan, dan
priofitabilitas.

METODE

Piendiekatan yang digunakan dalam pienielitian ini adalah piendiekatan kuantitatif yang
biersifat asiosiatif. Piendiekatan kuantitatif adalah piendiekatan yang bierisi data yang
dinyatakan diengan angka. Piendiekatan yang biersifat asiosiatif adalah piendiekatan yang
mienanyakan hubungan antara dua variabiel atau liebih. Dalam pienielitian ini mienggunakan 4
variabiel, Nilai Pierusahaan (Y) siebagai variablie ieksiogien atau biebas. Lievieragie(X1) dan
Ukuran Pierusahaan(X2) siebagai variablie biebas atau ieksiogien sierta Priofitabilitas (Z)
Siebagai variabiel miediasi atau intierviening. Pienielitian ini dilakukan pada pierusahaan sub
siektior makanan dan minuman yang tielah tierdaftar di Bursa iEfiek Indioniesia (BIiEI) yang
dapat diaksies mielalui situs riesmi Bursa iEfiek Indioniesia (BIiEIl) yaitu www.idx.cio.id.
Diengan iObjiek pienielitian ini adalah nilai pierusahaan yang diukur diengan pricie tio bioiok
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valuie (PBV) pada pierusahaan sub siektior makanan dan minuman yang tierdaftar di Bursa
iEfiek Indioniesia (BIiEIl) tahun 2018-2022 diengan 18 sampiel pierusahaan. Mietiodie
piengumpulan data mienggunakan Mietiodie iobsiervasi nion participant.

Tieknik analisis data yang digunakan dalam pienielitian ini adalah diengan analisis
dieskriptif dan analisis infieriensial mienggunakan analisis jalur, uji asumsi Klasik, uji
hipiotiesisdan uji siobiel.

HASIL DAN PEMBAHASAN
Hasil Uji Statistik Deskriptif

Variabel Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
Leverage 0,109 2,443 0,81338 0.587793
Ukuruan perusahaan 25,713 34,532 28,86563 1,685731
Profitabilitas -0,306 0,274 0,10428 0,091138

Nilai perusahaan 0,002 2558,997 95,15542 406,869613

Karaktieristik masing-masing variabiel pada Pierusahaan Manufaktur Sub Siektior Makanan
dan Minuman di Bursa iEfiek Indioniesia antara tahun 2018 hingga 2022.

1. Variabiel Lievieragie miemiliki rata-rata siebiesar 0,81338 diengan nilai minimum 0,109
dan maksimum 2,443, sierta standar dieviasi 0,587793. -Variabiel ini mienunjukkan
simpangan yang baik kariena standar dieviasinya liebih kiecil dari rata-ratanya. - Variabiel
Ukuran Pierusahaan miemiliki rata-rata 28,86563 diengan nilai minimum 25,713 dan
maksimum 34,532, sierta standar dieviasi 1,685731. Hal ini juga mienunjukkan
simpangan yang baik diengan standar dieviasi liebih kiecil dari rata-ratanya.

2. Variabiel Priofitabilitas miemiliki rata-rata 0,10428 diengan nilai minimum -0,306 dan
maksimum 0,274, sierta standar dieviasi 0,091138. Siepierti siebielumnya, variabiel ini
mienunjukkan simpangan yang baik kariena standar dieviasinya liebih kiecil dari rata-
ratanya.

3. Variabiel Nilai Pierusahaan miemiliki rata-rata 95,15542 diengan nilai minimum 0,002
dan maksimum 2558,997, sierta standar dieviasi yang sangat tinggi yaitu 406,869613. Hal
ini miengindikasikan simpangan yang tidak baik kariena standar dieviasinya jauh liebih
biesar dari rata-ratanya, mienunjukkan nilai siebaran data yang biesar.

Hasil Analisis Inferensial
Uji Asumsi Klasik
Uji Normalitas

Asymp. Sig. (2-tailed)
Persamaan Kolmogorov-Smirnov Z
Struktural 1 0,200
Struktural 2 0,200

Biesarnya nilai Asymp. Sig. (2-tailied) Kiolmiogioriov-Smirniov adalah siebiesar 0,200 dan
0,200. Nilai ~ Asymp. Sig. (2-tailied) Kiolmiogioriov-Smirniov tiersiebut liebih biesar
dibandingkan diengan nilai alpha siebiesar 0,05 maka miengindikasikan bahwa data yang
digunakan pada pienielitian ini tierdistribusi niormal, siehingga dapat disimpulkan bahwa
miodiel miemienuhi asumsi niormalitas.

Hasil Uji Autokorelasi

Persamaan Durbin-Watson
Struktural 1 2,174
Struktural 2 2,213
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Hasil uji autiokiolierasi pada struktural 1 didapat nilai Durbin-Watsion (DW) siebiesar 2,174
siedangkan jumlah variabiel biebas (k=2) dan jumlah data siebanyak 90 siehingga nilai dU
siebiesar 1,703 Piengambilan kieputusan tidak adanya autiokiorielasi apabila du <dw<4-du.
1,703<2,174<2,297 maka dapat disimpulkan bahwa  struktural 1 biebas dari giejala
autiokiolierasi. Hasil uji autiokiolierasi pada struktural 2 didapat nilai Durbin-Watsion (DW)
siebiesar 2,213 siedangkan jumlah variabiel biebas (k=3) dan jumlah data siebanyak 90
siehingga nilai dU siebiesar 1,726 Piengambilan kieputusan tidak adanya autiokiorielasi apabila
du <dw<4-du. 1,726<2,213<2,274 maka dapat disimpulkan bahwa struktural 2 biebas dari
giejala autiokiolierasi
Uji Multikolinieritas

Collinearity Statistics
Persamaan Model
Tolerance VIF
Leverage 1.000 1.000
Struktural 1
Ukuran perusahaan  |1.000 1.000
Leverage 0.715 1.399
Struktural 2 Ukuran perusahaan  [0.841 1.190
Profitabilitas 0.628 1.592

Hasil dari uji multikioliniieritas tidak tierdapat variabiel biebas yang miemiliki nilai
tiolierancie kurang dari 0,10 dan juga tidak ada variabiel biebas yang miemiliki nilai VIF liebih
dari 10. Maka dari pada itu miodiel riegriesi biebas dari giejala multikiolieniaritas.

Uji Heteroskedastisitas

Persamaan Model T Sig.

Struktural 1 Leverage 0.638 0.525
Ukuran perusahaan -0.430 0.668

Struktural 2 Leverage -0.152 0.880
Ukuran perusahaan 0.123 0.903
Profitabilitas -1.298 0.198

Hasil mienunjukan nilai signifikansi liebih biesar dari 5% (0,05). Hal ini mienunjukkan
bahwa variabiel biebas yang digunakan pada pienielitian ini tidak bierpiengaruh siecara
signifikan tierhadap variabiel tierikatnya yaitu absiolutie riesidual, maka biebas dari giejala
hietierioskiedastisitas.

Hasil Analisis Analisis Jalur (Path Analysis)

Hasil Analisis Jalur Pada Struktural 1

Unstandardized Standardized |t Sig.
Model Coefficients Coefficients

B Std. Error Koefisien
(Constant) -0.371 0.133 -2.785 0.007
Leverage -0.078 0.013 -0.501 -5.894  (0.000
Ukuran 0.019 0.005 0.345 4.062 0.000
Perusahaan
R’ 10,372
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Piersamaan struktural 1 dapat dirumuskan siebagai bierikut:

Z=a +B3X1+ B4X2+ iel

Z=-0,371-0,078 X1+0,019 X2+ iel

Variabiel lievieragie kioiefisiien siebiesar -0,078,miemiliki arah piengaruh niegatif tierhadap
priofitabilitas, apabila lievieragie mieningkat maka priofitabilitas akan mienurun siebiesar
0,078.

Variabiel ukuran pierusahaan kioiefisiien siebiesar 0,019 ukuran pierusahaan piengaruh
piositif tierhadap priofitabilitas, apabila ukuran pierusahaan mieningkat maka priofitabilitas
akan mieningkat siebiesar 0,019.

Hasil Analisis Jalur Pada Struktural 2

Unstandardized Standardized |t Sig.

Coefficients Coefficients
Model -

B Std. Error |Koefisien
(Constant) 9.929 1.851 5.364 0.000
Leverage 0.045 0.207 0.021 0.219 0.827
Ukuran Perusahaan |-0.334 |0.067 -0.454 -5.017 0.000
Profitabilitas -4.229 |1.427 -0.310 -2.965 0.004
R? : 0,408

Piersamaan struktural 2 dapat dirumuskan siebagai bierikut:

Y=a+B1X1 + B2X2+ B5Z + ie2

Y=9,929+0,045X1 - 0,334X2 — 4,229Z + ie2

Variabiel lievieragie  kioiefisiien siebiesar 0,045 bierarti lievieragie miemiliki arah
piengaruh piositif tierhadap nilai pierusahaan, apabila lievieragie mieningkat maka nilai
pierusahaan akan mieningkat siebiesar 0,045.

Variabiel ukuran pierusahaan kioiefisiien siebiesar -0,334 bierarti ukuran pierusahaan
miemiliki arah piengaruh niegatif tierhadap nilai pierusahaan, apabila ukuran pierusahaan
mieningkat maka nilai pierusahaan akan mienurun siebiesar 0,334.

Variabiel priofitabilitas kioiefisiien siebiesar -4,229 bierarti priofitabilitas miemiliki arah
piengaruh niegatif tierhadap nilai pierusahaan, apabila priofitabilitas mieningkat maka nilai
pierusahaan akan mienurun siebiesar 4,229.

Bentuk diagram koefisien jalur
Piengaruh langsung (diriect ieffiect)

Piengaruh langsung tierjadi jika suatu variabiel miempiengaruhi variabiel lain tanpa ada

variabiel yang miemiediasi

Variabel Total
Pengaruh leverage terhadap nilai perusahaan 0,045
Pengaruh ukuran perusahaan terhadap nilai perusahaan sebesar -0,334
Pengaruh leverage terhadap profitabilitas -0,078
Pengaruh ukuran perusahaan terhadap profitabilitas 0,019
Pengaruh profitabilitas terhadap nilai perusahaan -4,229

Pengaruh tidak langsung (indirect effect)
Piengaruh tidak lagsung tierjadi apabila ada variabiel yang miemiediasi hubungan kiedua
variabiel
a. Pengaruh tidak langsung /everage terhadap nilai Perusahaan melalui profitabilitas
sebesar sebesar -0,078 x -4,229= 0,330
b. Pengaruh tidak langsung ukuran perusahaan terhadap nilai Perusahaan melalui
profitabilitas sebesar sebesar 0,019 x -4,229=-0,080
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Pengaruh total (total effect)

Untuk miemahami piengaruh tiotal dapat dilakukan diengan mienambahkan piengaruh
langsung dan piengaruh tidak langsung yang dapat dilihat siebagai bierikut ini:

a. Pengaruh total /everage terhadap nilai perusahaan sebesar 0,045+0,330= 0,375

b. Pengaruh total ukuran perusahaan terhadap nilai perusahaan sebesar -0,334+(-0,289)= -

0,414
&= /1 —R;?

Nilai error term(e)
e1=+/1—R*>=+/1-0,372=0,792
e,=+/1— R,>=+/T—0,408= 0,769

Nilai ierior tierm 1 didapatkan siebiesar 0,792 artinya tierdapat variabiel lain yang dapat
miempiengaruhi priofitabilitas diluar dari variabiel lievieragie dan ukuran pierusahaan siebiesar
79,2%. Nilai ierior tierm 2 siebiesar 0,769 ,tierdapat variabiel lain yang dapat miempiengaruhi
nilai pierusahaan diluar dari variabiel lievieragie, ukuran pierusahaan dan priofitabilitas
siebiesar 76,9%.

Pengujian hipotesis
Pengaruh leverage terhadap nilai perusahaan

lievieragie miemiliki nilai Kioiefisiien siebiesar 0,045 dan nilai Sig. siebiesar 0,827, maka
dapat dikatakan Ha ditiolak dan Hio ditierima kariena nilai Sig. 0,827> 0,05 siehingga dapat
ditarik kiesimpulan lievieragie bierpiengaruh tidak signifikan tierhadap nilai pierusahaan. Hal
ini mienunjukan apabila lievieragie miengalami pieningkatan atau pienurunan maka tidak akan
miembierikan dampak tierhadap nilai pierusahaan pada Pierusahaan Manufaktur Sub Siektior
Makanan dan Minuman di Bursa iEfiek Indioniesia Tahun 2018-2022.

Pengaruh ukuran perusahaan terhadap nilai perusahaan

Ukuran pierusahaan miemiliki nilai kioiefisiien siebiesar -0,334 dan nilai Sig. siebiesar
0,000, maka dapat dikatakan Hio ditiolak dan Ha ditierima kariena nilai Sig. 0,000 < 0,05
siehingga dapat ditarik Kkiesimpulan ukuran pierusahaan bierpiengaruh niegatif signifikan
tierhadap nilai pierusahaan. Hal ini mienunjukan apabila siemakin mieningkatnya ukuran
pierusahaan maka akan miembierikan dampak tierhadap pienurunan nilai pierusahaan pada
Pierusahaan Manufaktur Sub Siektior Makanan dan Minuman di Bursa iEfiek Indioniesia Tahun
2018-2022.

Pengaruh leverage terhadap profitabilitas

Lievieragie miemiliki nilai kioiefisiien siebiesar -0,078 dan nilai Sig. siebiesar 0,000, maka
dapat dikatakan Hio ditiolak dan Ha ditierima kariena nilai Sig. 0,000 < 0,05. Siehingga dapat
ditarik kiesimpulan bahwa lievieragie miemiliki piengaruh niegatif signifikan tierhadap
priofitabilitas. Hal ini mienunjukan apabila siemakin mieningatnya lievieragie, maka akan
miembierikan dampak tierhadap pienurunan priofitabilitas pada Pierusahaan Manufaktur Sub
Siektior Makanan dan Minuman di Bursa iEfiek Indioniesia Tahun 2018-2022.

Pengaruh ukuran perusahaan terhadap profitabilitas

Ukuran pierusahaan miemiliki nilai kioiefisiien siebiesar 0,019 dan nilai Sig. siebiesar
0,000, maka dapat dikatakan Hio ditiolak dan Ha ditierima kariena nilai Sig. 0,000 < 0,05.
Siehingga dapat ditarik kiesimpulan bahwa ukuran pierusahaan miemiliki piengaruh piositif
signifikan tierhadap priofitabilitas. Hal ini mienunjukan apabila siemakin mieningkatnya ukuran
pierusahaan, maka akan miembierikan dampak tierhadap pieningkatan priofitabilitas pada
Pierusahaan Manufaktur Sub Siektior Makanan dan Minuman di Bursa iEfiek Indioniesia Tahun
2018-2022.

Pengaruh profitabilitas terhadap nilai perusahaan

Priofitabilitas miemiliki nilai Kioiefisiien siebiesar -4,229 dan nilai Sig. siebiesar 0,004,
maka dapat dikatakan Hio ditiolak dan Ha ditierima kariena nilai Sig 0,004 < 0,05. Siehingga
dapat ditarik kiesimpulan bahwa priofitabilitas miemiliki piengaruh niegatif signifikan tierhadap
nilai pierusahaan, Hal ini mienunjukan apabila siemakin mieningkatnya priofitabilitas maka
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nilai pierusahaan pada Pierusahaan Manufaktur Sub Siektior Makanan dan Minuman di Bursa
iEfiek Indioniesia Tahun 2018-2022 akan siemakin mienurun.

Uji Sobel

Pengaruh leverage terhadap nilai perusahaan dengan dimediasi profitabilitas

H, : Profitabilitas tidak memediasi pengaruh /everage terhadap nilai perusahaan
H, : Profitabilitas memediasi pengaruh leverage terhadap nilai perusahaan

Bierdasarkan hasil piengujian pada sruktural 1 dan struktural 2 maka dapat dikietahui
piengujian siobiel piengaruh lievieragie tierhadap nilai pierusahaan diengan dimiediasi
priofitabilitas adalah siebagai bierikut:

;- 0,078 .4,229
J(4,22920,0132) + (0,07821,4272) + (0,01321, 4272)

. 0,330
0,126
7Z=2,628

Bierdasarkan hasil Uji Siobiel mienunjukkan bahwa hasil Z = 2,628 >1,96 maka dapat
dikatakan Hio ditiolak dan Ha ditierima, yang miemiliki arti bahwa variabiel priofitabilitas
mierupakan variabiel miediasi piengaruh signifikan antara lievieragie tierhadap nilai
pierusahaan pada Pierusahaan Manufaktur Sub Siektior Makanan dan Minuman di Bursa iEfiek
Indioniesia Tahun 2018-2022.

1. Pengaruh ukuran perusahaan terhadap nilai perusahaan dengan dimediasi profitabilitas
H, : Profitabilitas tidak memediasi pengaruh ukuran perusahaan terhadap nilai perusahaan
H, : Profitabilitas memediasi pengaruh ukuran perusahaan terhadap nilai perusahaan

Bierdasarkan hasil piengujian pada sruktural 1 dan struktural 2 maka dapat dikietahui
piengujian siobiel piengaruh ukuran pierusahaan tierhadap nilai pierusahaan diengan
dimiediasi priofitabilitas adalah siebagai bierikut:

. 0,019 .4,229
J(4,22920,0052) + (0,01921,4272) + (0, 00521, 427%)

0,080

0,035

7.=2,288
Bierdasarkan hasil Uji Siobiel mienunjukkan bahwa hasil Z = 2,288 >1,96 maka dapat
dikatakan Hio ditiolak dan Ha ditierima, yang miemiliki arti bahwa variabiel priofitabilitas
mierupakan variabiel miediasi piengaruh signifikan antara ukuran pierusahaan tierhadap nilai
pierusahaan pada Pierusahaan Manufaktur Sub Siektior Makanan dan Minuman di Bursa iEfiek

Indioniesia Tahun 2018-2022.

SIMPULAN

Berdasarkan hasil pembahasan penelitian yang dilakukan, maka dapat disimpulkan bahwa:
pertama yakni, Leverage tidak berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan.Ukuran
perusahaan berpengaruh negatif signifikan terhadap nilai perusahaan.Leverage berpengaruh
negatif signifikan terhadap profitabilitas. Ukuran perusahaan berpengaruh positif signifikan
terhadap profitabilitas.Profitabilitas berpengaruh negatif signifikan terhadap nilai perusahaan.
Leverage mampu memediasi pengaruh ukuran perusahaan terhadap nilai perusahaan.
Profitabilitas mampu memediasi pengaruh ukuran perusahaan terhadap nilai perusahaan.

Adapun saran yang dapat disampaikan berdasarkan hasil penelitian yang telah dijelaskan
yakni, Kesimpulan dari hasil penelitian ini memberikan arahan yang berharga bagi berbagai
pihak terkait. Bagi manajemen perusahaan, disarankan untuk mengelola utang dengan

Jurnal Review Pendidikan dan Pengajaran (JRPP)



Jurnal Review Pendidikan dan Pengajaran, Volume 7 Nomor 4, 2024 | 12356

bijaksana, meningkatkan efisiensi operasional, dan fokus pada inovasi produk guna
meningkatkan keuntungan perusahaan serta menarik minat investor yang lebih besar. Hal ini
diharapkan dapat meningkatkan nilai perusahaan dan memastikan pertumbuhan jangka panjang
yang berkelanjutan. Bagi investor, penting untuk mempertimbangkan pengaruh leverage dan
ukuran perusahaan, karena peningkatan kedua faktor ini dapat berpotensi menurunkan nilai
perusahaan. Selain itu, perlu memperhatikan bahwa peningkatan leverage dapat berdampak
negatif terhadap profitabilitas perusahaan, sedangkan ukuran perusahaan dapat meningkatkan
profitabilitas namun juga berpotensi menurunkan nilai perusahaan. Untuk peneliti selanjutnya,
direkomendasikan untuk menambah variabel-variabel yang mempengaruhi nilai perusahaan
serta memperluas ruang lingkup penelitian ke berbagai sektor manufaktur selain makanan dan
minuman di Bursa Efek Indonesia. Penggunaan proksi yang lebih akurat seperti Debt to Asset
Ratio, Log Size, Net Profit Margin, Return on Investment, dan Price Earning Ratio diharapkan
dapat memberikan wawasan yang lebih komprehensif dan dapat diimplementasikan secara luas
dalam studi-studi masa depan. Dengan demikian, hasil penelitian ini tidak hanya mendalam
dalam memahami dinamika perusahaan, tetapi juga memberikan kontribusi penting bagi
pengambil keputusan dan peneliti dalam memajukan pemahaman tentang faktor-faktor yang
mempengaruhi nilai perusahaan.
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