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Abstrak 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh krisis akhlak di kalangan remaja terutama di sekolah, hal ini 

ditandai dengan peserta didik yang menggunakan kata-kata kasar saat berbicara, terjadi nya 

tindakan kekerasan terhadap teman sebaya, rendahnya rasa hormat kepada guru dan orang tua, 

tidak punya rasa tanggung jawab. Maka zdiperlukan zpendidikan zkarakter zdi zsekolah. Pendidikan 

zkarakter zdi zsekolah zmerupakan zsalah zsatu zbentuk zyang zdilakukan zguru zsebagai zupaya zdalam 

zmembentuk zkarakter, zsalah zsatunya zmelalui zkegiatan zkeagamaan. Karena zkegiatan zkeagamaan 

zdapat zmembentuk zakhlak zpeserta zdidik. Penelitian zini zmenggunakan zmetode z“deskriptif 

zanalitik zkorelasional”. Objek zpenelitian zini zadalah zpeserta zdidik zkelas zX zdan zXI zdi zSMK zBina 

zPangudi zLuhur. Populasi zdalam zpenelitian zini zsebanyak z102 zpeserta zdidik, zyang zdijadikan 

zsampel zberdasarkan zrumus zslovin zmenjadi z81 zpeserta zdidik, zuntuk zmenganilisis zdata zdengan 

zcorelation zproduct zmoment z      zdan zuji zhipotesis. Data zyang zdihasilkan zdari z     sebesar 

z0,532, zberdasarkan zinterpretasi zdata zmenunjukkan zbahwa zkegiatan zkeagamaan zmemiliki 

zkorelasi zyang zsedang zatau zcukup zyaitu z0,40-0,70. Dilihat dari hasil pengujian hipotesis 

kegiatan keagamaan, memiliki pengaruh yang positif dan signifikan terhadap pembentukan 

karakter peserta didik di SMK Bina Pangudi Luhur yang menunjukan nilai t hitung sebesar 

5.541 dengan taraf signifikan 0,000 < 0,05, artinya hipotesis dalam penelitian ini menolak Ho 

dan menerima Ha. 

Kata Kunci: Kegiatan Keagamaan, Ekstrakulikuler Rohani Islam, Pembentukan Karakter 

 

Abstract 

The study was undermined by a moral crisis among adolescents especially at school, it was 

characterized by students using harsh words when speaking, violent acts against peers, low 

respect for teachers and parents, lack of sense of responsibility. Then zthere's za zneed zfor 

zcharacter zeducation zat zschool. Character zeducation zin zschools zis zone zof zthe zforms zthat zteachers 

zdo zas zan zattempt zto zshape zcharacter, zone zof zthem zthrough zreligious zactivities. Because 

zreligious zactivities zcan zshape zthe zmorals zof zstudents. The zresearch zuses zthe zmethod zof 

z"descriptive zcorrelational zanalytics". The zobject zof zthis zresearch zis zthe zstudents zof zclasses zX 

zand zXI zat zthe zBina zPangudi zLuhur zSMK. The zpopulation zin zthe zstudy zwas z102 zpupils, zwho 

zwere zsampled zon zthe zbasis zof zthe zSlovenian zformula zto z81 zpupils zto zanalyze zthe zdata zwith zthe 

zcorelation zproduct zmoment z      zand zthe zhypothesis ztest. The zdata zobtained zfrom zthe z      

zwas z0.532, zbased zon zthe zdata zinterpretation zshowed zthat zreligious zactivity zhad za zmoderate zor 

zsufficient zcorrelation zof z0.40-0,70. Seeing zthe zresults zof zthe ztesting zof zthe zhypothesis zof 

zreligious zactivity, zhas za zpositive zand zsignificant zinfluence zon zthe zformation zof zthe zcharacter zof 

zthe zpupils zin zSMK zBina zPangudi zLuhur zwho zshowed za zt zvalue zof z5.541 zwith za zsignificant 

zmagnitude zof z0,000 z< 0,05, which means the hypothetical in this study rejects Ho and accepts 

Ha 
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zPendidikan znasional zberfungsi zmengembangkan zkemampuan zdan zmembentuk zwatak zserta 

zperadaban zbangsa zyang zbermartabat zdalam zrangka zmencerdaskan zkehidupan zbangsa, zbertujuan 

zuntuk zberkembangnya zpotensi zpeserta zdidik zagar zmenjadi zmanusia zyang zberiman zdan zbertakwa 

zkepada zTuhan zYang zMaha zEsa, zberakhlak zmulia, zsehat, zberilmu, zcakap, zkreatif, zmandiri, zdan 

zmenjadi zwarga znegara zyang zdemokratis zserta zbertanggung zjawab.  

Sumber: https://www.kai.or.id/berita/18532/tujuan-pendidikan-nasional-menurut-undang-

undang-no-20-tahun-2003.html  (diakses pada 20 Desember 2023)  

Maka zdapat zdipahami zbahwa zPendidikan znasional zmempunyai ztujuan zuntuk 

zmengembangkan zketerampilan, zmembentuk zkarakter zpeserta zdidik zyang zberiman zdan zbertakwa 

zkepada zTuhan zYang zMaha zEsa zdan zberakhlak zmulia. Dari ztujuan zini zdisimpulkan zbahwa 

zpendidikan ztidak zhanya ztentang zpengetahuan ztetapi zjuga ztentang zkarakter. Dengan zpendidikan 

zkarakter zdiharapkan zpeserta zdidik zmampu zmenerapkan zdi zkehidupan zsehari-hari zsampai ztujuan 

zpendidikan zyang zdiinginkan zitu zdapat zdilihat zpada zsikap zkeseharian zpeserta zdidik. 

Karakter zpeserta zdidik zperlu zditerapkan zsejak zdini zkarena zitu zmerupakan zfaktor zpenting 

zdalam zdiri zpeserta zdidik zyang zakan zmempengaruhi zcara zbersikap zterhadap zsesuatu zdi 

zkehidupan zsehari-hari zuntuk zbersaing zdi zdunia zglobal zserta zteknologi zyang zsemakin 

zberkembang zpesat. Dalam zhal zini zsekolah zmempunyai zpengaruh zyang zsangat zpenting, zsekolah 

zmerupakan zsuatu zwadah zatau ztempat zuntuk ztumbuh zdan zberkembangnya zpeserta zdidik zsecara 

zkeseluruhan. Karena, zpeserta zdidik zmemiliki zwaktu zyang zcukup zbanyak zuntuk zberada zdi 

zlingkungan zsekolah zbersama zteman-temannya.  

Survei zkarakter zpeserta zdidik zyang zdilaksanakan zPuslitbang zPendidikan zAgama zdan 

zKeagamaan ztahun z2021 zsecara zrata-rata zmenghasilkan zangka zindeks zmenurun zdibandingkan 

zhasil zindeks ztahun zlalu. Tahun zini zindeks zkarakter zpeserta zdidik zjenjang zpendidikan zmenengah 

zberada zdi zangka z69,52 zturun zdua zpoint zdari zangka zindikatif ztahun zlalu z(71,41). Penyebab 

zpenurunan zangka zindeks zini zdiduga zkuat zkarena zefek zpandemik zcovid z19.  

Sumber: zhttps://balitbangdiklat.kemenag.go.id/berita/indeks-karakter-siswa-menurun-

refleksi-pembelajaran-masa-pandemi z(diakses zpada z20 zDesember z2023). 

Dalam zhal zini, zlingkungan zsekolah ztidak zhanya zpendidikan zakademik zsaja ztetapi zjuga 

zdiajarkan znilai-nilai zmoral zdan zetika zberperilaku zdalam zkehidupan zsehari-hari. Akan ztetapi 

zdalam zhal zini, zlingkungan zsekolah zjuga zmempunyai zperan zyang zsangat zpenting zdalam 

zmembentuk zdan zmengembangkan zkarakter zpeserta zdidik. Supaya zpeserta zdidik zmenjadi 

zindividu zyang zberkualitas zdan zmempunyai zkarakter zyang zbaik, melalui pembiasaan perilaku 

dan pengajaran nilai karakter dalam berperilaku di kehidupan sehari-harii. 

Pembentukan zkarakter zpeserta zdidik zdi zsekolah zyaitu zmelalui zditingkatkan znya zkegiatan 

zkeagamaan zdi zsekolah zuntuk zmencapai zsebuah ztujuan zyang ztelah zdibuat zyaitu zuntuk 

zmengembangkan zkemampuan zpeserta zdidik, zmembina zpeserta zdidik zagar zberiman zkepada 

zAllah, zmenjadi zinsan zyang ztaat zserta zberahklak zmulia, zlalu zmengaplikasikan znya zdi zkehidupan 

zbermasyarakat. Ekstrakulikuler zrohani zIslam zini zmerupakan zprogram zsekolah zyang 

zdilaksanakan zdi zluar zjam zpembelajaran zinti, zagar ztidak zmenggangu zkegiatan zbelajar zmengajar 

zdi zkelas zadanya zekstrakulikuler zini zjuga zmenjadi zwadah zyang zbisa zpeserta zdidik zmanfaatkan 

zuntuk zmengembangkan zminat zdan zbakat, zmendapatkan zpengalaman zserta zmengetahui zajaran 

zagama zIslam zlebih zluas. 

Dalam zhal zini zpembentukan zkarakter zpeserta zdidik zmerupakan zsebuah zupaya zatau zproses 

zyang zsecara ztersusun zuntuk zdilaksakan zdengan ztujuan zmenanamkan znilai-nilai zperilaku zyang 

zbermoral zdan zbertanggung zjawab zterhadap zpeserta zdidik zyang znantinya zakan zdiaplikasikan 

zpada zkehidupan zsehari-hari, zkarena zseorang zpeserta zdidik zmerupakan zpenerus zgenerasi zbangsa 

zoleh zkarena zitu zpembentukan zkarakter zyang zbaik zini zseharusnya zdijalankan zsejak zdini. sebuah 

zpembelajaran zyang zdiberikan zsekolah zkepada zpeserta zdidik zdan zharus zakan zmelibatkan zpihak-

pihak zpenting, zseperti zguru, zorangtua zserta zmasyarakat. Semua zelemen zpenting zini zterlibat 

zsupaya zpembentukan zkarakter zpeserta zdidik zdapat zberjalan zdengan zefektif, ztentu zdengan 

zketerlibatan zmereka zmengenai zhal-hal zpositif zsupaya zkarakter zyang zdimiliki zmerupakan 

zkarakter zyang zbaik zdan zdiaplikasikan zdalam zkehidupan zsehari-hari.  

Akan ztetapi zpada zrealitanya, zyang zterjadi zsaat zini zdi zSMK zBina zPangudi zLuhur zditemukan 

zrendahnya zsikap zdan zperilaku zsiswa zbaik zkepada zguru, zorang ztua zdan zteman zsebaya, zdilihat 

zdari zcara zberbicara zmaupun zdari zcara zbersikap. Kurangnya zsebahagian zkarakter zpeserta zdidik 

zseperti: zbanyaknya zpeserta zdidik zyang ztidak zdisiplin zwaktu zdan ztidak zmenaati zaturan zdi 

https://www.kai.or.id/berita/18532/tujuan-pendidikan-nasional-menurut-undang-undang-no-20-tahun-2003.html
https://www.kai.or.id/berita/18532/tujuan-pendidikan-nasional-menurut-undang-undang-no-20-tahun-2003.html
https://balitbangdiklat.kemenag.go.id/berita/indeks-karakter-siswa-menurun-refleksi-pembelajaran-masa-pandemi
https://balitbangdiklat.kemenag.go.id/berita/indeks-karakter-siswa-menurun-refleksi-pembelajaran-masa-pandemi
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zsekolah, zterdapat zbanyaknya zsiswa zyang ztidak zbertanggung zjawab zdalam zmengerjakan ztugas, 

zdimana zguru zsudah zmemberikan ztempo zwaktu zpengerjaan ztugas zakan ztetapi zada zsebahagian 

zpeserta zdidik zmengerjakan ztugas zdihari zpengumpulan ztugas ztersebut, zdan zmasih zadanya 

zsebahagian zpeserta zdidik ztidak zmelaksanakan zsholat zdan ztidak zhormat zkepada zguru. Untuk 

zmengatasi zsemua zmasalah ztentang zkarakter zpeserta zdidik zdiperlukan zsolusi zyang ztepat zuntuk 

zmengatasi zhal ztersebut zdengan zkegiatan zkeagamaan zyang zdiadakan zsekolah zdiharapkan zpeserta 

zdidik zmampu zmenghayati, zmendalami zserta zmengamalkan znilai-nilai zajaran zIslam zdalam 

zkehidupan zsehari-hari. 

Dalam hal ini, lingkungan sekolah tidak hanya pendidikan akademik saja tetapi juga 

diajarkan nilai-nilai moral dan etika berperilaku dalam kehidupan sehari-hari. Akan tetapi dalam 

hal ini, lingkungan sekolah juga mempunyai peran yang sangat penting dalam membentuk dan 

mengembangkan zkarakter zpeserta zdidik. Supaya zpeserta zdidik zmenjadi zindividu zyang 

zberkualitas zdan zmempunyai zkarakter zyang zbaik, zmelalui zpembiasaan zperilaku zdan zpengajaran 

znilai zkarakter zdalam zberperilaku zdi zkehidupan zsehari-hari. 

Maka zdari zitu zfaktor zyang zmungkin zdigunakan zdalam zpembentukan zkarakter zpeserta zdidik 

zdi zsekolah zyaitu zmelalui zditingkatkan zkegiatan zkeagamaan zdi zsekolah zuntuk zmencapai ztujuan 

zyang zdiinginkan zyaitu zbertujuan zuntuk zmenumbuh zkembangkan zbakat zdan zminat zpeserta zdidik 

zdalam zusaha zmembentuk zkepribadian zpeserta zdidik zsupaya zmenjadi zkarakter zyang zbaik zdan 

zpositif. 

Berdasarkan zdari zanalisa zdi zatas zmaka zpeneliti zakan zmencoba zuntuk zmengetahui zdampak 

zkegiatan zkeagamaan zterhadap zkarakter zpeserta zdidik. Yang zkemudian zmenjadi zjudul z“Pengaruh 

zKegiatan zkeagamaan zTerhadap zPembentukan zKarakter zPeserta zDidik z(Study zSurvei zSMK zBina 

zPangudi zLuhur)”. 

 

METODE 

Metode zpenelitian zini zadalah zpenelitian zDeskriptif zAnalitik zKorelasional. Deskriptif zAnalitik 

zKorelasional zyaitu zsuatu zpenelitian zyang zmenggambarkan zinformasi ztentang zkeadaan zsuatu 

zgejala zyang zberkaitan zdengan zgejala zyang zada. Penelitian zini zbertujuan zuntuk zmenemukan 

zapakah zada zatau ztidak zpengaruh zantara zvariabel zX z(Kegiatan zKeagamaan) zterhadap zvariabel zY 

z(Pembentukan zKarakter) zapabila zada, zmaka zseberapa zbesar zpengaruhnya zkegiatan zkeagamaan 

zterhadap zpembentukan zkarakter zpeserta zdidik zdi zSMK zBina zPangudi zLuhur.  

Populasi zdalam zpenelitian zini zyaitu zpeserta zdidik zkelas zX zdan zXI zSMK zBina zPangudi zLuhur 

zyang zsecara zkeseluruhan zberjumlah zsebanyak z102 zpeserta zdidik zdan zyang zterdiri zdari zkelas zX 

zAkutansi, zX zManajemen zPerkantoran zdan zXI zAkutansi. Sampel zadalah zbagian zterkecil zdari 

zpopulasi, zsehingga zdijadikan zsampel zberdasarkan zrumus zslovin zmenjadi zsebanyak z81 zpeserta 

zdidik, zdengan zpengumpulan zdata zmenggunakan zsimple zrandom zsampling, zuntuk zmenganilisis 

zdata zmenggunakan zteknik zanalisis zdata zyaitu zuji zcorelation zproduct zmoment, zuji zlinieritas zdan 

zuji zhipotesis. 

 

HASIL zDAN zPEMBAHASAN 

1. Uji zCorelation zProduct zMoment z 

 

    z= z
                  

                                  
 

Keterangan: 

rxy z  : zKoefisien zkorelasi zPerson 

N z  : zBanyak zpasangan znilai zX zdan zY 

∑ zXY z : zJumlah zdari zhasil zkali znilai zX zdan znilai zY 

∑ zX z : zJumlah znilai zX 

∑ zY z : zJumlah znilai zY 

∑ zX
2

 z : zJumlah zdari zkuadrat znilai zX 

∑ zY
2

 z : zJumlah zdari zkuadrat znilai zY 

 

    z= z
                         

                                               
 

    z= z
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    z= z
      

                   
 

    z= z0,532309643 z = z0,532 

 

Perhitungan zdi zatas zmerupakan zanalisis zmenggunakan zkorelasi zPearson zProduct zMoment 

zyang zdigunakan zuntuk zmenghitung zkorelasi zdengan zmenggunakan zvariasi zdata. Keragaman 

zdata ztersebut zdapat zmenunjukkan zkorelasinya. Kemudian peneliti membandingkan hasil 

perhitungan tersebut menggunakan hasil perhitungan non parametrik yaitu IBM SPPS versi 26 

dengan hasil sebagai berikut: 

 

Tabel 1 Desriptive zStatistics zVariabel zX zterhadap zVaribel zY 

 

 

 

 

 

 

 

Berdasarkan zperhitungan zmenggunakan zIBM zSPSS zversi z26 zdi zatas, zdapat zdiketahui znilai 

zminimum z(terendah), znilai zmaksimum z(tertinggi) zdan zjuga znilai zmean z(rata-rata) zdari zkedua 

zvariabel zdi zatas. Pada zvariabel zX znilai zminimum z53, znilai zmaksimum z98 zdan znilai zrata-rata 

z67,12. Sedangkan, zuntuk zvariabel zY znilai zminimum z44, znilai zmaximum z99 zdan znilai zrata-rata 

z80,96. 

2. Hasil zUji zAnalisis zRegresi zLiniear zSederhana z 

 

Tabel 2 Hasil zUji zt 

 

3. Uji zHipotesis 

 

Tabel z3 zAnalisis zKorelasi zVariabel zX zdan zVariabel zY 

Model zSummary
b
 

Model R R zSquare 

Adjusted zR 

zSquare 

Std. Error zof 

zthe zEstimate 

Change zStatistics 

R zSquare 

zChange F zChange df1 df2 

Sig. F 

zChange 

1 .529
a
 .280 .271 7.984 .280 30.703 1 79 .000 

a. Predictors: z(Constant), zKegiatan zKeagamaan 

Berdasarkan zIBM zSPPS zversi z26 zdi zatas, zkegiatan zkeagamaan zmenunjukan znilai zt zhitung 

z5,541 zatau zpositif zdengan ztaraf zsignifikan zkurang zdari z0,05 z(0,000 z< z0,05) zdapat zdiartikan 

zbahwa zhipotesis zdalam zpenelitian zini zHo zditolak zdan zHa zditerima. Jadi, zdapat zdinyatakan 

zbahwa zkegiatan zkeagamaan zmemiliki zpengaruh zyang zpositif zdan zsignifikan zterhadap 

zpembentukan zkarakter zdi zSMK zBina zPangudi zLuhur. 

Berdasarkan zinterpretasi zdata zdi zatas zmenunjukkan zpengaruh zkegiatan zkeagamaan zterhadap 

zpembentukan zkarakter zpeserta zdidik zdi zSMK zBina zPangudi zLuhur zsebesar z0,529. Dapat 

zdiketahui, zhasil ztersebut zmenunjukkan zbahwa zkegiatan zkeagamaan zmemiliki zkorelasi zyang 

Descriptive zStatistics 

 N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

Kegiatan zKeagamaan 81 53 98 67.12 8.154 

Karakter zPeserta zDidik 81 44 99 80.96 9.349 

Valid zN z(listwise) 81     

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardized 

zCoefficients 

Standardized 

zCoefficients 

T Sig. 

Correlations 

B Std. Error Beta Zero-order Partial Part 

1 (Constant) 40.246 7.402  5.437 .000    

Kegiatan 

zKeagamaan 

.607 .109 .529 5.541 .000 .529 .529 .529 

a. Dependent zVariable: zKarakter zPeserta zDidik 
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zsedang zatau zcukup zyaitu z0,40 z– z0,70. Oleh zkarena zitu zdapat zdimengerti zbahwa zkegiatan 

zkeagamaan zmemiliki zpengaruh zsebesar z52,9% 

 

SIMPULAN 

Berdasarkan perhitungan diatas di atas menunjukkan pengaruh kegiatan keagamaan terhadap 

pembentukan karakter peserta didik di SMK Bina Pangudi Luhur sebesar 0,529. Dapat 

diketahui, hasil tersebut menunjukkan bahwa kegiatan keagamaan memiliki korelasi yang 

sedang atau cukup yaitu 0,40 – 0,70. Oleh zkarena zitu zdapat zdimengerti zbahwa zkegiatan 

zkeagamaan zmemiliki zpengaruh zsebesar z52,9% zterhadap zpembentukan zkarakter zpeserta zdidik zdi 

zSMK zBina zPangudi zLuhur. Hasil zpenelitian zini zmembuktikan zbahwa zkegiatan zkeagamaan zyang 

zdiadakan zdi zSMK zBina zPangudi zLuhur zmenghasilkan znilai zyang zpositif zbagi zpembentukan 

zkarakter zpeserta zdidik. Dengan zdemikian, zkegiatan zkeagamaan zdi zsekolah zdengan zkarakter 

zpeserta zdidik zmemiliki zhubungan zyang zsangat zpenting, zkarena zkegiatan zkeagamaan zdi zsekolah 

zsebagai zsebagai zsalah zsatu zstrategi zguru zdalam zmenanamkan zpendidikan zagama zislam zdengan 

zmetode zpembiasaan. Karena, dengan adanya pembiasaan yang dilakukan, secara tidak langsung 

dalam kegiatan akan menjadi faktor pembentuk tingkah laku setiap peserta didik. Outputnya 

diharapkan peserta didik dapat mempunyai akhlak dan etika di kehidupan sehari-hari. 
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