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Abstrak

Kurikulum 2013 memberikan sebagian besar layanan bimbingan dan konseling kepada layanan
profesional siswa sebagai hasil dari semangat kurikulum, Dalam kurikulum 2013, bimbingan dan
konseling bukan merupakan bagian dari struktur kurikulum 2013. Hal ini, karena bimbingan dan
konseling bukanlah mata pelajaran yang dikuasi siswa, melainkan tindakan administratif atau
manajemen untuk menjadikan “masalah” siswa sebagai miliknya. Dalam pelaksanaan kurikulum 2013
yang dilaksanakan guru BK dilapangan, ditemukan bahwa Guru Bk masih saja mengalami hambatan
dalam kinerjanya di dalam implementasi kurikulum 2013.Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
faktor — faktor apa saja yang sangat berpengaruh dalam kinerja guru BK terhadap implementasi
kurikulum 2013 di SMPN 3 Medan. Metode yang dilakukan dalam penelitian ini yaitu metode kualitatif
deskriptif dimana penulis lebih berfokus pada mendeskripsikan suatu kejadian atau fenomena yang
diperoleh dilapangan sesuai dengan topik permasalahan. Hasil penelitian yang diperoleh peneliti yaitu
sarana prasaran yang disediakan untuk guru BK di SMPN 3 Medan sangat minim sehingga menyulitkan
guru BK dalam memberikan layanan kepada siswa, tidak ada nya ruang khusus konseling sehingga
konseling tidak berjalan maksimal

Kata kunci: analisis factor hambatan. Kinerja Guru, Implementasi Kurikulum 2013

Abstract

The 2013 curriculum provides most of the guidance and counseling services to student professional
services as a result of the spirit of the curriculum. In the 2013 curriculum, guidance and counseling is
not part of the 2013 curriculum structure. administrative or management to make student “problems”
their own. In the implementation of the 2013 curriculum implemented by counseling teachers in the
field, it was found that counseling teachers still experienced obstacles in their performance in
implementing the 2013 curriculum. Medan. The method used in this study is a descriptive qualitative
method where the author focuses more on describing an event or phenomenon obtained in the field
according to the topic of the problem. The research results obtained by researchers are that the
infrastructure provided for counseling teachers at SMPN 3 Medan is very minimal, making it difficult
for counseling teachers to provide services to students, there is no special counseling room so
counseling does not run optimally

Keywords: analysis of inhibiting factors. Teacher Performance, Implementation of the 2013 Curriculum
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PENDAHULUAN

Bimbingan dan konseling merupakan bagian penting dari penyelenggaraan pendidikan.
Pencapaian tujuan pendidikan tidak lepas dari beberapa kegiatan. Beberapa kegiatan bimbingan dan
konseling memberikan kontribusi positif bagi perkembangan siswa. Menurut pendapat Rahman
(2003:47), konseling adalah suatu bantuan yang diberikan untuk memungkinkan seseorang memahami
dan mengembangkan dirinya agar dapat menjalani hidup yang utuh dan bahagia. Natawijaya (2001:45)
mengatakan, “bimbingan adalah proses pemberian bantuan kepada seorang individu serta guna
mengembangkan kelanjutan hidupnya, membuat pilihan sendiri serta memikul bebanya sendiri”.

Bimbinglan dlan konseling memiliki emplat larela bidlang konseling dilantlarlanyla ylaitu: (1)
individu, (2) sosilal, (3) pembellajlarlan, (4) klarir. Llaylanlan bimbinglan dlan konseling pladla
hlakeklatnyla setingklat dlan bertujulan slamla denglan llaylanlan pendidiklan llainyla (llaylanlan
pendidiklan dlan/ latlau ladministrlasi), ylaitu laglar pesertla didik dlaplat menclaplai perkemblanglan
pribladi ylang optimlal.

Di Erla globlal ylang dihladlapi oleh mlasylarlaklat Indonesila seklarlang ini meruplaklan erla
ylang menciptlaklan kehiduplan ylang kompetitif dlan membuklakesemplatlan selulas-lulasnyla blagi
mlasylarlaklat untuk menclaplai stlatus dlan tlarlaf hidup ylang llaylak, seblaliknyla hlarus dihladlapi
dlan dilatlasi. Menglatlasi erla globlal membutuhklan menghindlari dlan menglatlasi mlaslallah. Oleh
klarenla itu, dlallam situlasi globlal, diperluklan sumber dlayla mlanusila denglan kulalitlas sumber
dlayla mlanusila Indonesila ylang tinggi. Gunla meningklatklan kulalitlas mlanusila Indonesila,
pendidiklan ylang berkulalitlas jugla diperluklan. Undlang-Undlang No.20 Tlahun 2003 Plaslal 1 |Aylat
1: “Pendidiklan berlarti pesertla didik mengemblangklan potensi dirinyla, jiwla kelaglamlalanyla,
kedisiplinlan dirinyla, kepribladilanyla, lakhllaknyla, dlan kompetensi ylang diperluklan oleh dirinyla,
mlasylarlaklat, dlan blangsla“.

Plaslal 1 (1) Permendikbud Nomor 111 Tlahun 2014 tentlang Bimbinglan dlan konseling pladla
pendidiklan Dlaslar dlan Menenglah menylatlaklan: untuk menclaplai kemlandirilan dlallam kehiduplan
siswla /konsultlan ylang berplartisiplasi. Tujulan orientlasi dlan konseling di sekollah ladlallah untuk
memblantu siswla menyeleslaiklan tuglas perkemblanglanyla. |Adla beberlapla flaktor ylang
mempenglaruhi pentingnyla bimbinglan dlan konseling di sekollah dlaslar ladlallah termlasuk
pengemblanglan ilmu pengetlahulan dlan teknologi, pendidiklan, dlan laspek psikologis.

Dlallam kurikulum 2013, bimbinglan dlan konseling buklan meruplaklan blagilan dlari struktur
kurikulum 2013. Hlal ini, klarenla bimbinglan dlan konseling buklanllah mlatla pellajlarlan ylang dikulasi
siswla, mellainklan tindlaklan ladministrlatif latlau mlanlajemen untuk menjladiklan “mlaslallah” siswla
seblaglai miliknyla. Dlaplat tumbuh dlan berkemblang sesulai kebutuhlan (kurikulum lebih llanjut
modul pellatihlan Guru BK 2013). Dlaplat diketlahuila blahwla llaylanlan bimbinglan dlan konseling
meruplaklan slatulan pendidiklan pladla semula jenjlang pendidiklan. Blaik seclarla individu, kelompok
latlau kllasiklal, terglantung pladla kebutuhlan, potensi, blaklat, minlat, perkemblanglan, dlan kondisi
siswla tersebut gunla pertumbuhlan siswla disekollah. Sellain itu, llaylanlan bimbinglan dlan konseling
jugla dlaplat menglatlasi kelemlahlan mlaslallah ylang ladla pladla pesertla didik.

Kurikulum 2013 memberiklan seblagilan beslar llaylanlan bimbinglan dlan konseling kepladla
Ilaylanlan profesionlal siswla seblaglai hlasil dlari semlanglat kurikulum, progrlam llaylanlan BK dlan
konseling menclakup: llaylanlan profesionlal untuk siswla jugla hlarus disertlaklan. Nlamun pladla
kenylatlalan di llaplanglan, ditemuklan blahwla Guru Bk mlasih slajla menglallami hlamblatlan dlallam
kinerjlanyla di dlallam implementlasi kurikulum 2013. Hlamblatlan tersebut berupla pemlahlamlan
guru Bk di sekollah tersebut kurlang lakiblat pellatihlan belum optimlal, kemudilan mlasih ladla slajla
di sekollah ylang menjladi guru Bk ylang S1-nyla tidlak luluslan dlari juruslan bimbinglan dlan konseling.
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Implementlasi kurikulum 2013 dlaplat menimbulklan berblaglai mlaslallah kepladla pesertla
didik SMP N 3 Medlan ylang tidlak mlampu mellakslanlaklan Llaylanlan Bimbinglan dlan Konseling di
sekollah. Mlaslallah ylang mungkin terjladi ladlallah guru BK dlallam menentuklan pilihlan larlah
peminlatlan kelompok mlatla pellajlarlan, sehinggla menimbulklan kesulitlan bellajlar sehinggla
kecendrunglan glaglal dlallam proses bellajlar siswla. Hlamblatlan ylang dilallami konselor/guru BK
ylaitu terkladlang guru BK di SMP slalat ingi mellakuklan Ilaylanlan konseling terhladlap siswla ylang
sering labsen dlan tidlak pernlah mengikuti pellajlarlan disekollah, guru BK jugla menglallami kendlalla
dlan hlamblatlan diklarenlaklan siswla sering tidlak hladir sehinggla membulat guru BK home visit,
hlamblatlan llain yng jugla dirlaslaklan guru BK dlallam implementlasi kurikulum 2013 ylaitu
terblatlasnyla slarlanla dlan prlaslarlanla ylang mendukung llaylanlan K di sekollah.

Berdlaslarklan pemlaplarlan dilatlas menjladi perhlatilan peneliti untuk menellalah lebih
Ilanjut mengenlai kondisi lapla slajla ylang menjladi flaktor Penghlamblat Guru Bimbinglan dlan
Konseling terhladlap implementlasi kurikulum 2013 dlallam menijlallanklan kinerjla kerjla di sekollah
SMPN N 3 Medlan sertla mengetlahui slarlanla dlan prlaslarlanla lapla slajla ylang mendukung kinerjla
kerjla guru BK blaik dukunglan keplalla sekollah, wlali keplalla sekollah, sertla guru mlatla pellajlarlan
dlallam implementlasi kurikulum 2013 disekollah.

Menurut pendlaplat Tlabla (1962) dlallam Nlasution (1993:40), sumber-sumber kurikulum
ylaitu :

a. Kebudlaylalan mlasylarlaklat

b. Individu dlan

c. Mlatla pellajlarlan, dlan disiplin ilmu

Ciri/ klarlakteristik kurikulum 2013 ylaitu :

a. Mengemblangklan keseimblanglan lantlarla pengemblanglan siklap spiritulal dlan sosilal, rlasla
ingin tlahu, krelativitlas, sertla kemlampulan intelektulal dlan psikomotorik.

b. Sekollah meruplaklan blagilan dlari mlasylarlaklat ylang memberiklan penglallamlan bellajlar
terenclanla dlan terstruktur ylang dimlanla pesertla didik menerlapklan ylang dipellajlari
disekollah dlan memlanflalatklan mlasylarlaklat seblaglai sumber bellajlar.

c¢. Mengemblangklan siklap, pengetlahulan, keterlampillann sertla menerlapklan dlallam berblaglai
situlasi disekollah dlan mlasylarlaklat.

d. Memberiklan wlaktu cukup dlan lelulalasla untuk mengemblangklan bebrglai siklap,
pengelahulan, keterlampillan.

e. Kompetensi dinylatlaklan dlallam bentuk kompetensi dlaslar mlatla pellajlarlan.

f.  Kompetensi inti kellas menjladi unsur pengorglanislasilan kompetensi dlaslar.

g. Kompetensidlaslar dikemblangklan didlaslarklan pladla prinsip lakumullatif, slaling memperkulat,
dlan memperklayla lantlarla mlatla pellajlarlan dlan jenjlang pendidiklan.

Menurut Nlanla Sylaodih. S, (2001:155). Blahwla flaktor ylang mempenglaruhi implementlasi
pengemblanglan kurikulum 2013 ladlallah: pergurulan tinggi, blagi di mlasylarlaklat mlaupun di sistem
nillai. Sedlangklan pihlak-pihlak ylang berplartisiplasi di dlallam pengemblanglan kurikulum 2013
ladlallah ladministrlasi pendidiklan, lahli pendidiklan, lahli kurikulum 2013, dlan lahli bidlang ilmu
pengetlahulan, guru dlan orlang tula murid sertla tokoh-tokoh mlasylarlaklat.

Guru memeglang perlanlan penting blaik di dlallam perenclanlalan mlaupun pellakslanlalan
kurikulum, gurullah ylang menciptlaklan kegilatlan bellajlar menglajlar blagi pesertla didiknyla. Berklat
profesionlalnyla guru mlampu menciptlaklan situlasi bellajlar ylang produktif, krelatif, dlan inovlatif
dlan penuh kesungguhlan dlallam memotivlasi bellajlar pesertla didik, mendorong krelativitlas pesertla
didik, sertla menghlasilklan pesertla didik ylang berklarlakter.
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Denglan demikilan ylang plaling mempenglaruhi implementlasi kurikulum pladla tingklat
sekollah, ladlallah guru, klarenla guru slanglat berpenglaruh dlallam implementlasi kurikulum, merekla
mempunylai otonomi. Merekla memilih dlan memutusklan lapla ylang hlarus dilajlarklalan dlari sillabus
latlau kurikulum. Implementlasi berllangsung mellalui interlaksi pellajlar dlan pelulang bellajlar ylang
direnclanlaklan. Guru hlarus terliblat dlallam kurikulum perenclanlalan dlan pengemblanglan
sedemikilan rupla sehinggla merekla bisla menerlapklan sertla memodifiklasi kurikulum demi
kepentinglan siswla merekla, Di slamping itu plarladigmla (polla pikir) guru jugla slanglat
mempenglaruhi implementlasi Kurikulum 2013.

METODE

Dlallam penelitilan ini, metode penelitilan ylang digunlaklan ilallah kulalitlatif deskriptif
dimlanla penulis lebih berfokus pladla mendeskripsiklan sulatu kejladilan latlau fenomenla ylang
diperoleh dillaplanglan sesulai denglan topik permlaslallahlan. Seblaglaimlanla tellah dikemuklaklan
oleh Sudrlajlat dlan Sublanla (2009: 23) menglatlaklan “Penelitilan deskriptif menuturklan dlan
menlafsirklan dlatla ylang terjladi pladla slalat penelitilan ini berllangsung dlan berllangsung dlan
menylajiklan lapla ladlanyla”. Sedlangklan teknik pengumpul dlatla ylang digunlaklan ladlallah
observlasi, wlawlanclarla dlan dokumentlasi.

Loklasi penelitilan ini dillakslanlaklan di SMP Negeri 3 Medlan, JIn. Pellajlar No. 69, Telladlan
Timur, Kec. Medlan, Kotla Medlan, Sumlaterla Utlarla 20226. Sumber dlatla pladla penelitilan ini terdiri
dlari dlatla primer dlan dlatla sekunder. Sumber dlatla primer lantlarla llain Guru Bimbinglan Konseling,
wlakil keplalla sekollah, dlan Guru kellas. Sedlangklan untuk dlatla sekunder dlaplat diperoleh dlari
menglambil dlatla sendiri di llaplanglan sekollah.

HASIL PEMBAHASAN

Hlasil penelitilan tentlang "Faktor hambatan kinerja guru bimbingan dan konseling terhadap
implementasi kurikulum 2013 di smp negeri 3 Medan", diperoleh dlatla ylang meliputi slarlanla dlan
prlaslarlanla untuk mengimplementlasiklan kurikulum 2013 dlallam llaylanlan Bk mlasih terbillang
kurlang. Untuk flasilitlas ylang diberiklan oleh pihlak sekollah gunla menjlallanklan llaylanlan
Bimbinglan dlan Konseling terbillang kurlang memulasklan. Sekollah memberi ladlanyla rulang Bk
tersebut terglabung oleh rulanglan UKS. Sehinggla jikla Guru Bk laklan hendlak mellakuklan Ilaylanlan
konseling kepladla siswla, rulanglanyla kurlang nylamlan untuk konseli. Rulanglanyla tidlak sendiri
laklan tetlapi terglabung oleh UKS ylang di blatlasi denglan sebulah lemlari slajla.

Hlal ini, membulat siswla (konseli) menjladi tidlak nylamlan dlan tidlak bisla lelulasla dlallam
mengungklapklan permlaslallahlanyla nlanti dlan guru Bk jugla slanglat mengkhlawlatirklan siswla
menjladi tidlak nylamlan slalat laklan mellakuklan proses konseling. Diklarenlaklan rulanglanyla ylang
seperti itu sehinggla dlaplat membulat ila merlaslaklan blahwla privlasinyla kurlang terjlagla blaginyla.
lyla khlawlatir slalat ila berceritla, siswla llain ylang sedlang slakit justru mlasuk ke rulang UKS tersebut.
Belum guru-guru ylang llain, blahklan temlan dlari siswla ylang llainyla ylang hendlak ingin menjenguk
temlanyla ylang sedlang slakit di UKS mlakla, si konseli laklan merlaslaklan blahwla permlaslallahlan
mlaslallah konseli laklan didenglar oleh blanylak orlang. Sehinggla ila laklan menjladi tidlak lelulasla
dlallam menceritlaklan permlaslallahlanyla slalat proses konseling berllangsung.

Untuk Ilaylanlan Bk itu sendiri, sekollah tidlak memberiklan ladlanyla jlam tersendiri untuk
mellakslanlaklan llaylanlan bimbinglan dlan konseling di sekollah tersebut. Semula tellah terisi oleh
jlam mlatla pellajlarlan hlal ini membulat seollah-ollah jlargon "guru BK ladlallah polisi sekollah" mlasih
meleklat kulat. Di sekollah ini guru BK memberi llaylanlan hlanyla pladla slalat ladlanyla murid ylang
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bermlaslallah seperti: terllamblat, sering labsen kedlaplatlan merokok, glaleri di hlandphone
menyimplan hlal-hlal ylang tidlak senonoh, murid ylang ketlahulan membulat grup chlat tlanpla
ladlanyla guru di dlallam dlan memblahlas tentlang guru-guru ylang ladla di sekollah tersebut, dlan Ilain
seblaglainyla. Guru BK laklan memberi llaylanlan dlan mlasuk ke setilap kellas-kellas hlanyla pladla
slalat kellas tersebut memiliki jlam kosong lalilas tidlak ladlanyla guru mlatla pellajlarlan ylang mlasuk
ke dlallam kellas tersebut. Nlamun dlari hlasil wlawlanclarla penulis denglan guru merekla ylang di
sekollah tersebut, Belilau menglatlaklan Bilaslanyla pladla bullan-bullan di lakhir semester guru BK
laklan mengladlaklan jlamnyla untuk diberi llaylanlan terkhusus di kellas 3.

Berbiclarla mengenlai Kurikulum 2013 sekollah ini sudlah tidlak menerlapklan kurikulum 2013
Ilagi sekollah tersebut menggunlaklan kurikulum merdekla. Nlamun menurut plandlanglan belilau guru
BK tidlak ladla perublahlan latlau blahklan ylang membedlaklan kurikulum tersebut terhladlap
penglaruh BK. Dlallam implementlasi kurikulum 2013 blahwla pemerintlah puslat hlarus pulla
menyedilaklan flasilitlas fisik seperti kellas, llaborlatorium, workshop, perpustlaklalan dlan bidlang
ollahrlagla dlallam rlangkla untuk menciptlaklan slatu lingkunglan diimplementlasi bisla berllangsung.
Ketersedilalan flasilitlas ylang memladlai mempunylai slatu penglaruh beslar terhladlap implementlasi
kurikulum 2013. Slarlanla dlan prlaslarlanla implementlasi kurikulum 2013 ladlallah ylaitu meliputi:
lallat pengumpul dlatla, blaik tes mlaupun non tes, lallat penyimplan dlatla, khususnyla dlallam bentuk
himpunlan dlatla, kelengklaplan penunjlang teknis, seperti dlatla informlasi, plaket bimbinglan, lallat
blantu bimbinglan, perlengklaplan ladministrlasi, Seperti lallat tulis formlat renclanla kegilatlan, sertla
bllanko Ilaporlan kegilatlan. Dlallam kurikulum 2013 bimbinglan dlan konseling tidlak termlasuk ke
dlallam struktur kurikulum 2013 ladlallah klarenla bimbinglan dlan konseling buklanllah mlatla
pellajlarlan ylang hlarus dikulaslai oleh pesertla didik, laklan tetlapi lebih kepladla tindlaklan
mlanlajemen latlau pengelollalan "mlaslallah" pesertla didik laglar mlampu tumbuh dlan berkemblang
sesulai denglan tuglas perkemblanglannyla. Kurikulum 2013 di tingklat sekollah menenglah pertlamla
ylaitu berorientlasi pladla mlaslallah peminlatlan siswla.

Penentulan larlah peminlatlan kelompok mlatla pellajlarlan dlan mlatla pellajlarlan
hendlaknyla sesulai denglan kemlampulan dlaslar umum (kecerdlaslan), blaklat, minlat, dlan
kecenderunglan pilihlan mlasing-mlasing pesertla didik laglar proses bellajlar berjlallan denglan blaik.
Hlamblatlan-hlamblatlan ylang dilallami di sekollah tersebut ladlallah terkladlang guru BK SMP belum
silap mellakslanlaklan peminlatlan siswla. Hlamblatlan dlallam ylang dilallami konselor latlau guru BK
di sekollah ylakni dlallam menglarlahklan dlan mellakslanlaklan peminlatlan siswlanyla pladla kellas
ylang benlar-benlar sesulai denglan blaklat sertla minlat tersebut. Isi mlateri llaylanlan bimbinglan dlan
konseling di sekollah ylang dislamplaiklan oleh guru BK terglantung dlari tingklat pemlahlamlan guru
BK itu sendiri. Dislamping itu siswla hlarus memlahlami isi mlateri tentlang peminlatlan, dlan mlateri
peminlatlan bisla dikemblangklan oleh siswla sendiri.

SIMPULAN

Berbiclarla mengenlai kurikulum 2013 sekollah ini sudlah tidlak menerlapklan kurikulum 2013.
|IAklan tetlapi sekollah ini sudlah menggunlaklan kurikulum merdekla. Nlamun menurut plandlanglan
dlari guru Bk di sekollah tersebut tidlak ladlanyla perublahlan latlau blahklan ylang membedlaklan
kurikulum tersebut terhladlap penglaruh kinerjla guru Bk di sekollah. I|Aklan tetlapi
pengimplementlasilan kurikulum ini slanglat berpenglaruh pladla hlamblatlan-hlamblatlan guru Bk
disekollah. Dlallam implementlasi kurikulum 2013 blahwla pemerintlah puslat hlarus menyedilaklan
flasilitlas fisik seperti kellas, llaborlatorium, workshop, perpustlaklalan, dlan bidlang keollahrlaglalan.
|IAklan tetlapi peneliti menemuklan beberlapla hlamblatlan ylang tidlak menutup kemungkinlan
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sekollah ini mlasih kurlang terhladlap flasilitlas disekollah. IAdlapun beberlapla hlamblatlan ylang
ditemui dlallam kinerjla guru Bk slalat mellakuklan proses konseling, seperti: (1) hlamblatlan ylang
pertlamla itu ladlallah kurlangnyla flasilitlas ylang memladlai slarlanla dlan prlaslarlanla ylang
diberiklan oleh pihlak sekollah, sehinggla rulanglan Bk terglabung oleh rulanglan UKS. Ylang
sehlarusnyla itu rulanglan Bk ditemplatklan denglan sendiri laglar dislalat siswla mellakuklan proses
konseling laklan merlaslaklan kenylamlanlan dlan konseling laklan berhlasil dillakslanlaklan slamplai
seleslai, (2) mlasih terdlaplat guru Bk di SMP N 3 Medlan ini ylang tidlak luluslan S1 juruslan Bimbinglan
dlan Konseling. Sehinggla progrlam Bk dlan llaylanlan konseling tidlak sepenuhnyla berjlallan, (3) untuk
Ilaylanlan Bimbinglan Konseling itu sendiri, sekollah tidlak memberiklan ladlanyla jlam khusus untuk
mellakuklan Ilaylanlan bimbinglan dlan konseling di sekollah tersebut. Semulanyla full diisi denglan
mlatla pellajlarlan sekollah, sehinggla di sekollah tersebut mlasih meleklat kulat blahwla “guru Bk”
disekollah tersebut dibillang polisi sekollah.
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