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Abstrak: Program Pengabdian Masyarakat (PKM) ini Masalahnya adalah: Para pelaku olahraga 
Kabupaten/kota banyak yang masih  belum memahami secara implisit muatan dan arah kebijakan tentang 
Peraturan Presiden Republik Indonesia Nomor 86 Tahun 2021 tentang Desain Besar Olahraga Nasional. 
Sasaran eksternal adalah utusan pelaku olahraga dari setiap kabupaten/kota di Aceh yang berjumlah 2 orang 
dari kabupaten/kota masing-masing. Para Akademisi Program studi Pendidikan Kepelatihan Olahraga dan 
Badan Pembinaan Olahraga Mahsiswa Indonesia Pengprov Aceh harus mengambil peran yang strategis dalam 
mewujudkan tujuan dari DBON. Metode yang digunakan adalah: sosialisasi, diskusi, dan tanya jawab. Hasil 
yang dicapai adalah (1) mitra memiliki pengetahuan desain besar olahraga nasional, (2) Mitra memiliki 
kemampuan meningkatkan manajemen tata Kelola olahraga Prestasi, olahraga Pendidikan. (3) Mitra memiliki 
pengetahuan dalam memilih strategi menentukan skala prioritas utama dan prioritas kedua pada olahraga 
prestasi. (4) Mitra dapat memanfaatkan ruang terbuka hijau dilengkapi dengan sport center. (5) Mitra dapat 
mengembangkan kreatifitas sumber daya lokal dalam meningkatan perekonomian daerah. 
 
Kata Kunci: Implementasi, DBON, DOD 
 
Abstract: The problem with this Community Service Program (PKM) is that many sports actors in the 
Regency/City still do not implicitly understand the content and policy direction of Presidential Regulation of 
the Republic of Indonesia Number 86 of 2021 concerning the Grand Design of National Sports. The external 
target is a delegation of sports actors from each regency/city in Aceh, totaling two people from each 
regency/city. Academics from the Sports Coaching Education Study Program and the Indonesian Student 
Sports Development Agency of the Aceh Provincial Government must take a strategic role in realizing the 
objectives of DBON. The methods used are: socialization, discussion, and question and answer. The results 
achieved are: (1) partners have knowledge of the grand design of national sports, (2) partners have the 
ability to improve the management of sports achievement and sports education. (3) partners have knowledge 
in selecting strategies to determine the main and secondary priorities for sports achievement. (4) partners 
can utilize green open spaces equipped with sports centers. (5) partners can develop the creativity of local 
resources to improve the regional economy. 
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Pendahuluan  

Program Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) yang dilaksanakan praktisi olahraga 
Universitas Gunung Leuser Aceh bekerjasama dengan Badan Pembinaan Olahraga Mahsiswa 
Indonesia Pengprov Aceh (BAPOMI-ACEH), yang di laksanakan di Banda Aceh pada 
penyelenggaraan Pekan Olahraga Nasional (PON) XXI Aceh-Sumut Tahun 2024 pada ajang 4 tahun 
ini Program studi Pendidikan Kepelatihan Olahraga Universitas Gunung Leuser Aceh dan BAPOMI 
ACEH mesti mengambil peran yang strategis dalam mengimplementasikan kebijakan pemerintah 
pusat. Sebab selama ini kebijakan DBON ini disetiap kabupaten kurang giat pelaksanaannya 
sehingga tidak berjalan program besar ini khususnya dalam memberikan kontribusi terhadap 
pengembangan olahraga di daerah. Sementara harapan pemerintah pusat lewat kementetrian 
pemuda dan olahraga republik Indonesia semua pelaku olahraga harus terlibat secara aktif dalam 
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melaksakan kebijakan. 
Dengan adanya kebijakan Desain Besar Olahraga Nasional merupakan dokumen rencana 

induk yang berisikan arah kebijakan Desain Besar Olahraga Nasional yang selanjutnya disingkat 
DBON adalah dokumen rencana induk yang berisi arahan kebijakan pembinaan dan 
pengembangan keolahragaan nasional yang dilakukan secara efektif, efisien, unggul, terukur, 
sistematis, akuntabel, dan berkelanjutan dalam ranah olahraga pendidikan, olahraga rekreasi, 
olahraga prestasi, dan industri olahraga. 

Kebijakan DBON adalah solusi untuk peningkatan capaian pada setiap tingkatan. Mulai dari 
kabupaten hingga taraf internasional melalui berbagai kebijakan program strategis pada olahraga 
Pendidikan, olahraga rekreasi atau olahraga kebugaran dan olahraga prestasi serta industri 
olahraga. Dengan demikian semua perangkat pemerintahan, pelaku olahraga butuh mendukung 
kebijakan Desain Besar Olahraga Nasional agar bisa membangkitkan kejayaan olahraga di 
Indonesia secara menyeluruh. Dengan adanya DBON, maka olahraga prestasi, olahraga 
Pendidikan dan olahraga rekreasi di Indonesia merata di setiap kabupaten, khususnya setelah 
selesai PKM ini Kabupaten /Kota di Provinsi Aceh diharapkan mampu menjalankan kebijakan 
DBON.  

Para pelaku olahraga di Kabupaten/kota di provinsi Aceh belum begitu banyak yang 
mengerti secara tersirat isi dan tujuan kebijakan mengenai Peraturan Presiden Republik Indonesia 
Nomor 86 Tahun 2021 tentang Desain Besar Olahraga Nasional. Oleh Sebab itu, salah satu 
pendukung keberhasilan kebijakan presiden dapat terealiasasi dengan baik maka perlu dilakukan 
langkah-langkah untuk melakukan sosialisasi mengenai Desain Besar di provinsi Aceh khususnya 
di Kabupaten/ kota untuk meningkatkan pengetahuan dan urgensi DBON dalam mengatur 
pengelolaan olahraga di setiap kabupaten. Program Studi Pendidikan Kepelatihan Olahraga 
Universitas Gunung Leuser bekerja sama dengan BAPOMI Aceh harus mengambil peran yang 
strategis dalam mewujudkan sasaran dari DBON.   

 
Metode  

Metode yang dipakai yaitu, dengan metode expositori, yaitu metode pembelajaran yang 
diberikan dengan cara memberikan penjelasan terlebih dahulu, definisi, prinsip dan konsep materi 
pelajaran serta memberikan contoh-contoh latihan pemecahan masalah dalam bentuk ceramah, 
demonstrasi, tanya jawab dan penugasan. 

 
Hasil dan Pembahasan  

Mengacu pada permasalahan prioritas mitra, sebagai soluisi mengatasi permasalahan yaitu 
Peningkatan pengetahuan dan Manajemen tata kelolah olahraga pendidikan sebagai tempat 
pembinaan olahraga prestasi sejak dini, pada olahraga prestasi cara menentukan skala prioritas. 
Olahraga Prestasi di daerah sebagai penyangga prestasi di tingkat nasional dan internasional, pada 
olahraga rekreasi atau olahraga kebugaran pemanfaatan ruang terbuka hijau dilengkapi dengan 
sport center dalam beraktifitas fisik. Desain Besar Olahraga Nasional berfungsi untuk memberikan 
pedoman bagi Pemerintah Daerah kabupaten/kota, ISORI, Organisasi Olahraga, Induk Organisasi 
Cabang Olahraga, dunia usaha dan industri, akademisi, media, dan Masyarakat dalam 
penyelenggaraan Keolahragaan Nasional sehingga pembangunan Keolahragaan Nasional dapat 
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berjalan secara efektif, efisien, unggul, terukur, akuntabel, sistematis, dan berkelanjutan 
a. Pengenalan Desain Besar Olahraga Nasional 

Pada tahapan ini, tim pengabdi mensosialisasikan kepada mitra menganai gambarann 
umum desain besar olahraga nasional. 

b. Peningkatan Manajemen tata Kelola olahraga pendidikan  
Pada tahapan ini tim pengabdi menyampaikan cara peningkatan manajemen tata Kelola 
olahraga Pendidikan. 

c. Strategi menentukan skala prioritas utama dan prioritas kedua pada olahraga         prestasi  
Pada tahapan ini, tim pengabdi melatih dan mendampingi mitra dalam pemilihan strategi 
dalam menentukan skala prioritas dalam olahraga prestasi. 

d. Pemanfaatan ruang terbuka hijau dilengkapi dengan sport center  
Pada tahapan ini, tim pengabdi mensosialisasikan bagaimana pemanfaatan ruang terbuka 
hijau yang dilengkapi dengan sport center di supaten/kota di Aceh  

e. Membangun kreatifitas sumber daya lokal dalam meningkatan perekonomian daerah 
Pada tahapan ini, tim pengabdi melatih dan mendampingi mitra dalam membangun 
kreatifitasnya sumber daya local dalam peningkatan perekonomian daerah.  

f. DAMPAK DAN KESIMPULAN KEGIATAN 
Hasil pelaksanaan Pengabdian masyarakat ini dapat ditarik kesimpulan:  

a. Mitra memiliki pengetahuan desain besar olahraga nasional.  
b. Mitra memiliki kemampuan meningkatkan manajemen tata Kelola olahraga                 

Pendidikan.  
c. Mitra memiliki pengetahuan dalam memilih strategi menentukan skala prioritas                 

utama dan prioritas kedua pada olahraga prestasi.  
d. Mitra dapat memanfaatkan ruang terbuka hijau dilengkapi dengan sport center. 
e. Mitra dapat mengembangkan kreatifitas sumber daya lokal dalam meningkatan                 

perekonomian daerah 
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Foto.3. Foto Pelaksanaan Implementasi 

 

 

 

 

                                      Foto.4. Praktek Pembuatan Program 

 

 

 

                                      Foto.5 Penutupan Kegiatan 

 

 

 

 

 
Kesimpulan  

Kesimpulan Pelaksanaan dari program kegiatan pengabdian pada masyarakat (PKM) ini 
sudah berjalan dengan lancar dan meskipun belum sesuai dengan seperti apa yang diharapkan, 

yaitu dari segi jumlah peserta yang ditargetkan oleh tim PKM. Animo serta antusiasme yang cukup 
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tinggi dari para peserta pada saat mendengarkan/ memperhatikan pemaparan materi dari para 
pemateri, pada saat pelaksanaan diskusi dan tanya jawab berlangsung. Selain dari pada itu 
kedalaman materi yang disampaikan juga mudah diterima, dimengerti dan mendapat tanggapan 

dari peserta diskusi ilmiah. 
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