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Abstrak 

Kegiatan ypengabdian ykepada ymasyarakat yini ybertujuan yuntuk ymenghasilkan yEcobrik ydari ylimbah ysampah 

yanorganik. ySampah yplastik ymerupakan ysalah ysatu ymasalah ybesar yyang yhingga ykini ybelum yterselesaikan.  

yMetode yyang ydilakukan ypada yEcobrik yini yadalah ydengan yTeknik ypengumpulan ysampah yanorganik yyang 

yterdiri ydari ybotol yplastik ybekas, ybaik yitu yberupa ytisu ybasah ydan ysampah yanorganik yyang ytidak ybisa yterurai 

yoleh yalam.teknik ypengumpulan ysampah yini yterdiri ydari ybeberapa ytahapan yyaitu yTeknik ypengumpulan 

ysampah,pemadatatan ysampah ydan ypenyusunan ysampah. yManfaat ydari yteknik yEcobrik yini ydapat 

ymeminimalisir ysampah yyang yada ysehingga ydapat ymengurangi yjumlah ytumpukan ysampah yyang 

ymengakibatkan ykarbondioksida ydi ydunia ydan yjuga ydapat ymenghasilkan yproduk yyang ydapat ydimanfaatkan 

yserta ybernilai yekonomis. yProduk yyang ydihasilkan ydari ypemanfaatan ysampah yplastic yini yberupa ykursi, ymeja 

ydan yperabotan yrumah ytangga ylainnya y. 

Kata kunci: Sampah Plastik,Ecobrick,Produk 

 

Abstract 

This ycommunity yservice yactivity yaims yto yproduce yEcobriks yfrom yinorganic ywaste. yPlastic ywaste yis ya ybig 

yproblem ythat yhas ynot yyet ybeen yresolved. yThe ymethod yused yat yEcobrik yis yan yinorganic ywaste ycollection 

ytechnique yconsisting yof yused yplastic ybottles, yboth yin ythe yform yof ywet ywipes yand yinorganic ywaste ythat 

ycannot ybe ydecomposed yby ynature. yThis ywaste ycollection ytechnique yconsists yof yseveral ystages, ynamely 

ywaste ycollection ytechniques, ywaste ycompaction yand ywaste ymanagement. yThe ybenefit yof ythis yEcobrik 

ytechnique yis ythat yit ycan yminimize yexisting ywaste yso ythat yit ycan yreduce ythe ynumber yof ypiles yof ywaste ythat 

ycause ycarbon ydioxide yin ythe yworld yand ycan yalso  yproduce yproducts ythat ycan ybe yutilized yand yhave yeconomic 

yvalue. yProducts yproduced yfrom ythe yuse yof yplastic ywaste yare ychairs, ytables yand yother yhousehold yfurniture.. 
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PENDAHULUAN 

Sampah yplastic ymerupakan ywujud ybarang yyang ydihasilkan ydari ysisa ypembungkus ymakanan yyang 

ysudah ytidak yterpakai. ySampah yplastic ymerupakan ysampah yanorganik yyang ysangat ysulit yuntuk yterurai. 

yMenurut yundang-undang ydasar yNegara yRepublik yIndonesia yNo y18 ytahun y2018 ytentang ypengolaan 

ysampah ymenyebutkan ybahwa ysampah. yadalah ykegiatan ysehari-hari ymanusia yatau yproses yalam yyang 

yberbentuk ypadat yatau ysemi yplastic yjuga ymengacu ypada ysejumlah ybesar yplastic yyang ytidak ydapat ydi ydaur 

yulang ydan yberakhir ydi yTPA yatau ydi ynegara yberkembang, ydibuang yke ytempat ysampah yyang ytidak ydi yatur 

y(Widodo yet yal., y2018)(Andriastuti yet yal., y2019). ySampah yanorganik ysangat ysulit ydigradasi ybahkan ytidak 

ydapat ydigradasi ysama ysekali yoleh yalam,oleh ykarena yitu ydiperlukan ylahan yyang ysangat yluas yuntuk 

ymebimbangi yproduksi ysampah yjenis yini. yKarena ymemiliki ypotensi yyang ycukup ybesar, ymaka ykita ydapat 

ymenginovasi ysampah yplastik ymenjadi ysesuatu yyang ybermanfaat ydan ybernilai yjual yyang ytinggi. 

Plastik ymerupakan ybahan yrecycle yatau ybahan yyang ybisa ydi ydaur yulang, ymaka ydari yitu ybanyak ycara 

yatau ybahkan ycara ypengolahan-pengolahan yplastic. ySelain yitu yjuga yplastic ymerupakan ybahan ykimia yyang 

ysulit yterdegradasi yatau yterurai yoleh yalam, ymembutuhkan ywaktu yberates-ratus yatau ybahkan yribuan ytahun 

yuntuk ymengurai yplastic yoleh yalam.terlebih ylagi ykarena ypenggunaan yplastic yhampit ytidak ydapat 

ydikendalikan. yPlastic yjuga ymenjadikan ysuhu ymenjadi ylebih ypanas ydari yhari yke yhari, ykarena ysifat 

ypolimernya yyang ytidak yberpori(Suminto, y2017) y.Plastik ybanyak ydigunakan ydalam yberbagai ymacam 

ykebutuhan ymanusia. yMulai ydari ybahan ypembungkus ymakanan yhingga ykeperluan ybahan yotomotif. yPlastic 

ymerupakan ybahan yyang ypaling ypopular ydan ypaling ybanyak ydigunakan yuntuk ykebutuhan ymanusia.Sampah 

yplastic ymerupakan ysalah ysatu yfaktor ydari ysekian ybanyak yekosistem ydi ylingkungan. yData ymenunjukan 

ybahwa yjumlah ysampah yplastic ydi yIndonesia, yyaitu ysekitar y7,2 yton yper ytahun, ybelum ytermasuk yjumlah 

ysampah yyang ytertimbun ydan ytersebar ydi yseluruh yIndonesia(Leria yet yal., y2020). yTingkat ykesadaran 

ymasyarakat yterhadap ylingkungan ysangat yrendah, ymasyarakat ytidak yperduli ydengan ylimbah yplastic ydi 

ysekitarnya. yNamun yseiring yberkembangnya yteknologi ypengolahan ysampah yplastic ysemakin ymengalami 

ybanyak yperkembangan, ymasyarakat ymenerapkan yprinsip y3R yyaitu yReduce y(mengurangi), yReuse y( 
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ymenggunakan yKembali) ydan yRecycle y( yMendaur yUlang) yseperti ykita yakan ymenerapkan ydalam ymengatasi 

ysampah yplastic ydengan ysimple ynamun yefektif, yyaitu yEcobrik y(Lolo y& yCahyanti, y2013). 

Ecobrik yadalah ymetode ydengan ycara ybotol yplastic yyang ydiisi ysecara ypadat ydengan ysampah 

yanorganik, yyaitu yplastik. yEcobrik ydapat ydigunakan ysebagai ysolusi ymengatasi ysampah yplastic 

ymenjadiproduk ybaru yyang ymemiliki ynilai ymanfaat ydan ynilai yjual ydengancara ymemberdayakan yindividu 

yuntuk ybertanggung yjawab yatas ysampah ymereka ydari ysumbernya. yTeknik ysederhana ydan ysangat ymudah,  

ykarena ybisa ymenyebar ydengan ycepat ymelalui yjejaring ysocial y(komunitas,desa, ysekolah ydll)(Wardani y&  

yKhotimah, y2021). yBerbagai yprodak yyang ydapat ydihasilkan ydari yEcobrik yini yantara ylain ypaving 

yblock,berbagai ymacam ykerajinan ydan yperalatan yrumah ytangga yserta ymenjadi ypengganti ybatu ybata yuntuk 

ydinding y. 

Berdasarkan ylatar ybelakang ydiatas ymaka ydalam ypenelitian yini yakan ymembuat yEcobrik ysolusi ycerdas 

ydan ykreatif yuntuk ymenanggulangi ysampah yplastik ydi ykawasan yPerumnas yNendangung. 

 

METODE 

Pelaksanaan ykegiatan yPengabdian ykepada ymasyarakat yDalam yPemanfaatan ysampah 

yplastik ydengan yTeknik yEcobrick ymelibatkan ytim ypenyusun yyaitu y1 yorang yketua ydan y1 

yorang yanggota ydan y2 yorang ymahasiswa/i yserta y1 ykelompok yMasyarakat ydengan y10 

yorang ypeserta ydari yberbagai yusia. yAdapun ypelaksanaan ykegiatan yini ydibagi ymenjadi 

ybeberapa ytahap ysebagai yberikut y: y 

 

Tabel 1. Jadwal Pelaksanaan Kegiatan 

Tanggal Nama kegiatan Pelaksanaan/tanggung jawab 

20-05-2023  Survey Lapangan Tim  

22-05-2023 Identifikasi permasalahan Tim dan Kelompok Masyarakat 

25-06-2023 Pengumpulan Data Tim 

27-07-2023 Pengumpulan bahan Tim dan Kelompok Masyarakat 

02-10-2023 Sosialisasi dan Pendampingan 

pembuatan Produk dengan 

teknik Ecobrick 

Tim dan Kelompok Masyarakat 

13-10-2023 Pembuatan Bank sampah 

sederhana 

Tim dan Kelompok Masyarakat 

 

Tahap Analisis Kebutuhan Pada tahapan ini terdiri dari beberapa langkah yaitu (L.V. Ratna 

Devi Sakuntalawati, 2021): 

1. Identifikasi ruang lingkup 

Pada tahap ini tim pengusul melakukan identifikasi ruang lingkup dengan tujuan untuk mengetahui 

Batasan permasalahan dari kegiatan Pengabdian kepada masyarakat ini agar lebih terfokus dalam 

penyelesaian masalah.  

2. Mempelajari literatur 

Langkah selanjutnya adalah mempelajari Literatur-literatur yang dapat membantu proses dan kajian 

yang akan di implementasikan pada kelompok masyarakat. Sumber literatur didapatkan dari 

jurnal,artikel yang membahas tentang Teknik Ecobrick.  

3. Pengumpulan Data 

Pengumpulan ydata ydilakukan yuntuk ymembantu ytim ypengusul ydalam yMengaplikasikan ymetode yuntuk 

ykelompok ymasyarakat, yAdapun ypengumpulan ydata ydilakukan ysecara ylangsung ydimana ydata yyang 

ydibutuhkan yberupa yfoto-foto ytimbunan ysampah, yproses ypenjualan ysampah yplastic. yMitra ysecara yaktif 

ymemberikan ydata ydan yinformasi yyang ydibutuhkan ydan ydiperlukan yselama ypengumpulan ydata. y 

Tahapan yPendampingan ydan yImplementasi 

Pada ytahapan yini, ydilakukan ypendampingan ydan yimplementasi yyaitu: y 

1. Perencanaan ypembuatan yprodak ydengan yEcobrick ydilakukan yuntuk ymenurunkan ytimbunan ysampah, 

yselain yitu yjuga yprodak ydapat ydijual yke ymasyarakat. yPendampingan yini ydilakukan yoleh ytim ypengusul 

yyaitu yDidi yArdiansyah ysebagai ydesain yProdak yEcobrick. 

2. Pendampingan ydan ypenyuluhan ykepada yMasyarakat ydalam ymengimplementasikan ypemanfaatan 

yprodak ydi ylakukan yoleh ytim ypengusul yyaitu yBarrorotul yAzizah ysebagai ypendamping yMasyarakat. 
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Setiap ykegiatan ypendampingan ydan yimplementasi yyang ydilakukan yselalu ymelibatkan ymahasiswa ysebagai 

ypembantu ykegiatan ydilapangan ydan ypelaksaaan yteknis ylainnya. yMahasiswa yyang ydilibatkan ydalam  

ykegiatan yini yberjumlah y2 yorang ymendapatkan yrecognisi ysejumlah y2 ySKS. y 

Tahapan yEvaluasi y 

Pelaksanaan yevaluasi ydilakukan ymenggunakan ypretest ydan yposttest ymelalui ypenyebaran ykuesioner 

yevaluasi yyang ydilaksanakan. yEvaluasi ydilakukan yuntuk ymemperoleh yinformasi yterhadap yproses ykegiatan 

yyang ytelah ydilakukan ydan yhasil yyang ydiperoleh ysesuai ytarget yyang ydirencanakan. yEvaluasi ydilakukan yoleh 

ytim ypengabdi ypada ysetiap yakhir ykegiatan, ydan yjuga ydilakukan yoleh yPPPM ymelalui ymonev yinternal.  

yKeberlanjutan yprogram  yini yadalah ypendampingan yserta ymelanjutkan ykegiatan yPPPM ysebagai ysarana 

yKKN ydan ydesa ybinaan. ySecara yspesifik yevaluasi ykeberhasilan ypengetahuan yakan ydilakukan ytes ydan 

ywawancara,sehingga y80% yanggota ykelompok ykarang ytaruna ymemahami. yKeberhasilan ypemanfaatan 

ysampah ydiukur ydari yperolehan yhasil ysampah,penjualan,keuntungan yserta ykelayakan yproduk.  

yKeberhasilan yPackaging,branding,pembuatan yprodak ymenggunakan yTeknik yEcobrick. 

 

 
Gambar 1. Alur kegiatan PMP 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pada ypelaksanaan ykegiatan yPengabdian ykepada ymasyarakat, ydiperoleh yhasil ydari 

yberbagai yaspek yantara ylain ysebagai yberikut y: 

a. Pemanfaatan ysampah yplastic ydengan ymenggunakan ymetode yEcobrick 

Pada ytahapan yini ytim yPengabdian yKepada yMasyarakat ysama ymensurvey ylokasi yyang yterdapat 

ytimbunan ysampah, ydisini ytim ymengajak ykelompok yMasyarakat yperumnas ynendagung yuntuk 

ymenyelesaikan ypermasalahan ysampah yyang yada. ySetelah ymelakukan ysurvey ytim ymengkoorninasikan 

ykepada ykelompok yMasyarakat yperumnas ynendagung yuntuk ymembuat yproduk ydengan ymetode 

yEcobrick ydengan ybahan ydasar yplastic. yKebutuhan ybahan ypada ypenggunaan ysampah yplastic ydapat 

ydilihat ypada ytable y2 ydibawah yini y: 

 

Tabel 2. Komposisi dan Material 

No Komposisi material Kuantitas Hasil 

1 Sampah plastic  5kg 

1 Buah kursi kecil 2 Botol Bekas 600 ml 15 Buah 

3 Lem 1 Buah 

 

Tahapan pembuatan produk menggunakan teknik Ecobrick adalah sebagai berikut : 

1. Siapkan sampah plastik dengan jenis apa saja sebanyak 5 kg (Sampah sudah di cuci bersih dan 

sudah dikeringkan serta sudah di potong kecil-kecil) dan botol bekas dengan ukuran 600 ml 

sebanyak 15 buah serta 1 buah lem lakban. 

2. Setelah ysampah yplastik,botol ybekas ydan ylem yLakban ydi ysiapkan, ylangkah yselanjutnya yadalah 

ymasukkan ysampah yplastik ykedalam ybotol ybekas ysebanyak y300-500 ygr, ykemudian ydi ypadatkan. 
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Gambar 3. Penjelasan Teknik Ecobrick kepada kelompok masyarakat Perumnas Nendagung 

 

1. Lakukan tahapan 2 sesuai dengan formula yang telah dibuat hingga bisa menyesuaikan 

bentuk pembuatan produk, pada tahapan ini tim pengabdian kepada Masyarakat 

mendesain dan merencanakan pembuatan bangku duduk. 

2. Susun sampah menggunakan Teknik ecobrick sehingga membentuk bangku duduk yang 

diinginkan seperti gambar di bawah dan juga kita bisa menambahkan bahan lain seperti 

busa agar bangku terkesan lebih menarik  

 

  
Gambar 4. Hasil Produk Bangku Duduk Menggunakan Teknik Ecobrick 

 

Pemanfaatan ysampah yplastic ymenggunakan yTeknik yEcobrick yini ymemiliki ydaya yjual 

ydan ymenambah ypendapatan yMasyarakat yserta ymembantu ypemerintah ydalam ypenangananan 

ymasalah ysampah yyang yterjadi yselama yini. y 

 

SIMPULAN 

Pemanfaatan ysampah yplastik ydengan ymetode yecobrick ymemberikan ymanfaat 

ylingkungan,sosial ydan yekonomi yyang ysignifikan ybagi ymasyarakat. y, ypenggunaan ymetode 

yecobrick ytidak yhanya ymembantu ymengatasi ymasalah ysampah yplastik ytetapi yjuga 

ymemberikan ybanyak ymanfaat ytambahan yyang yberkontribusi ypada ykeberlanjutan ylingkungan, 

ykesejahteraan ysosial, ydan yperkembangan yekonomi. ySelain yitu, yinovasi ydalam ypengemasan 

ydan ypenamaan yproduk yakan ydilakukan yagar yprodak yyang yakan ydijual menjadi lebih 

menarik dan mudah dikenal. 

 

SARAN 

Saran-saran untuk untuk penelitian lebih lanjut untuk menutup bisa lebih beragam lagi dalam 

mengolah sampah plastic  menjadi produk  yang bisa digunakan untuk kebutuhan dan keperluan 

sehari-hari. 
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masyarakat dan karang taruna desa setempat yang turut membantu dalam melaksanakan pengabdian 

sehingga lebih optimal dalam memberikan pengetahuan pemanfaatan sampah plastik untuk diolah 

supaya menjadi bahan yang lebih berguna dan memiliki nilai ekonomi dan daya jual. 
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