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Abstrak

Jenis penelitian ini adalah penelitian korelasional dengan metode penelitian kuantitatif dengan populasi
penelitian adalah siswa kelas IV SDN. 091505 Afdeling C. Balimbingan. Populasi dalam penelitian ini adalah
seluruh siswa kelas IV SDN. 091505 Afdeling C Balimbingan. Sampel dalam penelitian yaitu kelas IV, dengan
jumlah 30 siswa. Teknik penarikan sampel dilakukan dengan random sampling atau sampel acak. Instrument
penelitian ini untuk mengetahui tingkat kedisiplinan siswa digunakan angket dengan butir soal dan koefisien
reliabilitasnya 0,938. Uji normalitas dengan uji Liliefors dan teknik analisis data adalah korelasi product
moment dan korelasi ganda pada taraf signifikansi a = 0,05. Hasil penelitian pada taraf signifikan 0,05
menunjukkan bahwa: Terdapat hubungan antara disiplin belajar dan motivasi belajar siswa terhadap hasil
belajar tematik siswa

Kata Kunci: Disiplin Belajar, Motivasi Belajar dan Hasil Belajar.

Abstract

This type of research is correlational research with quantitative research methods with the research population
being fourth grade students of SDN. 091505 Afdeling C. Guidance. The population in this study were all fourth
grade elementary school students. 091505 Afdeling C Guidance. The sample in this study is class IV, with a total
of 30 students. The sampling technique is done by random sampling or random samples. The instrument of this
study was to determine the level of student discipline which was used a questionnaire with a question item and
a reliability coefficient of 0.938. Normality test with Liliefors test and data analysis techniques are product
moment correlation and multiple correlation at significance level = 0.05. The results of the study at a significant
level of 0.05 indicate that: There is a relationship between learning discipline and students' learning motivation
on students' thematic learning outcomes.

Keywords: Learning Discipline, Learning Motivation and Learning Outcomes.

PENDAHULUAN

Pendidikan merupakan upaya manusia yang bertujuan untuk memperluas pengetahuan untuk
membentuk nilai, sikap, dan perilaku. Pendidikan merupakan suatu proses pengubahan tata kehidupan yang
berlaku bagi setiap insan dan berlangsung secara terus menerus. Pendidikan juga salah satu alat untuk
meningkatkan taraf hidup bangsa, pernyataan ini menunjukkan sikap bahwa dengan Pendidikan diharapkan
kualitas sumber daya manusia (SDM) akan meningkat.

Dimyati dan Mudjiono (2006: 76), hasil belajar merupakan hal yang dapat dipandang dari dua sisi yaitu
sisi siswa dan dari sisi guru. Dari sisi siswa, hasil belajar merupakan tingkat perkembangan mental yang lebih baik
bila dibandingkan pada saat sebelum belajar. Tingkat perkembangan mental tersebut terwujud pada jenis-jenis
ranah kognitif, afektif, dan psikomotorik. Sedangkan dari sisi guru, hasil belajar merupakan saat terselesaikannya
bahan pelajaran.

Menurut pendapat Sukmanasa (2016: 23) menuturkan Disiplin merupakan sikap yang ada dalam diri
seseorang untuk melakukan sesuatu atau melatih pikiran yang bersifat positif, disiplin yang memiliki seseorang
terutama siswa sangatlah berbeda-beda, ada siswa yang memiliki disiplin yang tinggi, dan sebaliknya ada pula
siswa yang memiliki disiplin yang rendah.
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Menurut Mc. Donald (2007: 217-218) motivasi adalah perubahan energi dalam diri seseorang yang
ditandai dengan timbulnya perasaan dan reaksi untuk mencapai tujuan. Motivasi dalam belajar berperan dalam
menumbuhkan gairah, merasa senang, dan semangat untuk belajar, siswa yang memiliki motivasi yang tinggi
akan mempunyai banyak energi untuk melakukan kegiatan belajar. Keinginan atau dorongan tersebut
merupakan motivasi yang dapat berfungsi sebagai dorongan usaha untuk pencapaian prestasi.

Seperti hasil observasi yang dilakukan penulis di SDN. 091505 Afdeling C. Balimbingan saat Praktek
Pengalaman Lapangan (PPL) terhitung dari bulan Oktober-Januari 2022, ditemukan permasalahan diantaranya
masih banyak siswa yang kurang memiliki motivasi untuk belajar sehingga banyak dijumpai siswa yang kurang
disiplin dalam belajar, seperti melanggar peraturan sekolah, terlambat datang ke sekolah, lupa mengerjakan
tugas, lupa membawa buku pelajaran, mencontek dalam mengerjakan tugas, bahkan membuat kegaduhan di
dalam kelas.

Mengacu pada permasalahan tersebut, maka dilakukan suatu penelitian yang dapat memberikan
kesempatan kepada siswa dalam mencapai hasil belajar. Salah satu solusinya adalah memberi masukan kepada
siswa agar memiliki disiplin belajar yang tinggi dan membuat siswa memiliki motivasi yang tinggi saat proses
pembelajaran, maka diperlukan suatu rencana program pendidikan selanjutnya yang berkaitan dengan disiplin
belajar dan motivasi belajar terhadap hasil belajar siswa.Berdasarkan pemaparan di atas, maka peneliti tertarik
untuk melakukan penelitian yang berjudul “Hubungan Disiplin Belajar dan Motivasi Belajar Terhadap Hasil
Belajar Tematik Siswa Pada Tema 1 Subtema 2 Kelas IV SDN. 091505 Afdeling C Balimbingan T.A 2022/2023".

METODE

Rancangan Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif, yaitu untuk mencari hubungan
antara variabel bebas (independen) dengan variabel terikat (dependen) yang dimana data diperoleh dari
informasi yang disebarkan melalui angket/kuesioner kepada responden (siswa) dan kemudian data dari
penelitian ini berupa angka-angka dan akan di analisis menggunakan statistik.Jenis penelitian yang digunakan
dalam penelitian ini merupakan korelasional, yaitu penelitian yang akan melihat hubungan antara variabel atau
beberapa variabel dengan variabel lain. Menurut Arikunto (2013: 27) Penelitian korelasional adalah penelitian
yang bertujuan untuk menentukan ada tidaknya hubungan dan apa bila ada, berapa eratnya hubungan serta
berarti atau tidak hubungan itu.

Teknik Analisis Data

Menurut Sugiyono (2022: 206) analisis data merupakan kegiatan setalah data dari seluruh responden
terkumpul. Kegiatan dalam analisis data adalah mengelompokkan data berdasarkan variabel dari seluruh
responden, menyajikan data dari setiap variabel yang diteliti, melakukan perhitungan untuk menjawab rumusan
masalah dan melakukan perhitungan untuk menguji hipotesis yang telah diajukan. Setelah angket disebar dan
data hasil belajar didapat maka dilakukan uji persyratan yaitu uji normalitas dan uji linearitas.

Uji Normalitas
Menurut Sugiyono (2017: 172), menyatakan bahwa sebelum pengujian hipotesis dilakukan, maka
terlebih dahulu pengujian normalitas data. Uji normalitas dilakukan untuk mengetahui apakah data yang diambil
dari populasi yang berkontribusi normal atau tidak. Pada penelitian ini untuk menguji normalitas data
menggunakan Chi Kuadrat (Sugiyono, 2017: 172) dengan Langkah-langkah sebagai berikut:
1. Merangkum data seluruh variabel yang akan diuji normalitasnya.
2. Menentukan jumlah kelas interval.
3. Menentukan panjang kelas interval.
4. Menyusun ke dalam tabel distribusi frekuensi, yang sekaligus merupakan tabel penolong untuk
menghitung harga Chi Kuadrat.
Menghitung frekuensi yang diharapkan (f,).

(fo=fn)? dan

6. Memasukkan harga f, ke dalam tabel kolom f;, sekaligus menghitung harga-harga (f.-fn) dan 0

(fo_fh)2
h

menjumlahkannya. Harga merupakan harga Chi Kuadrat (Xhz).
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7. Membandingkan harga Chi Kuadrat hitung dengan Chi Kuadrat tabel. Bila harga Chi Kuadrat hitung lebih
kecil atau sama dengan harga Chi Kuadrat tabel (Xh2 < th), maka distribusi data dinyatakan normal,
dan bila lebih besar (>) dinyatakan tidak normal.

Uji Linearitas
Menurut Sugiyono (2017: 265), salah satu asumsi dari analisis regresi adalah linearitas. Maksudnya
apakah garis regresi antara X dan Y membentuk garis linear atau tidak. Kalau tidak linear maka analisis regresi
tidak dapat dilanjutkan. Menurut Wardhani (2016: 50). Uji linearitas digunakan untuk mengetahui apakah
variabel bebas (X) dan Variabel terikat (Y) mempunyai hubungan linear. Tingkat linearitas dapat dilihat dengan
Langkah utama menghitung Fj;¢y,ng Rumus yang digunakan untuk menghitung Fp;¢yng Menurut Wardhani 2016:
50 adalah:
Fhitung = M
RJKyes
Hasil nilai Fhitung dibandingkan dengan Fuper dan dengan taraf signifikansi 5%. Selanjutnya ditentukan
sesuai dengan kaidah keputusan:
Fhitung<Frabel , artinya data berpola linear, dan
Fhitung>Ftabel , artinya data berpola tidak linear.

Uji Hipotesis

Uji Hipotesis merupakan hipotesis yang menunjukkan hubungan sederhana diuji dengan menggunakan
korelasi Product Moment. Analisis dilakukan untuk menguji hipotesis yang diajukan, yaitu untuk mengetahui ada
tidaknya hubungan antara variabel (X;) disiplin belajar, (X;) motivasi belajar dan (Y) hasil belajar. Pada
penelitian ini terdapat tiga hipotesis yaitu (1) ada hubungan disiplin belajar terhadap hasil belajar tematik siswa
pada tema 1 subtema 2 kelas IV SDN. 091505 Afdeling C. Balimbingan, (2) ada hubungan motivasi belajar
terhadap hasil belajar tematik siswa pada tema 1 subtema 2 kelas IV SDN. 091505 Afdeling C. Balimbingan, (3)
ada hubungan disiplin belajar dan motivasi belajar terhadap hasil belajar tematik siswa pada tema 1 subtema 2
kelas IV SDN. 091505 Afdeling C. Balimbingan.
Sampel

Menurut Sugiyono (2022: 127) mengemukakan bahwa sampel adalah bagian dari jumlah yang dimiliki
oleh populasi tersebut. Sampel pada penelitian ini menggunakan sampel populasi, yaitu seluruh anggota kelas IV
SDN. 091505 Afdeling C. Balimbingan yang berjumlah 30 orang. Sesuai dengan pendapat Arikunto (2006: 134)
jika subyek yang diteliti kurang dari 100, lebih baik diambil semua. Teknik pengambilan sampel pada penelitian
ini dengan menggunakan total sampling, yaitu seluruh siswa kelas IV SDN. 091505 Afdeling C. Balimbingan.

Teknik Pengumpulan Data

Teknik pengumpulan data adalah cara yang dilakukan untuk memperoleh data yang relevan dan akurat.
Menurut Sugiyono (2017: 224), Teknik pengumpulan data merupakan langkah yang utama dalam sebuah
penelitian, karena tujuan utama dari penelitian adalah mendapatkan data. (1) Tenik penyebaran angket
digunakan untuk mengumpulkan data berupa daftar pertanyaan yang disampaikan kepada responden untuk
dijawab secara tertulis. Angket ini digunakan untuk memperoleh data tentang disiplin dan motivasi belajar siswa.
(2) Dokumentasi yang akan digunakan dalam penelitian ini berupa nilai belajar tematik siswa pada tema 1
subtema 2 pembelajaran 1 kelas IV SDN. 091505 Afdeling C. Balimbingan Tahun Ajaran 2022/2023.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Dari hasil analisis, diketahui bahwa hipotesis pertama yang menyatakan bahwa ada hubungan positif
antara disiplin belajar dan hasil belajar tematik siswa dapat diterima. Pernyataan ini berdasarkan hasil analisis
koefisien korelasi product moment, diketahui bahwa riiwung Sebesar 0,314 termasuk dalam kategori rendah, dan
koefisien korelasi hitung menunjukkan bahwa thiwng yaitu sebesar 2,572 lebih besar dari pada tawe Yyaitu sebesar
1,67. Hal ini berarti bahwa semakin tinggi disiplin belajar siswa semakin tinggi pula hasil belajar siswa, namun
sebaliknya semakin rendah disiplin belajar siswa semakin rendah pula hasil belajar siswa.Dari hasil analisis,
diketahui bahwa hipotesis kedua yang menyatakan bahwa ada hubungan positif antara motivasi belajar dengan
hasil belajar siswa dapat diterima. Pernyataan ini berdasarkan hasil analisis koefisien korelasi product moment,
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diketahui bahwa rhiwng sebesar 0,311 termasuk dalam kategori rendah, dan koefisien korelasi hitung
menunjukkan bahwa thiung Yaitu sebesar 4,072 lebih besar dari pada tue Yaitu sebesar 1,67. Ini berarti bahwa
semakin tinggi motivasi belajar siswa semakin tinggi pula hasil belajar siswa, namun sebaliknya semakin rendah
motivasi belajar siswa semakin rendah pula hasil belajar siswa.

Dari hasil analisis korelasional membuktikan bahwa disiplin belajar, dan motivasi belajar sebagai variabel
bebas dalam hubungannya dengan hasil belajar siswa sebagai variabel terikat, menghasilkan nilai Fhiung yaitu
sebesar 18,078 lebih besar dari pada Fupe yaitu sebesar 2,71. Maka dapat dikatakan bahwa kedua variabel bebas
tersebut secara bersama-sama mempunyai peranan terhadap hasil belajar siswa. Hal ini juga dilakukan oleh
penelitian yang dilakukan Siswantoro dkk (2019 :12-13) bahwa terdapat hubungan disiplin belajar dan motivasi
belajar terhadap hasil belajar siswa ditunjukkan dengan koefisien korelasi sebesar 0.531 dengan kontribusi
variabel sebesar 28,20% berada pada kriteria sedang. Besarnya sumbangan efektif dari masing- masing variabel
bebas tersebut digunakan untuk menunjang efektifitas garis regresi dalam rangka pengadaan prediksi penelitian.
Kedua variabel bebas yaitu disiplin belajar, dan motivasi belajar, secara bersama-sama memberikan sumbangan
efektif dalam peningkatan hasil belajar siswa.

SIMPULAN

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan, maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut. (1) Disiplin
belajar berhubungan positif yang cukup bermakna terhadap motivasi belajar di kelas IV SDN. 091505 Afdeling C.
Balimbingan Tahun Ajaran 2022/2023. (2) Disiplin belajar berhubungan positif yang cukup bermakna terhadap
hasil belajar tematik siswa pada tema 1 subtema 2 di kelas IV SDN. 091505 Afdeling C. Balimbingan Tahun Ajaran
2022/2023. (3) Motivasi belajar berhubungan positif yang cukup bermakna terhadap hasil belajar tematik siswa
pada tema 1 subtema 2 di kelas IV SDN. 091505 Afdeling C. Balimbingan Tahun Ajaran 2022/2023. (4) Disiplin
belajar dan Motivasi belajar berhubungan positif yang cukup bermakna terhadap hasil belajar tematik siswa
pada tema 1 subtema 2 di kelas IV SDN. 091505 Afdeling C. Balimbingan Tahun Ajaran 2022/2023.
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