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Abstrak 
Kalimat itmi’nan bukan sesuatu yang biasa, akan tetapi ia merupakan kalimat yang mempunyai keutamaan 
dan rahasia baik makna dan lain sebagainya, hingga kalimat tersebut tidak hanya berbentuk satu bentuk, 
akan tetapi menjadi bebrapa bentuk baik dari segi mufrad dan lain sebagainya. Dari hal tersebut akan ada 
pertanyaan yang muncul di benak semua orang tentang kalimat itmi’nan tersebut, apakah didalamnya ada 
rahasia yang terkandung dalam kalimat tersebut?.  Maka dari permasalahan ini, penulis ingin mengetahui 
semuanya agar terungkap semua rahasia Al-Qur’an. Maka peneliti ingin membahasnya secara mendalam 
tentang kalimat itmi’nan. Dalam hal ini, penulis menggunakan metode penelitian kualitatif pustaka dalam 
mencari data yang diperlukan dari segi simantik al-Qur’an. setelah melalui proses panjang penulis 
menemukan hasil tentang kalimat itmi’nan. Bahwa ia mempunyai beberapa bentuk dan makna mulai dari 
kata itmi’nan yang bermakna sakinah yang merupakan ketenangan dalam hati, juga bermakna ridha yang 
merupakan poin atau titik permulaan dalam ketenangan hati, dan juga bermakna iqamah yaitu 
melaksanakan semua perintah hingga menimbulkan keteangan jiwa, di samping itu kalimat itmi’nan juga 
berkaitan dengan dengan ilmu pengetahuan baik proses pemerolehan ilmu pengetahuannya tersebut. yaitu 
bahwa jika seseorang mempunyai ketenangan (itmi’nan) maka ia akan bisa memperoleh pengetahuan 
karena tidak ada sesuatu yang menghalanginya. Karena di dalam hatinya ada ketenangan yang tertancap 
dalam hatinya. Oleh karena itu, bisa disimpulkan bahwa kalimat itmi’nan mempunyai beberapamakna 
seperti: sakinah, ridha, dan iqamah, yang semuanya mempunyai kaitan erat dengan pemerolehan ilmu 
pengetahuan. 
Kata Kunci: tkalimat itmi’nan, hubungan kalimat itmi’nan dengan dengan ilmu pengetahuan 

 
 مستخلص

ي كثير حتى أن هذه الكلمة ليس على شكل واحد، ولكنها تكتب على كثير من الوجوه  إن كلم
ء فيه معانن ي

ن وعادي وإنما ش  ة الاطمئنان ليس أمر هير
ي لابد من بحثه العميق حتى تظهر على الجميع 

كذلك  ما يراد بهذه الكلمة. و عفيها. ومن وجود هذه الوجوه يخطر بالبال على أن فيها سر ومعانن
ا ي القرآن.    عن مراد هذهلجيمع  يعرف 

ا حتى يظهر على الجم  الكلمة فن يبحث كثير للباحث أن  المشكلة لابد  . ولأجل  يع عن مرادها ومن هذه 

. وكذلك، ليبحث الباحث من حيث دلالة القرآن عن   ي ي على مدخل مكتت 
كلمة  اكتشاف النتيجة من هذا البحث، يجري الباحث ببحث كيفن

ي القرآن وعلاق
ي منها:  كلها لوجد  الكلمة  . ومما لاشك فيه بعد قيام الباحث عن هذه  ته بالعلمالاطمئنان فن

بأن كلمة الاطمئنان له وجوه ومعانن
ي  
فن نقطة  يكون  القلب  ي 

فن الرضن  أن  وهو  الرضن  له معى  الاطمئنان  أن  وهو  والرضن  لدى الأحد،  القلوب  ي 
فن معناها سكينة  أن  السكينة وهو 
ء مايميل إليه. ومن ذلك أن كلمة الاطمئنان ليس على شكل  الاطمئنان لدى القلب،  ثم الإقا ي

مة وهو أن معناه الإقامة بمعتن أنه يقيم كل ش 
ة فيه وهي السكينة والرضن ثم الإقامة أي إقامة كل المعروف وهلم جرا. وبالإضافة على ذلك أن كلمة الاطمئنان له   علاقة واحد ولكنه معان كثير

ي التدبر على الأشياء والآيات الكونية، ومن ثم أنها لاتمتنع من التدبر بسبب  حيث أن اطمئنان القل مع العلم  
ا فن ب وسكينته يكون طريقا ومسير

ء   ي
ي الاطمئنان وعلاقته بالعلم. وهي السكينة والرضن والإقامة حتى لايوجد ش 

ي القلوب وسكينته. وهذه هي من أحد معانن
وجود الإطمئنان فن

 ت وها هي علاقته مع العلم.   يمنع على نيل المعارف والمعلوما
 كلمة الاطمئنان بالعلم علاقة  ،  الاطمئنان كلمةالكلمات المفتاحية: 
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 المقدمة 

  دنيا   فساد   عليهما   يتوقف  دقيقتان،  قضيتان  ومرضه  وصحته  واسع،  عالم  القلب  عالم  إن

ي  رافقه مريضا  كان  إذا  فالقلب. صالحهما  أو  وآخرته إلانسان
 يبفى  خاطئة، متناقضة مواقف الدنيا  فن

ي   معها   إلانسان
ة،  قلق  فن  النفاق،   أتعبها   قد  مريضة،  والقلوب.  وخسار   بوار   إلى  أمره عاقبة وكان  وحير

ف،   وقلوب  تصف،   ألسن  على   المستعان  هللا :  السماك  ابن  قال .  حولها   ما   كل  مع  التنافر   وأتعبها    تعيى

 قلبه يغسل وال يوم، كل  مرات وجهه يغسل إنسانا، يرى عندما  المرء يعجب وكم. تختلف  وأعمال

ي  مرة
ي  أحمد  يحتر ) العام فن  (. 1442: المرهت 

،  السلام  عليه  آدم  وهو   الأول  الإنسان  استقبل  قد   الكون   أن  ونعلم
ا
ِ   وقد   استقبالً ّ تر

ُ
  فيه   له   ه

ل  
ُ
ء ك ي

  وصار  الحياة، مُقوّمات من ش 
ُ
ي  يعيش الإنسان

 يَد   من المَمْدودة الأسباب تلك الله، أسباب فن

  بها  أخذ فن الله،
فىّ ر  حياتنا  وتيى

ْ
د
َ
ق نا  وقد  . جَهْد  من نبذل  ما  ب    والتحميد  التسبيح وهو  ألا  آنفا  إليه أسر 

  النفوس،  به  الله  ويطميِن   القلوب،  به الله  يقوي  ذلك  فكل ذلك،  ونحو   والتمجيد   والتهليل  والتكبير 

  وهلل   كي    إذا   والمهلل  الكي    وكذا   حيد،   حمد،  إذا   والحامد   سبح   إذا   المسبح  أن  ذلك  وجوه  ومن

،  هربت ن ،  -  وجل  عز   -   الله  ذكر   عند   تخنس  لكونها   وذلك  الشياطير ي
 ويضعف،  عملها   ويقل  وتختفن

ل  الطمأنينة  للقلوب  تتأنى   فحيئذ  ن   الله   يرفع  والذاكر   الله،   يثيبه  والذاكر   الله  يذكره  والذاكر .  عليها   وتتين

ي   والذكر   درجته
ن   حصن  فن تفع  الذكر   بسبب  يثاب  كر الذا   فإن  أيضا   ثم  الرجيم،  الشيطان  من  حصير   فيى

ي   الخطيئة  تلك  خطيئته،  عنه  واط  درجته
 يسكن  أثرها   فبمحو   وقلقا،  اضطرابا   للقلب  سببت  التى

،  القلب  بن   مصتفن )والتكبير   والتهليل،  والتحميد،  بالتسبيح،  القلوب  تطميِن   وهكذا   ويطميِن

ي القرآن الكريم،  فالآن سنبحث عن كلمة الاطمئنان  (. 2010:  العدوى
 القرآنية   الآيات  عدد   انك  و   فن

ي 
ة اثنتا  الطمأنينة لفظة فيها  وردت التى  . آية عش 

 البحث منهج

ي   أساسا   يكون  المنهج   أن  حيث  ما   منهج  على  البحث  يجري  أن  لابد   بحث  لكل  إن
 حصول  فن

 الإجراءات  هو   نفسه  والمنهج.  فيه  البينانات  من  النتيجة  أخذ   عند   ولايخطء   المرجوة  النتيجة

ي   ماتوالتنظي  والخطوات
 أن  ذلك  على   وبالإضافة  (Suryana: 2012 .)العلمية  المعلومات  نيل  فن

ء  هو   البحث  منهج ي
ي   مهم  ش 

  المعلومات  أن  حتى   بالبحث،  يتعلق  ما   البيانات   أو   المعلومات  نيل  فن

ي 
ي   بيانا   يكون  الباحث  عليها   التى

ته  بسبب  النتيجة  من  له  ويتضح  البحث  فن ي   المنهج  نحو   مسير
 فن

 . البحث

ي   المنهج   على   يجري  البحث  هذا   أن  ذا ه  على   وبناءا 
،  بمدخل  الكيفن ي ي المكت  والبحث  مكتت   ت 

 العلمية،  والمجلات  والموسوعات،  الكتب  نحو   المكتبيات  من  تصدر   كلها   المحصولة  البيانات  ذلكأن

ي   البيانات  كل  أن  ذلك،  على   تأسيسا (.  Nursapia  Harahap: 2014)  جرا   وهلم  والقواميس،
 التى

ي   كلها   نقطة  تكون
  بالاطمئنان  المتعلقة  الكتب  وهي   المكتبية  البيانات  من  تتأسس  البحث  هذا   فن

ها   ميةالعل   والمجلات   الصحيحة   النتيجة  حصول   ولأجل.  المحتاجة اناتالبي  هذه  من   أشبه  مما   وغير

ي   البيانات  كل  تحليل  على  يجري  البحث  هذا   أن  أيضا 
 ذلك  بعذ   تظهر   حتى   الباحث، عليها   حصل  التى

ي  الإطمئنان بكلمة علقيت ما  البحث نتيجة
 . بالعلم وعلاقته القرآن فن
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 الإطمئنان  مفهوم

   مصدر (. )ن  م  ط)
 
ن
َ
مَأ
ْ
ط ي   عاشَ (.:  ا 

نان    فن
ْ
ئ م 

ْ
ل    اط ي :  كام 

 .  وَسُكون    راحَة    فن
ُ
نان

ْ
ئ م 

ْ
ط ي   الا   

ة    فن
َ
غ
ُّ
: الل

،
ُ
ون

ُ
ك  :  يُقال  الس 

 
مَأن

ْ
بُ   اط

ْ
ل
َ
نَ :  الق

َ
مْ   سَك

َ
قْ،  ول

َ
ل
ْ
   يَق

 
مَأن

ْ
ي   واط  

ه    أقامَ :  المَكان    فن  .  ب 
َ
رُجُ   ول

ْ
عْمال   يَخ   اسْت 

هاء  
َ
ق
ُ
يْن    عَنْ   الف

َ
ذ
َ
،  ه  

ن يرْ
َ
ق
َ
لا
ْ
ط
ْ
   الإ

 
إن
َ
   ف

َ
نان

ْ
ئ م 

ْ
ط ي   الا   

وع    فن
ُ
ك جُود    الر 

مَعْتن   والس  رار    ب 
ْ
ق عْضاء    اسْت 

ْ
ي   الأ  

ها   فن ن    أماك 

ة    عَن  
َ
  حصول  هو   حا واصطلا .  والسكون  الاستقرار   هو :  ولغة  اطمئنانا،  يطميِن   اطمأن  كلمة  من  الحَرَك

  الخي    إلى  تسكن  النفس  لأن  اطمئنانا   سمي   وإنما   العلم،  من  يقرب  حد   إلى  بالخي    القوي  الظن

عية   حجة والاطمئنان حينئذ،  الفقهية  الموسوعة  العلماء،  من   جماعة)  علمائنا   مشهور   عند   سر 

 . ( هـ ١٤٢٧ -  ١٤٠٤ : الكويتية

   الاطمئنان  ومعتن 
ُ
سُه  واستقراره  القلب  سكون

ْ
ن
ُ
 من   ليناقشها   العقل  إلى  تطفو   لا   عقيدة  إلى  وأ

   أن  ونعلم  .جديد
َ
  الأشياء   هذه  يأخذ   عقل  وله  المُحسّات،  بها   يستقبل  إدراكية  حواس    له  الإنسان

ا،   ويفحصها   إدراكها،  بعد   ويــهضمها،
ً
قها   مدى  ويتلمس  جيد

ْ
د بها،  أو   ص  ذ 

َ
 ذلك   كل  من  ويستخرج  ك

ن   هنا   واستعير .  السكون:  نوالاطمئا.  (1919:  الشعراوي  متولىي   محمد )  قضية .  الشك  وعدم  اليقير

  عند   بالوقوف  ومراقبته  الله  خشية  به  يراد   أن  يجوز  (الله  ذكر )  و .  الاضطراب  له  يستعار   الشك  لأن

 ينبه  اللسان  على   إجراءه   فإن  باللسان  الله  ذكر  يراد  أن  ويجوز   القرآن،  به  يراد  أن  ويجوز .  ونهيه  أمره

ي   ضارعالم  واختير .  مراقبته  إلى  القلوب
ن (  تطميِن )  فن  واستمراره  الاطمئنان  تجدد   على   الدلالته مرتير

ي   وقال  . (1984:  عاشور   بن  الطاهر   محمد )  تردد   ولا   شك  يتخلله  لا   وأنه :  مطميِن   ير وتصغ  الفاران 

ن   واحدي  أوله  من  الميم  تحذف  طمييِن   إحدى  تحذف  طميئينة،:  طمأنينة  وتصغير .  أخره  من  النونير

ن  ي  الجوهري حماد   بن  اسماعيل نص  أبو ) زائدة لأنها  النونير  . (الفاران 

ن  ي  وبير   ومن .  فاطمأنت  بالجبال  الأرض  الله  ووتد .  بالمكان  اطمأن  الطمأنينة  أن  الزمخش 

ي :  المجاز 
 على  قلبه  واطمأن.  متطامن  وجاشه  آمن،  قلبه:  وتقول.  وتطامن   وطمأنينة  وقار   فلان  فن

 اطمأن  حتى   منه  فطمأنة  فرقا   قلقا   تهورأي.  متطميِن   أمن  وهو (.  المطمئنة  النفس  أيها   يا  (الإيمان

: يفعله  كان  عما   واطمأن  جالسا   واطمان .  القرار   به  واطمأن.  به   ووثق  إليه  سكن:  إليه  واطمأن.  وتطمن

ي  عمر   بن  محمود )  که  تر  ي .  (2007:  القاسم  أبو   الله  جار   الزمخش 
،  حدثتن ّ   صالح،  أبو   ثنا :  قال  علىي

ي : قال
، عن معاوية، ثتن ّ ها ياأ) عباس ابن عن علىي

ُ
ت سُ  ي 

ْ
ف
 
  الن

ُ
ة
 
ن مَئ 

ْ
قة: يقول( المُط

ّ
،  حدثنا . المصد   بش 

ها : )قوله  قتادة،  عن  سعيد،  ثنا :  قال  يزيد،  ثنا :  قال
ُ
ت سُ   ياأي 

ْ
ف
 
   الن

ُ
ة
 
ن مَئ 

ْ
  نفسه  اطمأنت  المؤمن  هو (  المُط

ي   والحسن،  قتادة  عن  معمر،  عن  ثور،  ابن  ثنا :  قال  الأعلى،  عبد   ابن  حدثنا .  الله  وعد   ما   إلى
: قوله  فن

ها )
ُ
ت سُ   ياأي 

ْ
ف
 
   الن

ُ
ة
 
ن مَئ 

ْ
قة  الله،  قال  ما   إلى  المطمئنة:  قال(  المُط

ّ
  بل :  آخرون  وقال.  قال  بما   والمصد

قة :  ذلك  معتن 
ّ
نة   المصد ي  جعفر   أبو )  بها   فاعل  هو   فيما   لأمره  المسلمة  ربــها،  الله  بأن  الموق  :  الطي 

 . (هـ ١٤٢٠

   الاطمئنان آيات معن  
 
  القرآن ف

ي (  لطمأنينةا)  لفظة  وردت
ي   الحكيم  الذكر   فن

، )  مختلفة   وبصيغ  متقارب  سياق  فن ن  مطمئنير

، ،   ليطميِن ،   اطمنننتم،  تطميِن ي (  اطمأنوا  مطمئنة،  اطمأن،  مطميِن
 على   تدل  موضعأ   عش    إثنتا   فن

ي  وهي  انزعاج بعد  الاضطراب وعدم الهدوء
 . (هـ1438: كريم  فرحان مكي ) آية عش   اثنا  فن

هَا   يَا )
ُ
ت ي 
َ
سُ   أ

ْ
ف
 
مُ   الن

ْ
 ال

ُ
ة
 
ن مَئ 

ْ
ي .  ط عى  ى   ارْج 

َ
لى    رَبّك    إ 

ا
يَة    رَاض 

ا
ة ي  رْض 

ي .  م  لى 
ُ
خ
ْ
اد
َ
ي   ف  

ي  فن بَاد  ي .   ع  لى 
ُ
خ
ْ
ي   وَاد  

تى
 
 (جَن

  له،   إكراما   ذلك  ويكون  يكلمه  أن  إما   للمؤمن  الله  يقول  أي(  النفس  أيتها يآ)  . (30- 27  اللآية  الفجر،)
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)ملك  لسان  على   أو  ي   الآمنة (  المطمئنة. 
  أو   المؤمنة  النفس  وهي   حزن  ولا   خوف  لايستفزها   التى

ي   الحق  إلى  المطمئنة
ن   ثلج  سكنها   التى  وإما   الموت،  عند   إما   ذلك  لها   ويقال.  شك  يخالجها   فلا   اليقير

ي   فادخلىي )  الله  عند   راضية  ربك  موعد   إلى  ارجعىي :  معتن   على  الجنة  دخول  عند   وإما   البعث،  عند 
  فن

ي (  یعباد
،  عبادي  جملة  فن ن ي   وانتظمي   الصالحير

ي   ادخلىي و )  سلكهم  فن
 محمود   الله  جار ) "معهم(  جنتى

ي،  محمد   بن  عمر   بن   وصف   الدنيا،  إلى  اطمأن  من  حال  وصف  كما   تعالى  وانه.  (هـ   1424:  الزمخش 

  بالحق   متيقنة  تكون  وأن  والثبات،  الاستقرار   هو   واطمئنانها   وعبوديته،   معرفته  إلى  اطمأن  من   حال

ن   بن  عمر   بن  محمد   الدين  فخر )ولاحزن  خوف  يستفزها   لا   وأمنة . (هـ  1421:  الرازي  الحسير

ي   والاطمئنان
ي   ترددها   وعدم  النفس  طيب  فن

ها   فن ي   أيقنوا   حيث  فيهم  الصحيح  بالاعتقاد   مصير
 الدنيا   فن

ي   اطمئنان  فذلك  حق  الرسل  به  جاءت  ما   بأن
  يرون  حيث  القيامة  يوم  اطمئنانهم  أثره  ومن  الدنيا   فن

  : عاشور   بن   الطاهر   محمد )شقاءال  أهل   نحو   ذلك  ضد   ويرون   نحوهم   والسعادة   الرضا   مخائل

 . (م۱۹۸٤

  به   حكم  أو   تكوينة   وقضن   قدر   بما   رضاها   يستلزم   ربــها   إلى   اطمئنانها   لأن  بالراضية  وتوصيفها 

يعة   عن   انقطع  ربه  إلى  اطمأن  إذا   الأنسان  لأن  وذلك  معصية،  تزيفها   ولا   سانحة  تسخطها   فلا   تش 

ي   الاستقلال  دعوى
  قدر   فيما   يرد   فلم  لربه  ملكا   وأفعاله  صفاتهو   ذاته  فرأى  ربه  من  الحق  هو   بما   ورضن

ي   التامة  العبودية  ظهور   وهذا   ربه،   أراده  ما   إلا   ونهي   أمر   فيما   ولا   وقضن 
ي   العيد   فن

 فادخلىي : )قوله  ففن

ي 
ي   وادخلىي )  عبةدينها   لمقام  تقرير (  یعباد  فن

ن (  جنتى ن   محمد   السيد )  لمستقرها   تعير   : الطباطبانِي   حسير

 . ( هـ۱٤۲۷

   الذين)
ْ
وا
ُ
مَ   آمَن

ْ
ط
َ
ن  وت هُمْ   يِ  وبــُ

ُ
ل
ُ
ر    ق

ْ
ك    الله  ب ذ 

َ
ر    أل

ْ
ك ن    الله  ب ذ  مَيِ 

ْ
ط
َ
 ونعلم(.  28  الآية:  الرعد )(القلوب  ت

،  السلام  عليه  آدم  وهو   الأول  الإنسان  استقبل  قد   الكون  أن
ا
ِ   وقد   استقبالً ّ تر

ُ
ل    فيه  له  ه

ُ
ء  ك ي

  من  ش 

   وصار   الحياة،  مُقوّمات
ُ
ي   يعيش  الإنسان

 فنأخذ   الله،  يَد    من  المَمْدودة  الأسباب  تلك  الله،  أسباب  فن

   بها 
فىّ ر   حياتنا   وتيى

ْ
د
َ
ق    وما .  جَهْد   من   نبذل  ما   ب 

ْ
   أن

َ
لَ   حتى   نموت    حياة،  أرْفى   إلى  نص 

ْ
نا   كان  إن

ُ
 عمل

   فبعد   بالل،  إيماننا   وحَسُنَ   صالحًا 
ْ
ا   أن

ّ
ن
ُ
ي   نعيش  ك

ي   نعيش   فنحن  الممدودة،   الله  بأسباب  الدنيا   فن
 فن

ي  بالمُسبّب الآخرة
ي  جنته فن

ها  التى
 
ن  أعد  : )سبحانه الحق وقول. للمتقير

َ
ر   أل

ْ
ك ن    الله ب ذ  مَيِ 

ْ
ط
َ
( القلوب ت

ي 
ب  الاطمئنان  أن:  يعتن وع 

ْ
   وما   قلبه؛  فيها   يضطرب  زاوية  له   إنسان  فكل  القلوب؛  لكل  مُست

ْ
 يذكر   أن

   حتى   الله
َ
د    الاطمئنان   يج 

َ
قون   حاول  وقد .  قلبه ويتثبت ة  يقيموا   أن   المستش  ج 

َ
:  تعالى قوله حول ض

( 
َ
ر   أل

ْ
ك ن   الله ب ذ  مَيِ 

ْ
ط
َ
ر  أن هنا  القرآن يقول كيف:  وتساءلوا (. القلوب ت

ْ
ك
ّ
ن  الذ ي  ويقول القلب؛ يُطميِ 

 فن

ما . )أخرى  آية
 
   إذا   الذين  المؤمنون  إن

ُ
رَ ذ    الله  ك 

ْ
ت
َ
ل هُمْ   وج  وبــُ

ُ
ل
ُ
    فأي    (. ٢  الآية  الأنفال،()  ق

ن  هو   المعنيَيرْ

ن   أن  ولو   المراد؟ قير كة  القرآن  لوا استقب  قد   المستش 
َ
موا   الصحيحة  العربية  بالمَل عل 

َ
ن   الفارق  ل  : )بير

َ
 أل

ر  
ْ
ك ن    الله  ب ذ  مَيِ 

ْ
ط
َ
ن (.  القلوب  ت )سبحانه  الحق  قول  وبير ما : 

 
رَ   إذا   الذين  المؤمنون  إن ك 

ُ
   الله  ذ

ْ
ت
َ
ل   وج 

هُمْ  وبــُ
ُ
ل
ُ
ر   إذا   فكأنه(  ق ك 

ُ
ي   الإنسان  وكان  الناس،  أمام  الله  ذ

لة  فن
ْ
ف
َ
وجَل    الإنسان  ينتبه   هنا   الله،  عن   غ :  أو .  ب 

ق  يخاطب  سبحانه   الحق  أن
ْ
ل
َ
  إنسان  يوجد   فلا   ومواجيد؛  وعواطف  غرائز   من   فيهم  بما   جميعًا   الخ

لّ   كامل،
ُ
ن .  الله  عصم  مَن  إلا   هفوة  إنسان  ولك    يتذكر   وحير

ُ
 يَوْجَل؛   فهو   سيئة،  جهة  من  إسرافه  الإنسان

ن  و   يتذكر   وحير
ْ
   الذين: )ذلك  بعد   حانهسب  ويقول.  يطميِن   ومغفرته  وتوبته  الله  عَف

ْ
وا
ُ
   آمَن

ْ
وا
ُ
ل (  وعَم 

ون  
ُ
ء  من  وط ي

 :  أي  الطيّب؛  الش 
َ
ون

ُ
ا   سيُلاق

ً
ي   طيبًا   شيئ

لّ   فن
ُ
 :  مظاهره  ك

ا
ا   شكل

ً
وْن
َ
عْمًا   ول

َ
 ومزاجًا   وط

ل    وشهوة،
ُ
ا  الطيب  الأمر   وكأن  طيبًا؛  سيجده  منهم  الواحد   يشتهيه  ما   فك

ً
 متولىي   محمد )  لهم  موجود
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 . (م ١٩٩٧: الشعراوي

)تعالى  قال يْنَ :  ذ 
َّ
   ال

 
وْا ا

ُ
مَيٕن    مَن

ْ
ط
َ
هُمْ   وَت وْبــُ

ُ
ل
ُ
ر    ق

ْ
ك     ب ذ 

ٰ
    ۗاللّ

َ
لً
َ
ر    ا

ْ
ك     ب ذ 

ٰ
مَيٕن    اللّ

ْ
ط
َ
وْبُ   ت

ُ
ل
ُ
ق
ْ
  الرعد،   )(ال

  خشيته،   من  والاضطراب  القلق  بعد   ومغفرته  الله  رحمة  بذكر   آمنوا   الذين  قلوب  تطميِن   . (28: الاية

 القلوب  تسكن  بينة  معجزة  لأنه  بالقرآن  تطميِن   أو   دانيته،وح  على   الدالة  دلائله بذكر  تطميِن   أو 

ن  وتثبت ي عمر  بن محمود  الله جار )فيها اليقير  .(هـ۱٤۲۳ : الزمخش 

مَا : )قال  تعالى  أنه   أليس:  قيل  فإن   واطمانت  قلوبــهم  خشعت   القرآن  سمعوا   إذا   به   يراد   وقيل 
 
ن   ا 

 
َ
وْن

ُ
ن م 
ْ
مُؤ
ْ
يْنَ   ال ذ 

َّ
ا   ال

َ
ذ رَ   ا  ك 

ُ
ُ   ذ

ٰ
   اللّ

َ
ل  وَج 
ْ
هُمْ   ت وْبــُ

ُ
ل
ُ
  فكيف  الأطمئنان،  ضد   والوجل.  (2:    الآية  الأنفال،)(ق

 يقدموا   أن  من  يأمنوا   ولم  العقوبات  ذكروا   إذا   أنهم:  الأول  من والجواب  بالاطمئنان؟  ههنا   وصفهم

 ذلك،  إلى  قلوبــهم  سكنت  والرحمة،  الثواب  بوعده  ذكروا  وإذا  بالوجل،  وصفهم  فهناك  المعاضي   على 

ي   لا   الأمرين  وأحد 
 لوجل   ويوجد   الثواب،  بذكر   والطمأنينة  العقاب بذكر  هو   الرجل  لأن  الآخر،  ينافن

ي 
، فكرهم حال فن ي . بالطاعات اشتغالهم عند  الطمأنينة توجد  و  بالمعاضي

 علمهم أن المراد  أن: الثانن

ي   لهم  الطمأنينة  حصول  يوجب  معجزأ   القرآن  بكون
  نبية (  وسلم  واله  عليه  الله   صلى  محمد  كون  فن

ي   شكهم  أما .  الله  ند ع  من  حقا 
  حصول   فيوجب  والكمال التمام  سبيل  على   بالطاعات  أتوا   أنهم  فن

ي  الرجل
ن  بن عمر   بن محمد  الدين فخر ) قلوبــهم فن  . (هـ 1421: الرازي الحسير

  بذكره   قلوبــهم  ويريحوا   إليه  يتوجهوا   أن  للناس  تنبيه  فيه(  القلوب  تطميِن   الله  بذكر   ألا : )وقوله

ي   للإنسان لاهم  فإنه 
  الشقوة   تغتاله  أن  من  إلا   له  خوف  ولا   والنعمة  بالسعادة  الفوز   إلا   ته حيا  فن

  فوق  القاهر   وهو   كله،  الأمر   وإليه  الخير   زمام  بيده  الذي  الوحيد   السبب هو  سبحانه  والله  والنقمة

ن   عباده ولىي   وهو   يزيد   لما   والفعال  عباده   فيه  ما   به  ويسكن  الله  بذكر   يطميِن   قلب  فكل  به  المؤمنير

ي   القلب  وهو   قلبا  يسم  أن  يستحق  لاضطرابوا  القلق  من
ته  على   البافى ي .  ورشده  بصير

 ما   الاية  وفن

ي   الفعل  متعلق  قدم  حيث   الحص   على   يدل
  تطميِن   لا   القلوب  أن  فيفيد   عليه  الله  بذكر : )قوله أعتن

ء ي
ن  محمد  السيد )(سبحانه الله ذكر  غير  بش   . (هـ 1427: الطباطبانِي  حسير

   اننالإطمئ وجوه
 
 : القرآن ف

ي  ذكر  كما   لإطمئنانا إن
ي  الوجود  من بكثير  ورد  أنه السابق فن

  أنه  على  يدل الذي الكريم القرآن فن

ي   المورود   الإطمئنان  وجوه  ومن.  الكثير   على  تتجزأ   وإنما   واحد   معتن   على   ليس
  ثلاثة  على   هي   القرآن  فن

 : منها . وجوه

ي .  تطميِن :  منها   فوجه
ي   قوله  فذلك  تسكن،  يعتن

نْ : )البقرة  فن مَ   ولك 
ْ
يَط ن  ل  ي   يِ  ت  

ْ
ل
َ
ي (  ق

 ليسكن   يعتن

ي  ي   وقال.  إليه  نظرت  إذا   قلت 
ن  : )المائدة  فن مَيِ 

ْ
ط
َ
وبُنا  وت

ُ
ل
ُ
ي (  ق

ي   وقال  المائدة  رأينا   إذا   قلوبنا   تسكن  يعتن
 فن

ينَ : )الرّعد  ذ 
َّ
وا   ال

ُ
ن    آمَن مَيِ 

ْ
ط
َ
هُمْ   وت وبــُ

ُ
ل
ُ
ر    ق

ْ
ك     ب ذ 

َّ
ر    ألا   اللّ

ْ
ك     ب ذ 

َّ
ن    اللّ مَيِ 

ْ
ط
َ
وبُ   ت

ُ
ل
ُ
ي (  الق

  .لقلوب ا  تسكن  يعتن

ي  وقال
  وما : عمران آل فن

ُ
ه
َ
ُ  جَعَل

َّ
  اللّ
ّ
ى إلً

مْ  بُش ْ
ُ
ك
َ
ي  ل

ن  ) أحد  يوم الملائكة  يعتن مَيِ 
ْ
ط
َ
ت مْ   ول 

ُ
وبُك

ُ
ل
ُ
ه   ق ي (  ب 

  يعتن

ي   وقال  .قلوبكم  تسكن
   وما :  الأنفال  فن

ُ
ه
َ
ُ   جَعَل

َّ
   اللّ

ّ
ى  إلً

ي   بُش ْ
ن  )  بدر   يوم  الملائكة  مدد   يعتن مَيِ 

ْ
ط
َ
ت ه    ول    ب 

مْ 
ُ
وبُك

ُ
ل
ُ
ي (  ق

ي   الوجه.   قلوبكم  به  تسكن:  يعتن
 :  الثانن

ّ
ي .  اطمأن

،  يعتن ي
ي   قوله  فذلك  رضن

 )  :الحج  فن
ْ
إن
َ
   ف

ُ
  أصابَه

ر  ْ ير
َ
   خ

 
مَأن

ْ
ه    اط ي (  ب 

ي :  يعتن
ي   وقال.  به  رضن

 : )النحل  فن
ّ
هَ   مَن  إلً ر 

ْ
ك
ُ
   أ

ُ
بُه
ْ
ل
َ
ن    وق مَيِ 

ْ
ي (  ب الإيمان    مُط

ي :  يعتن
  رضن

ي   قال  بالإيمان
ها   يا : )الفجر   فن

ُ
ت سُ   أي 

ْ
ف
 
مَئ    الن

ْ
 المُط

ُ
ة
 
ي (  ن

 :  الثالث  الوجه.  الله  بقول  الراضية  يعتن
ّ
. اطمأن

ي 
ي   قوله  فذلك  إقامة،  يعتن

إذا : )النساء   فن
َ
مْ   ف

ُ
ت
ْ
ن
َ
ن
ْ
مَأ
ْ
يمُوا   اط أق 

َ
   ف

َ
لاة ي (  الص 

ي   وقال.  الصلاة  فأتموا :  يعتن
 فن

ي 
وْ : )إسرائيل  بتن

َ
   ل

َ
ي   كان  
   الأرْض    فن

ر
ة
َ
ك    مَلائ 

َ
ون

ُ
نَ   يَمْش ير

ّ
ن مَئ 

ْ
ن :  يقول(  مُط : مكرم  سالم  لالعا  عبد )مقيمير
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1417 ) 

   عناص ال
 
 طمئنانالإ لفظ ف

ي   المورود   الإطمئنان  الوجوه   على   وبالإضافة
. فيها   ومعان   عناص   فيه   أن  لاشك  فإنه  القرآن  فن

ي  المورودة الطمأنينة عناص  أهم ومن
 :   منها  . القرآن فن

ي   الاجتماعية  حاجاته  بإشباع  الفرد   شعور   يتضمن:  الاجتماع    الأمن
  حيث   عي الاجتما  محيطه  فن

ي   دور   لها   ذاته  بأن  الفرد   يشعر 
  يدفعه   مؤثرة  اجتماعية  دورة  لها   وأن  تغيب،  حيث  وتفتقد   محيطها،  فن

ها   الجماعة  بتقاليد   للتمسك  الانتماء  إلى  بالحاجة الشعور   كانت   لو   كما   الفرد   يتمثلها   حيث  ومعايير

ه ي  الاجتماعي  الأمن أن أي . الذاتية هو  معايير
 المجتمع لأفراد  والأمان ئنانوالاطم الحماية توفير  يعتن

ي   الإنسانية  الحاجات  سد   بمعتن   حدوثه يتوقع  أو   يقع  خطر   من
 مطمئنة  حياة  ليحيا   الفرد   يحتاجها   التى

  اشباع  ويكون.  الجسمية  البدنية  لحاجاته  الفرد   إشباع  مدى  إلى  يشير   حيث:  الجسم    الأمن.  سعيدة

 فالأسرة.  للأذى  الانسان  جسم  تعرض  وعدم  الجسدية  بالناحية  الاهتمام  طريق  عن   البدنية  الحاجات

 توفير   عدم  عند   بينما   الأمن  من  مستوى  يضمن  الأساسية  حاجاتهم  لأفراده  يوفر   الذي  المجتمع  أو 

ي   بالشعور   اضطراب  الى  ذلك  يؤدي  الأفراده  الحاجات
 الفكري  الأمن "(.  الاستقرار   وعدم  الطمأنينة  فن

  إن.  يعتقده  ما   يخالف  ما   على   قهره  يتم  أن  من  هوعقيدت  فكره،  على   الفرد   يؤمن  أن  وهو :  والعقدي

ي   يوضع  أن  يجب  مطلبأ   هناك  أن  إلا   المسلم  المجتمع  مقومات  كل  تحكم  التدين  حرية 
  الاعتبار   فن

ي   التدين  حرية  عن  الحديث  عند 
  لإتباعه  مكفول  الإسلام  دين  غير   دين   كل   أن  وهي   المسلم  المجتمع  فن

يطة  عقائدهم  ممارسة   حرية  ،  على   حدأ أ  يناصوا   ألا   سر  ن ن   يحاربوا   ولا   المسلمير ي   المسلمير
 عقيدتهم  فن

   . (1438: كريم  فرحان مكي )

  العلم مع الإطمئنان أو  الطمأنينة بي    العلاقة

ي 
لا )  القرآنية  الآية  فن

َ
   أف

َ
رُون ب 

َ
د
َ
   يَت

َ
رْآن

ُ
وب    عَلى   أمْ   الق

ُ
ل
ُ
ها  ق

ُ
فال
ْ
ي   ماذا   (. ٢٤  محمد )(  أق

 عن  ليقال  بفى

: وهو  ،(والعمل التأثر )  منه المراد  ومنته التدبر  غاية من يمنع سبب أعظم أبرزت وقد  الآية؟ هذه

  بيانه، السابق المفهوم هذا  خلال  رومن.  وأخذه به والتأثر   ورؤيته، الحق سماع عن القلوب انغلاق

ي :  وهو   التدبر،  موضوع  يتحدد 
ية  المعانن  الفريق )القرآنية  للآيات  والاستنباطية  التفسير

 . (1432: العلمي 

ا  بذلك وتتحرر 
ً
ط هل: أبرزها  ومن المفهوم، بهذا  المتعلقة المسائل من جملة أيض  العلم يشيى

  المعتن   كان  فإن  تدبره،  المراد   المعتن   تحديد   على   يتوقف  والجواب  تدبرها؟  لصحة   الآية  بمعتن 

ها   هو   التدبر   موضع ،  ومعناها   تفسير اط  صح  المباسر  ي   التدبر   ليصح  الآية  بتفسير   العلم  اشيى
  المبتن

ي   أحد   التدبر   موضع   المعتن   كان  وإن  عليها،
ي   المستنبطة،   المعانن

،   بالمعتن   علاقة  نوع  لها   والتى   المباسر 

ي 
ط هذا  من فيكفن   وارتباطه  بالآية، علاقته صحة إلى والاطمئنان المستنبط، المعتن  بهذا  العلم الش 

 . (1432: العلمي  الفريق) بها 

ا   المتعلقة  المسائل  ومن
ً
ط  هل:  أيض ن   والجواب  لتدبر؟ا  لصحة  القلب  سلامة  تشيى   من   يتبير

 تقدمهما   يصح  فلا   له،  ونتيجتان  للتدبر   تابعان  فهما   والعمل،  التأثر :  وهي   الباب  هذا   غاية  تحديد 

ي   يكون،   ولا   عليه
 على   دلالة   ،٢٤  محمد (  أقفالها  قلوب  على   أم   القرآن  يتدبرون  أفلا )  تعالى  قوله   وفن

ي   فالخطاب  هذا؛
ن   غير   يشمل  الآية  فن روا   أفلم )  تعالى  قوله  منه  ر وأظه  قطعًا،  المؤمنير   أم   القول  يدب 

ن   آباءهم  يأت  لم  ما   جاءهم   الله   غير   عند   من  كان  ولو   القرآن  يتدبرون  أفلا )  ،٦٨  المؤمنون(  الأولير
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ا  اختلافا   فيه  لوجدوا  م    ومن  ،٨٢  النساء(  كثير
َ
اط  يصح  فلا   ث   لكمال   ولكن  التدبر؛  لصحة  ذلك  اشيى

ي   به،  الانتفاع
ي   أثر   القلب  لسلامة  أن  على   ةعديد  دلائل  القرآن  وفن

: المراد   وفهم  بالقرآن  الانتفاع  تمام  فن

، وقرآن ذكر  إلا  هو  إن) ن  . (1432: العلمي  الفريق) ٧٠ – ٦٩ يس( حيًا كان  من لينذر  مبير

 (القلوب تطمأن الله بذكر آلا ) الإطمئنان وجه

ي   الوجه 
نا   وقد :  الذكر   تفسير   فن   والتهليل  لتكبير وا  والتحميد   التسبيح  وهو   ألا   آنفا   إليه  أسر 

 ذلك   وجوه  ومن  النفوس،  به  الله  ويطميِن   القلوب،   به  الله  يقوي  ذلك  فكل   ذلك،  ونحو   والتمجيد 

،   هربت  وهلل  كي    إذا   والمهلل  الكي    وكذا   حيد،  حمد،  إذا   والحامد   سبح  إذا   المسبح  أن ن   الشياطير

،  -   وجل  عز   -   الله  ذكر   عند   تخنس  لكونها   وذلك ي
  للقلوب   تتأنى   حيئذ ف  ويضعف،  عملها   ويقل  وتختفن

ل  الطمأنينة ن ي   والذكر   درجته  الله   يرفع  والذاكر   الله،   يثيبه  والذاكر   الله  يذكره  والذاكر .  عليها   وتتين
  فن

ن   حصن تفع  الذكر   بسبب  يثاب  الذاكر   فإن  أيضا   ثم  الرجيم،   الشيطان  من  حصير   عنه   واط  درجته  فيى

ي   الخطيئة  تلك  خطيئته،
،  القلب  يسكن  أثرها   فبمحو   وقلقا،  اضطرابا   للقلب  سببت  التى  ويطميِن

ي  القول أما . والتكبير  والتهليل، والتحميد، بالتسبيح، القلوب تطميِن  وهكذا 
  كما .  فهو : الذكر  تأويل فن

ي   الموظفة  الأذكار   أسلفنا 
  سبيل  على   ذلك  ووجه   القلوب  تطميِن   فيها   محمد،  رسولنا   إياها   علمنا   التى

لا  نزل  إذا   الشخص  أن  المثال ن لا   نزل  من: ) الله  رسول  ثی حد  ذكر   نهإ  ثم فخاف، موحشا   مين ن   ثم منين

ه  لم   خلق  ما   سر    من  التامات  الله   بكلمات  أعوذ :  قال ء   يصن ي
له  من  تحل  بر   حتى   ش  ن  فذكر (  ذلك  منين

 بحديث   قهیتصد  و   نهیوپت  انهیا  قدر   على   باله،  وهدأ   قلبه  اطمأن  التعود   بهذا   وتعد   الذكر   بهذا   الله

 . (2010: العدوى بن  مصتفن )وسلم عليه الله صل الله رسول

 الخاتمة

نا   وقد   ذلك،   ونحو   والتمجيد   والتهليل  والتكبير   والتحميد   التسبيح  وهو   ألا   آنفا   الله  إلىي   أسر 

 سبح  إذا   المسبح  أن   ذلك   وجوه  ومن  النفوس،  به   الله  ويطميِن   القلوب،  به   الله  يقوي   ذلك  فكل

،الشيا  هربت  وهلل  كي    إذا   والمهلل  الكي    وكذا   حيد،  حمد،  إذا   والحامد  ن  تخنس   لكونها   وذلك  طير

،  -   وجل  عز   -   الله  ذكر   عند  ي
ل  الطمأنينة  للقلوب   تتأنى   فحيئذ   ويضعف،  عملها   ويقل  وتختفن ن   وتتين

ي   والذكر   درجته  الله   يرفع  والذاكر   الله،  يثيبه  والذاكر   الله  يذكره  والذاكر .  عليها 
ن   حصن  فن  من  حصير

ت  الذكر   بسبب  يثاب  الذاكر   فإن  أيضا   ثم  الرجيم،   الشيطان  تلك  خطيئته،  عنه  واط  درجته  فعفيى

ي   الخطيئة
،  القلب  يسكن  أثرها   فبمحو   وقلقا،  اضطرابا   للقلب  سببت  التى   تطميِن   وهكذا   ويطميِن

 . والتكبير   والتهليل، والتحميد، بالتسبيح، القلوب

  لأن  اطمئنانا   سمي   وإنما   العلم،  من  يقرب  حد   إلى  بالخي    القوي  الظن  حصول  هو   طمئنان  الا  

 يخالف  ما   على   قهره  يتم  أن  من  وعقيدته  فكره،  على  الفرد   يؤمن  وأن.  حينئذ   الخي    إلى   تسكن  النفس

 يوضع  أن  يجب  مطلبأ   هناك  أن  إلا   المسلم  المجتمع  مقومات  كل  تحكم  التدين  حرية  إن.  يعتقده  ما 

ي 
ي   التدين  حرية  عن  الحديث  عند   الاعتبار   فن

  الإسلام   دين  غير   دين  كل  أن  وهي   المسلم   المجتمع  فن

يطة  عقائدهم  ممارسة  حرية   باعهلإت  مكفول ،  على   أحدأ   يناصوا   ألا   سر  ن   يحاربوا   ولا   المسلمير

ن  ي   المسلمير
ن   هنا   واستعير .  السكون:  والاطمئان.  عقيدتهم  فن   يستعار   الشك  لأن.  الشك  وعدم  اليقير

  ويجوز . ونهيه أمره عند  بالوقوف ومراقبته الله خشية به يراد  أن يجوز  (الله  ذكر )  و . الاضطراب له

.  مراقبته   إلى  القلوب  ينبه  اللسان  على   إجراءه  فإن  باللسان  الله   ذكر  يراد  أن  ويجوز   القرآن،  به  راد ي  أن

ي   المضارع  واختير 
ن (  تطميِن )  فن  ولا   شك  يتخلله  لا   وأنه  واستمراره  الاطمئنان   تجدد   على   الدلالته مرتير
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