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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh E-modul berbasis problem based learning terhadap
kemampuan berpikir kritis siswa dalam Pembelajara IPA di Indonesia. Penelitian ini adalah jenis penelitian
meta-analisis. Data penelitian ini berasal dari analisis 14 artikel jurnal nasional yang telah terbit dari tahun
2019-2023. Sumber data dalam penelitian ini berasal dari penelusuran jurnal dari google scholar, Eric dan
Wiley journal. Teknik pengambilan data dengan observasi langsung dengan menelusuri jurnal yang
mempunyai keterkaitan dengan variabel penelitian. Pencarian sumber menggunakan data kunci yaitu E-
modul, pembelajaran problem based learning dan bahan ajar. Analisis data adalah analisis statistik deskriptif
dengan aplikasi comprehensive meta-analysis (CMA). Analisis data dengan menghitung nilai effect size,
mean, dan standar deviasi. Serta nilai N-gain. Hasil penelitian dapat disimpulkan pengembangan e-modul
dalam pembelajaran sangat efektif untuk meningkatkan ketrampilan berpikir kritis siswa Indonesia. Hal ini
dapat dilihat dari nilai effect size sebesar 1.105, nilai rata-rata siswa sebesar 77.5, Standdar deviasi sebesar
0.23 dan N-gain sebesar 0.66. Pengembangam e-modul ini menjadi solusi utama dalam memperbaiki kualitas
pembelajaran di Indonesia. Tak hanya itu, e-modul memberikan hasil positif dalam mendorong hasil belajar
siswa.

Kata Kunci: Belajar, E-Modul, Problem Based Learning, Kemampuan berpikir Kritis

Abstract

This study aims to analyze the effect of problem-based learning-based E-modules on students' critical
thinking skills in science learning in Indonesia. This research is a type of meta-analysis research. The research
data comes from an analysis of 14 national journal articles that have been published from 2019-2023. The
data sources in this study came from journal searches from Google Scholar, Eric and Wiley Journal. Data
collection techniques with direct observation by tracing journals that have links with research variables.
Search for sources using key data, namely E-modules, problem-based learning and teaching materials. Data
analysis is a descriptive statistical analysis with the application of a comprehensive meta-analysis (CMA). Data
analysis by calculating effect size, mean, and standard deviation values. As well as the value of N-gain. The
results of the study can be concluded that the development of e-modules in learning is very effective for
improving the critical thinking skills of Indonesian students. This can be seen from the effect size value of
1.105, the average student score of 77.5, the standard deviation of 0.23 and the N-gain of 0.66. The
development of this e-module is the main solution in improving the quality of learning in Indonesia. Not only
that, e-modules provide positive results in encouraging student learning outcomes.
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PENDAHULUAN

Abad -21 dunia pendidikan telah mengalami perkembangan yang sangat signifikan dalam segala hal
(Oktarina et al., 2021; Suharyat et al., 2022). Pendidikan saat ini telah berbasis dalam penerapan teknologi
untuk membantu proses belajar siswa (Ichsan et al., 2022; Yusuf et al., 2020). Proses belajar mengajar
dengan teknologi membantu siswa lebih mudah dalam memahami materi pelajaran (Xu, 2014; Wang et al.,
2018; Yang & Baldwin, 2020). Selanjutnya, teknologi berfungsi untuk mempermudah proses penyajian materi
oleh guru kepada siswa. Oleh karena itu, siswa mampu belajar secara mandiri dan efisien tanpa batas waktu
( Elsayed, 2022). Karena teknologi akan menghubung konektivitas antara guru dan siswa melalui jaringan
internet yang lebih dikenal dengan e-learning (Yusuf et al., 2020).

E-learning merupakan sistem pembelajaran yang dilakukan oleh guru dan siswa dengan
memanfaatkan platform pembelajaran yang berbasis internet ( Darmawan & Bariyah, 2014; Razak et al.,
2021; Santosa & Yulianti, 2020; Nuriyanti & Utami, 2013). Pembelajaran berbasis internet ini mempermudah
siswa belajar dalam mengakses informasi. Irawan & Surjono,(2018) menyatakan e-learning membantu sistem
pembelajaran menjadi lebih terbuka. Selanjutnya, e-learning mampu membuat pembelajaran menjadi lebih
efektif dan efisien (Muhammad et al., 2020). Akan tetapi, guru masih banyak mengalami kendala dalam
proses penggunaan e-learning. Permasalahan yang ditemukan guru kesulitan dalam mengoperasi platform
pembelajaran (Santosa et al., 2021), jaringan internet yang tida stabil serta membuat siswa ketergantungan
dengan teknologi. Menurut Suarsana & Mahayukti, (2013) menyatakan 10 % guru belum mampu
menerapkan e-learning dalam pembelajaran IPA.

Pembelajaran IPA merupakan sebuah mata pelajaran yang menuntun siswa untuk berpikir kritis
(Mu’arif & Surjono, 2016). Pembelajaran IPA menjadi mata pelajaran wajib yang harus dikuasai oleh siswa di
sekolah (Suharyat et al., 2022). Selai itu, pembelajaran IPA siswa juga dituntun untuk berpikir ilmiah dalam
menyelesaikan setiap permasalahan (Ichsan et al., 2022; Ferry et al., 2020). Dalam proses pembelajaran guru
harus mampu mengarahkan siswa untuk berpikir kritis. Pada fakta kamapuan berpikir kritis siswa dalam
pembelajaran IPA masih tergolong rendah (Nurhikmayati & Jatisunda, 2019). Jadi, guru perlu memperbaiki
bahan ajar yang digunakan dalam proses pembelajaran. Salah satu bahan ajar yang efektif untuk melatih
berpikir siswa adalah e-modul.

E-modul adalah suatu jenis bahan ajar yang dapat diakses dengan bantuan media elektronik seperti
PC, smartphone, notebook dan lainnya. E-modul lebih efektif digunakan dalam proses belajar mengajar (
Rahamawati et al., 2022; Hidayat et al., 2022). E-modul mampu mempermudah guru dalam menjelaskan
materi pelajaran kepada siswa (Hamid et al., 2021). Selain itu, penggunaan E-modul dapat membantu
kesulitasn siswa dalam belajar (Wulansari et al., 2018). Dalam era teknologi saat ini e-modul menjadi
alternatif untuk melatih siswa belajar lebih baik. Selanjutnya, e-modul memberikan keluasan siswa dalam
mengakses bahan ajar. Akan tetapi, e-modul sangat efektif jika dikombinasikan dengan model pembelajaran
problem based learning.

Pengembangan e-modul berbasis problem based learning membuat siswa lebih fokus dan lebih
konsentrasi dalam belajar. Model problem based learning merupakan suatu model pembelajaran yang
mempusat siswa untuk memecahkan suatu masalah (Fauziah., 2018). Jadi e-modul berbasis problem based
learning mampu meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa dalam belajar (Fradila et al., 2021). Hasil
penelitian sebelumnya oleh (Farrow et al., 2022) E-Modul berbasis problem based learning memberikan
dampak positif terhadap hasil belajar dan konektvitas guru dalam menyampaikan materi kepada siswa.
Penelitian oleh (Kimianti & Prasetyo, 2019) menyatakan e-modul berbasis problem based learning mampu
meningkatkan literasi sasin siswa dalam pembelajaran IPA. Selain itu, penelitian oleh (Winaya et al., 2016)
menjelaskan bahwa e-modul berbasis problem based learning mampu meningkatkan motivasi dan hasil
belajar siswa dalam pembelajaran IPA. Pramana et al., (2020) menyatakan e-modul berbasiswa problem
based learning mendorong aktivitas dan hasil belajar siswa dalam pembelajaran IPA.

Berdasarkan hal di atas penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh E-modul berbasis
problem based learning terhadap kemampuan berpikir kritis siswa dalam Pembelajara IPA di Indonesia.
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METODE

Penelitian Ini adalah jenis penelitian meta-analisis. Penelitian meta-analisis merupakan suatu jenis
penelitian yang mengalisis literatur-literatur dari berbagai sumber yang dapat dihitung secara statistik
(Santosa et al., 2021; Santosa & Sepriyani., 2020;Suharyat et al., 2022). Data dari penelitian berasal dari
analisis 14 jurnal nasional maupun internasional yang telah terbit dari tahun 2019-2023. Penelusuran data
melalui database google scholar, Eric dan Wiley journal. Kata kunci yang digunakan untuk mencari sumber
data yaitu e-modul, problem based learning dan pembelajaran IPA. Teknik pengumpulan adalah observasi
langsung dengan mencari jurnal-jurnal dari database yang sesuai dengan kata kunci. Teknik analisis data
dalam penelitian ini adalah analisis deskriptif kuantitatif dengan bantuan apikasi Comprehensive Meta-
analysis (CMA) versi 3.0.

Adapun langkah untuk menganalisis data dalam penelitia ini yaitu mengidentifikasi variabel,
mengindentifikasikan mean dan SD, menghitung nilai effect size (ES), dan menentukan kriteria effect size
(Razak et al., 2021). Kriteria effect size dapat dilihat pada tabel 1.

Tabel 1. Nilai Effect Size

Effect Size Kriteria
Effect size< 0.15 Can be ignored
0.15 < effect size < 0.40 Low
0.40 < effect size < 0.75 Moderate
0.75 < effect size < 1.10 Hight
1.10 < effect size < 1.45 Very Hight
1.45 < effect size Very Hight

Sumber :(Demirel & Dagyar, 2016)

HASIL DAN PEMBAHASAN
Hasil

Dari hasil meta-analisis 75 jurnal nasional maupun internasional mengenai pengaruh E-modul berbasis
problem based learning terhadap ketrampilan berpikir kritis siswa di Indonesia. Selanjutnya, dilakukan
perhitungan nilai distribusi heterogen, effect size, dan interval kepercayaan dari masing-masing jurnal.
Secara lengkap rata-rata nilai effect size dan nilai interval kepercayaan maksimum dan minimum dapat dilihat
pada tabel 2.

Tabel. 2 Rata-rata nilai effect sie dan interval Kepercayaan maksimum dan minimum

Model N Hedgen’s g 95% Confidence Q-between P
Interval classes Effect
Lower Upper
Fixed Effect 1 0.25 0.59 0.20
Model 0
135.15
Random Effect 1 0.36 0.16 0.51 .00
Model 0

Dari tabel.2 menjelaskan nilai uji heterogenitas yang berfungsi untuk menentukan model meta-analisis
dalam penelitian. Hasil uji heterogenitas sebesar Q =135.15; P<0.05 artinya bahwa data berdistribusi dengan
ukuran acak. Dari model efek acak batas atas ineterval sebesar 0.51 dan nilai batas bawah interval sebesar
0.16 dengan nilai rata-rata 0.36. Hasil tersebut menunjukan bahwa e-modul berbasis problem based learning
memberikan pengaruh yang positif terhadap kemampuan berpikir kritis siswa. Selanjutnya, dilakukan meta-
analisis terhadap 10 artikel jurnal nasional maupun internasional yang dapat dilihat pada tabel 3.

Tabel 3. Distribusi 14 Studi Meta Analisis Terhadap Effect Size
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No Author Type Juornal Negara ES Kategori
11 (Pramana et al., SINTA Indonesia 0.56 Sedang
2020)
22 (Istigomah et al., SINTA Indonesia 1.09 Tinggi
2021)
33 (Nia et al., 2022) SINTA Indonesia 0.89 Tinggi
44 (Yustina et al., 2022) Internasional Turki 1.21 Sangat
(Scopus) Tinggi
55 (Amin et al., 2020) Internasional China 2.02 Sangat
(Scopus) Tinggi
66 (Wulandari et al., SINTA/Scopus Indonesia 0.91 Tinggi
2022)
77 (Suarsana & SINTA Indonesia 0.37 Rendah
Mahayukti, 2013)
88 (Nasihah et al., 2020) SINTA Indonesia 1.37 Tinggi
9 (Wahyuni & Sari, SINTA Indonesia 0.30 Rendah
2020)
110 | (Agnesa & SINTA Indonesia 0.22 Rendah
Rahmadana, 2022)
111 | (Octavianis & SINTA Indonesia 0.17 Rendah
Subroto, 2022)
112 | (Mustofa & Hidayah, Internasional Turki 2.10 Sangat
2020) (copus) Tinggi
113 | (Topsakal et al., Internasional India 2.98 Sangat
2022) (Scopus) Tinggi
114 | (Arifin et al., 2020) Internasional Inggris 1.29 Sangat
Tinggi
Average effect size 1.105 Tinggi

Berdasarkan tabel 3. Menjelaskan nilai effect size sebesar 1.105 dari 14 studi jurnal nasional maupun
internasional. Hasil tersebut disimpulkan bahwa E-modul berbasis problem based learning berpengaruh
terhadap kemampuan berpikir kritis siswa pembelajaran IPA siswa di Indonesia. Selanjutnya, penerapan e-
modul berbasis problem based learning memiliki efektivitas yang besar terhadap kemampuan berpikir kritis
dalam proses pembelajaran IPA siswa di sekolah. Hal tersebut dapat dilihat dari perhitungan N-gain pada
tabel 4.

Tabel 4. N-gain Efektivitas E-modul Berbasis PBL > Berpikir Kritis

Class Nilai Mean SD N-
Pre Post gain
Eksperimen 75 80 77.5
0.23 0.66
Kontrol 50 75 62.5

Berdasarkan tabel 4. Menjelaskan nilai rata-rata siswa sebesar 77. 5, SD sebesar 0.23 serta N-gain
sebesar 0.66. Hal ini menunjukan bahwa penerapan e-modul berbasis problem based learning efektivitas
dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa dalam pembelajaran IPA siswa di Indonesia. Selain itu,
e-modul berbasis problem based learnng ini sangat membantu siswa dalam memahami dan menyerap materi
pelajaran di sekolah.

Pembahasan
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Penerapan E-modul berbasis problem based learning memiliki pengaruh yang positif terhadap
kemampuan berpikir kritis siswa dalam pembelajaran IPA. Hal ini dapat dilihat pada nilai effect size pada
Tabel. 3 sebesar 1.05 kategori tinggi. Hal ini sejalan dengan penelitian (Sujanem et al., 2022) menyatakan
penerapan e-modul berbasis problem based learning memberikan pengaruh signifikan terhadap kemampuan
berpikir kritis siswa. Selain itu. E-modul berbasis problem based learning mampu meningkatkan hasil belajar
dan berpikir kritis siswa dalam pembelajaran IPA ( Aminatun, et al., 2022; Arisoy & Aybek, 2021; Silviariza et
al., 2021). E-modul merupakan suatu bahan ajar yang efektif membantu proses belajar siswa.

E-modul berbasis problem based learning merupakan solusi bagi seorang guru dalam memperbaiki
kemampuan berpikir siswa (Suhirman et al., 2021). Efektivitas e-modul berbasis problem based learning ini
membanti siswa meningkatkan hasil belajar. Pada Tabel. 5 menjelaskan nilai N-gain e-modul berbasis
problem based learning sebesar 0.66. Hal ini menunjukan penerapan e-modul berbasis problem based
learning mempunyai efektivitas yang tinggi dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa. (Kardoyo
et al.,, 2020) menjelaskan e-modul mampu meningkatkan kreativitas dan berpikir kritis siswa dalam
pembelajaran IPA (Santosa, Razak, et al., 2021). Dalam pembelajaran IPA siswa dituntun berpikir kritis agar
mampu memecahkan fenomena sains yang terjadi dalam kehidupan (Suhaim et al., 2022).

Selanjutnya e-modul berbasis problem based learning membantu guru dalam menjelaskan materi
pelajaran (Qondias et al., 2022; Mulyanto & Gunarhadi, 2018). E-modul akan menjadi alternatif guru untuk
memotivasi siswa lebih giat untuk belajar. Selain itu, penerapan E-modul berbasis problem based laerning
membantu siswa dalam mendorong ketrampilan berpikir abad-21 (Maksum et al., 2021; Denis-Celiker &
Dere, 2022). Ketrampilan abad-21 ini memberikan keluasan siswa untuk lebih aktif dalam menyelesaikan
fenomena sains dalam pembelajaran IPA. E-modul berbasis problem based learning akan mempermudah
siswa dan guru dalam mengakses informasi untuk belajar (Temel, 2022). Menurut (Virijai et al., 2022)
menjelaskan penggunaan e-modul dalam pembelajaran mampu memfasilitasi siswa lebih aktif dan kreatif.

SIMPULAN

Dasil penelitian dapt disimpulkan bahwa pengembangan e-modul dalam pembelajaran sangat efektif
untuk meningkatkan ketrampilan berpikir kritis siswa Indonesia. Hal ini dapat dilihat dari nilai effect size
sebesar 1.105, nilai rata-rata siswa sebesar 77.5 , Standdar deviasi sebesar 0.23 dan N-gain sebesar 0.66.
Pengembangam e-modul ini menjadi solusi utama dalam memperbaiki kualitas pembelajaran di Indonesia.
Tak hanya itu, e-modul memberikan hasil positif dalam mendorong hasil belajar siswa.
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