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Abstrak 

Pengenalan dan pelatihan merupakan langkah awal yang penting dalam pembuatan produk pastry dan 

bakery. Sebuah keharusan untuk memahami dengan benar kegunaan dari setiap alat dan bahan yang 

akan digunakan saat akan melakukan produksi suatu produk serta tahapan dan metode yang benar 

untuk menghindari kesalahan-kesalahan yang tidak diinginkan. Oleh karena itu, Program Studi 

Pengelolaan Perhotelan, Fakultas Pariwisata Universitas Pelita Harapan bermitra dengan Desa Curug 

Wetan untuk melaksanakan suatu kegiatan pengenalan dan pelatihan Olahan Kue Klepon Kukus di 

Desa Curug Wetan. Pelatihan yang dilaksanakan ini bertujuan untuk membantu masyarakat yang 

berada dalam Desa Curug Wetan untuk lebih mengenal dan meningkatkan pengetahuan serta 

keterampilan dalam membuat produk pastry dan bakery yang mudah dilakukan di rumah serta 

pelatihan ini akan memberikan pengalaman yang berharga dan mendalam dalam hal kuliner dan 

budaya serta olahan ini dapat berkembang di desa curug wetan. Masyarakat Desa Curug Wetan 

sangat antusias tinggi dalam mengikuti kegiatan ini yang dilakukan Fakultas Pariwisata Universitas 

Pelita Harapan setiap tahun. 

Kata kunci: Pengenalan, Pelatihan, Kue Klepon Kukus 

 

Abstract 

Introduction and training are important first steps in making pastry and bakery products. It is a must to 

properly understand the use of each tool and material that will be used when producing a product as 

well as the correct stages and methods to avoid unwanted errors. Therefore, the Hospitality 

Management Study Program, Faculty of Tourism, Pelita Harapan University partnered with Curug 

Wetan Village to carry out an introduction and training activity on Steamed Klepon Cake Processing 

in Curug Wetan Village. The training carried out aims to help the people in Curug Wetan Village to 

become more familiar with and improve their knowledge and skills in making pastry and bakery 

products that are easy to do at home and this training will provide valuable and in-depth experience in 

culinary and cultural and processed matters. This can develop in the village of Curug Wetan. The 

people of Curug Wetan Village are very enthusiastic about participating in this activity which is 

carried out by the Faculty of Tourism at Pelita Harapan University every year. 
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PENDAHULUAN 

Pengabdian kepada Masyarakat (PkM) yang diselenggarakan oleh Fakultas Pariwisata Universitas 

Pelita Harapan bertujuan meningkatkan pengetahuan dan keterampilan bagi peserta kegiatan. 

Kegiatan ini akan bermitra bersama Desa Curug Wetan dengan harapan dapat memajukan 

masyarakat di sana terutama di bidang olahan pastry dan bakery. Pada kegiatan Pengabdian kepada 

Masyarakat di Desa Curug Wetan yang seluruh pesertanya adalah ibu-ibu rumah tangga, Fakultas 

Pariwisata Universitas Pelita Harapan akan mengajarkan berinovasi pada produk kue yang mudah 

dilakukan di rumah. Menurut Kotler, inovasi produk merupakan suatu hal baru pada suatu barang, 

jasa, atau gagasan (Kotler, 2012) Inovasi yang dilakukan pada pelatihan ini adalah dengan mengubah 

metode memasak dari kue klepon yang biasanya direbus menjadi dikukus serta tekstur dan tampilan 

dari produk yang berbeda dari kue klepon biasanya.  

Klepon merupakan salah satu jajanan tradisional Indonesia yang banyak dikenal masyarakat, 

terutama penggemar kue jajanan pasar. Klepon umumnya terbuat dari tepung ketan putih berisi gula 

merah yang dibentuk bola-bola kecil lalu direbus dan ditaburi parutan kelapa (Fitri, 2017). Kegiatan 

ini dilakukan di curug wetan dengan peserta ibu-ibu PKK setempat akan diajarkan cara mengolah 

kue klepon yang berbeda dari biasanya menjadi lebih unik namun tetap memanfaatkan alat dan bahan 
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yang mudah ditemukan. Kue Klepon Kukus kini mulai dikenal dan dikonsumsi masyarakat karena 

banyak ditemukan di toko pastry dan bakery ternama. Dengan adanya inovasi perpaduan bolu kukus 

dengan cita rasa kue tradisional yakni klepon merupakan suatu keunikan yang menjadi daya tarik 

konsumen yang akan meningkatkan penjualan. Oleh karena itu, olahan Kue Klepon Kukus dapat 

dijadikan sebuah peluang untuk berbisnis di bidang kuliner bagi masyarakat di Desa Curug Wetan.  

Melalui pelatihan ini diharapkan dapat memaksimalkan pengetahuan dan keterampilan dari 

masyarakat di Desa Curug Wetan yang akan berpengaruh pada aspek sosial dan ekonomi bagi 

masyarakat lokal. Dengan langkah awal memajukan kesejahteraan masyarakat, diharapkan juga akan 

berdampak pada perkembangan desa wisata. Karena masyarakat merupakan unsur pokok dan yang 

perlu dibangun terlebih dahulu untuk memajukan sebuah desa wisata (Aditya Eka Trisnawati, 2018; 

Akbar Ariza Asmoro, 2021) 

 

METODE 

Dalam menyelesaikan masalah yang melatarbelakangi pelaksanaan Pengabdian kepada Masyarakat 

Pengenalan dan Pelatihan Olahan Kue Klepon Kukus di Desa Curug Wetan, terdapat beberapa 

metode yang dilakukan sehingga kegiatan ini dapat berjalan dengan lancar dan mencapai tujuan. 

Berikut adalah metode-metode yang digunakan: 

1. Pendidikan Masyarakat: Metode ini digunakan dengan tujuan untuk meningkatkan pemahaman dan 

kesadaran masyarakat Desa Curug Wetan mengenai kegunaan alat dan bahan serta pelatihan untuk 

memproduksi kue klepon kukus. Hal ini diterapkan dengan menyediakan beberapa pertanyaan 

berupa pilihan ganda sebelum dan setelah pemaparan materi.  

2. Pelatihan: Metode ini digunakan bertujuan agar partisipan dapat memperoleh keterampilan baru 

atau meningkatkan keterampilan yang dimiliki. Metode ini dilakukan dengan demonstrasi 

pembuatan kue klepon kukus dengan dijelaskan alat dan bahan yang digunakan serta dilanjutkan 

dengan pembuatan kue klepon kukus secara bertahap. 

Pelatihan pembuatan olahan makanan yang diberikan kepada masyarakat setempat sudah sering 

dilakukan oleh Fakultas Pariwisata Universitas Pelita Harapan seperti kegiatan yang dilakukan oleh 

beberapa tim PkM berikut (Horn  et al., 2021; Hubner et al., 2021; Hubner et al., 2021; Juliana, et al., 

2021; Juliana et al., 2020; Juliana et al., 2021; Juliana et al., 2020; Juliana et al., 2020; Sihombing, et 

al., 2021; Lemy et al., 2021; Maleachi et al., 2023; Pramezwary, 2023; Pramono et al., 2019; 

Pramono et al., 2019; Sianipar et al., 2023; Sianipar et al., 2023; Sihombing et al., 2020) baik secara 

online maupun offline di mana hasil kegiatan dapat dimanfaatkan oleh masyarakat setempat untuk 

mendapatkan pengetahuan tambahan dan menambah penghasilan tambahan dengan produk dan jasa, 

teknologi tepat guna yang diadopsi oleh masyarakat. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat di Desa Curug Wetan dengan Materi Pengenalan 

dan Pelatihan Olahan Kue Klepon Kukus sebagai berikut: 

1. Peningkatan Pengetahuan dan Keterampilan tentang Olahan Kue Klepon Kukus: 

Melalui kegiatan pengabdian masyarakat yang mencakup materi olahan kue klepon kukus, 

partisipan kegiatan yang merupakan ibu ibu rumah tangga di Desa Curug Wetan berhasil 

meningkatkan pengetahuan serta keterampilan mengenai kegunaan alat dan bahan serta proses 

pembuatan produk. 

2. Peningkatan Praktik Olahan Kue Klepon Kukus: 

Setelah peserta berpartisipasi dalam kegiatan ini, peserta diharapkan dapat menerapkan olahan kue 

klepon kukus dengan alat dan bahan yang terjangkau di rumah. Selain itu, peserta juga diharapkan 

dapat mengembangkan keterampilan di olahan kue lainnya. 

3. Sosialisasi kepada Masyarakat Sekitar : 

Dalam kegiatan pengabdian masyarakat ini disertai sosialisasi mengenai kegunaan alat dan bahan 

yang benar serta cara berinovasi pada produk yang mudah diterapkan, salah satunya olahan kue 

klepon kukus. Dengan demikian, pengetahuan dan keterampilan yang dikuasai dapat dimanfaatkan 

dengan baik untuk mendukung perekonomian masyarakat di Desa Curug Wetan khususnya pada 

bidang bisnis.  
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 Pada pengabdian masyarakat ini, peserta diberikan pertanyaan pilihan ganda sebelum (pre-

test) dan sesudah (post-test) kegiatan pelatihan untuk mengetahui pengaruh dari kegiatan pelatihan. 

Berikut ini pertanyaan-pertanyaan yang diajukan kepada peserta: 

1. Di bawah ini manakah yang merupakan fungsi dari “AYAKAN/ SIFTER”? 

2. Di bawah ini yang merupakan fungsi dari “SANTAN’ pada adonan adalah? 

3. Manakah di bawah ini yang merupakan fungsi dari “PASTA VANILLA’? 

4. Pada pembuatan Kue Klepon Kukus, jenis tepung apa yang digunakan? 

5. Manakah di bawah ini yang BUKAN termasuk ALAT dalam pembuatan Kue Klepon Kukus? 

6. Manakah di bawah ini yang BUKAN merupakan BAHAN dalam pembuatan Kue Klepon Kukus? 

 

Melalui pertanyaan yang diajukan, berikut ini hasil pengukuran pemahaman dan peningkatan 

pemahaman masyarakat Desa Curug Wetan pada materi olahan kue klepon kukus: 

 

Tabel 1 Perbandingan Hasil Pre-test dan Post-test 

Pertanyaan Pre-test Post-Test 

Jawaban Benar Jawaban Salah Jawaban Benar Jawaban Salah 

1 19 1 19 1 

2 15 5 16 4 

3 19 1 20 - 

4 11 9 16 4 

5 16 4 16 4 

6 19 1 20 - 

 

Berdasarkan data perbandingan hasil pre-test dan post-test yang dilaksanakan menunjukkan 

adanya peningkatan pemahaman dari sebelum dengan setelah pemaparan materi dan pelatihan yang 

dilakukan. Hal ini menjadi bukti bahwa adanya pengaruh positif peningkatan pengetahuan peserta 

pengabdian kepada masyarakat.  

 

  
Gambar 1. Dokumentasi Kegiatan  

 

SIMPULAN 

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang dilaksanakan di desa Curug Wetan berjalan dengan 

sangat baik dan mendapat tanggapan positif dari para peserta  pelatihan ini. Pembicara 

menyampaikan materi dengan baik dan menyenangkan sehingga  peserta sangat interaktif dan dapat 

mengikuti pelatihan dengan baik. Tim Pengabdian kepada masyarakat ini berharap bagi Desa Curug 

Wetan dapat memanfaatkan ilmu yang diberikan sebagai fondasi bagi yang mempunyai keinginan 

untuk memulai bisnis rumahan terutama bisnis kue. 

 

SARAN 

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat berjalan dengan lancar meskipun terdapat kendala terkait 

waktu pelatihan. Bahan-bahan yang disediakan memenuhi kebutuhan mitra dengan baik sehingga 

pada akhirnya  peserta dapat memahami secara utuh proses pembuatan klepon kukus. Tim 

Pengabdian kepada Masyarakat berharap materi yang telah disampaikan dapat berguna untuk 

kehidupan sehari-hari masyarakat Desa Curug Wetan. 
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