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Abstrak 
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis efektifitas pembelajaran Vlog dalam menunjang pembelajaran anak 
usia dini pandemi Covid-19. Penelitian merupakan jenis penelitian meta-analisis. Sampel dalam penelitian ini 
berasal dari analisis 10 artikel nasional . Pengambilan sampel diperoleh melalui penelusuran database google 
sholar. Teknik Pengambilan sampel adalah teknik purposive sampling. Data yang dijadikan sampel 
berhubungan dengan pembelajaran Vlog pada Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD). Teknik analisis data yang 
digunakan berupa teknik analisis kuantitatif dan kualitatif dengan menghitung effect size (ES) dan N-Gain 
menggunakan sofware JSAP. Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa penggunaan Vlog dapat menunjang 
proses pembelajaran anak usia dini dengan effect size sebesar 0.81 kategori tinggi  dan N-Gain sebesar 0.47 
kategori sedang. 
Kata Kunci: Video Blog (Vlog) , Pembelajaran, Covid-19 

 

Abstract 
This study aims to analyze the effectiveness of Vlog learning in supporting early childhood learning during the 
Covid-19 pandemic. Research is a type of meta-analysis research. The sample in this study was derived from 
an analysis of 10 national articles. Sampling was obtained by searching the database of google sholar. 
Sampling technique is a purposive sampling technique. The sampled data relates to Vlog learning in Early 
Childhood Education (PAUD). The data analysis technique used is in the form of quantitative and qualitative 
analysis techniques by calculating effect size (ES) and N-Gain using JSAP software. The results of the study 
can be concluded that the use of Vlogs can support the learning process of early childhood with an effect size 
of 0.81 in the high category and N-Gain at 0.47 in the medium category 
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PENDAHULUAN 

Pada awal tahun 2022 penyebaran Covid-19 terus mengalami peningkatan terutama mucul varians baru 

yang bernama omicron. Coronavirus disease-19 variasi omicron termasuk virus yang kebal terhadap vaksin 

(Sakti, 2021). Virus ini memberikan dampak yang sangat besar terhadap ekonomi, sosial, politik dan pendidikan 

(Yokuş, 2022). Pendidikan di era Covid-19 mengharuskan siswa untuk belajar secara daring (Salsabila & Muhid, 

2021). Pembelajaran daring menjadi solusi untuk membatasi penyebaran virus Covid -19. Oleh karena itu, 

penyebaran virus covid-19 membuat sekolah mulai pendidikan anak usia dini hingga perguruan kuliah secara 

Work From Home (WFH) (Tanjung, 2020). 

Pembelajaran daring adalah pembelajaran yang dilakukan dengan menggunakan jaringan internet atau 

dawai (Srihartini & Pratami, 2020; Sadikin & Hamidah, 2020; Santosa et al., 2021). Pembelajaran daring 

dilakukan antara guru dan siswa secara bersama menggunakan platform google classroom, whatsapp, zoom 

meeting dan google meet (Ayu et al., 2021).  Pembelajaran daring bertujuan memberikan layanan yang 

bermutu dalam jaringan yang bersifat masif dan terbuka dalam ruang pembelajaran yang lebih luas (Handarini 

& Wulandari, 2020). Pembelajaran tersebut, dilakukan pada  sekolah-sekolah termasuk bagi pendidikan anak 

usia dini (PAUD). 

Pendidikan di Sekolah Menenagh Atas/Madrasah Aliyah (SMA/MA) pada masa pandemi mengalami suatu 

kesulitan dalam melakukan kegiatan pembembelajaran. Siswa biasanya mereka belajar tatap muka lansung. 

Oleh karena itu, muncul pandemi Covid-19 menyulitkan pendidik dan peserta didik dalam menyampaikan 
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materi pembelajaran. Selain itu, anak-anak termasuk ibu mereka mengalami kendala dalam melakukan proses 

belajar mengajar. Untuk mengatasi hal tersebut pendidik harus mampu beradaptasi dengan menggunakan 

teknologi. Salah satu teknlogi yang dapat digunakan adalah  melalui Video blog (Vlog). 

Vlog merupakan blog yang berbentuk video yang berisi cerita atau opini yang umumnya di tulis dalam blog 

(Susanti, 2019; Harahap, 2019). Video blog atau Vlog berisi gambar bergerak, kumpulan teks dan audio yang 

dibuat oleh vlogger (Fitria, 2018). Media pembelajaran berbasis vlog memungkin pendidik komunikasi dengan 

siswa lebih dari satu arah (Widianingsih, 2019). Untuk anak yang berusia 5-6 tahun media vlog memliki suatu 

kelebihan dimana peserta didik tidak mudah bosan, media hiburan,  serta dapat menstimulasi kemampuan 

motorik pada anak (Mudarris dkk, 2022).  

Penelitian sebelumnya oleh (Sakura et al., 2021)  menunjukan bahwa penggunaan Vlog terbukti dalam 

meningkatkan literasi budaya bagi mahasiswa calon guru sekolah dasar pada masa new normal. Penelitian ( 

Amna & Rasmita, 2020) menyatakan media pembelajarn berbasis vlog sangat efektif dan aplikatif gunakan 

dalam proses pembelajaran. Penelitian oleh ( Premana dkk, 2021) penggunaan vlog menjadi solusi terbaik 

dalam melaksanakan kegiatan belajar mangajar dengan peserta didik di masa pandemi Covid-19. Berdasarkan 

hal tersebut penelitian ini bertujuan untuk menganalisis efektifitas pembelajaran Vlog dalam menunjang 

pembelajaran anak usia dini pandemi Covid-19. 

 

METODOLOGI PENELITIAN 

Penelitian ini adalah jenis penelitian meta-analisis. Sampel dalam penelitian ini berasal dari analisis 10 

artikel nasional. Pengambilan sampel diperoleh melalui penelusuran database google sholar, Eric, Science 

Direct dan Hindawi. Teknik Pengambilan sampel adalah teknik purposive sampling. Data yang dijadikan sampel 

berhubungan dengan pembelajaran Vlog atau video blog pada Pendidikan  SMA/MA. Teknik analisis data yang 

digunakan berupa teknik analisis kuantitatif dan kualitatif dengan menghitung effect size (ES) dan N-Gain 

menggunakan sofware JSAP. 

 

Tabel.1 Kriteria Effect size (ES) 

Effect Size (ES) Kriteria 

Effect size < 0.15 

0.15 < ES< 0.40 

0.40<ES<0.75 

0.75 <ES<1.10 

1.10 <ES<1.45 

1.45 > ES 

Can be ignored 

Low 

Moderate 

High 

Very High 

Very High Impact 

(sumber: Astutik & Wijayanti dalam (Razak  dkk, 2021) 

 

Tabel.2 Kriteria N-Gain 

N-gain Kriteria 

g > 0.7 

0.7 ≥ g≥ 0.3 

g < 0.3 

Tinggi 

Sedang 

Rendah 

(Sumber:(Bahriah, 2015) 

 

 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A.Hasil 

Meta-analisis 10 artikel nasional terbitan tahun 2018-2021 yang berkaitan penggunaan vlog atau video 

blog dalam kegiatan pembelajaran anak usia dapat dilihat pada Tabel.3-5 

 

Tabel.3 Hasil Meta-analisis 10 artikel 

No Author Artikel Tahun 

1 (Dewi dkk,) Nasional 2021 



INNOVATIVE: JOURNAL OF SOCIAL SCIENCE RESEARCH 44 
 

2 ( Putra) Nasional 2021 

3 (Palestina) Nasional 2021 

4 ( Habiba dkk, ) Nasional 2021 

5 (Kholisoh) Nasional 2018 

6 (Irwandani et al.,) Nasional 2019 

7 (Pangestu & Razak)  Nasional  2021 

8 (Murdianto & Nizzam) Nasional  2020 

9 ( Mutiara & Rahmiaji) Nasional  2019 

10 (Damayanti et al) Nasional 2021 

 

Tabel.4 Meta-analisis Berdasarkan Jenis Penelitian 

Jenis Penelitian Jumlah 

Eksprimen 

Kuantitatif 

4 

6 

 

Tabel.5 Effect size (ES) dan N-gain penggunaan video blog (Vlog) dalam menunjang Pendidikan Anak Usia 

Dini (PAUD) 

 Jumlah  Kriteria 

Effect size (ES) 0.76 Tinggi 

N-Gain  0.37 Sedang 

 

B.Pembahasan 

Berdasarkan Tabel.3 menjelaskan bahwa terdapat 6 jurnal  terbitan tahun 2021,1 jurnal terbitan tahun 

2020, 2 jurnal  terbitan  tahun 2019 dan 1 jurnal terbitan tahun 2018 total terdapat 10 jurnal yang dilakukan 

analisis dan pada Tabel.4 menunjukan jenis penelitian yang digunakan yaitu 3 jenis penelitian eksperimen dan 

6 kuantitatif. Oleh karena itu, penggunaan video blog atau vlog sangat baik dikembangkan masa pandemi 

covid-19 dalam menunjang proses pembelajaran. Pembelajaran menggunakan video blog di era pandemi 

Covid-19 ini sangat efektif dalam menunjang psikomotor peserta didik (Jayul & Irwanto, 2020). Selain itu, 

penggunaan teknologi dalam masa covid-19 menjadi solusi terbaik dalam menunjang pembelajaran (Salsabila 

et al., 2020). 

Berdasarkan Tabel.5 menjelaskan bahwa nilai effect size sebesar 0.81 kategori tinggi. Hal ini menunjukan 

bahwa penggunaan media vlog sangat baik digunakan dalam pembelajaran anak usia dini. Pembelajaran 

dengan menggunakan video blog tekbukti dapat meningkatkan dan menunjang kegiatan pembelajaran PADA 

Siswa SMA/MA. Tak hanya itu, media vlog juga mampu menumbuhkan tingkat literasi pada siswa (Sakura et al., 

2021). Selain penggunaan teknologi dalam pembelajaran perlu juga adanya peran orang dalam membimbing 

dan membina anak era pandemi covid-19 (Arafah & Bahri, 2021). 

Selanjutnya di masa pandemi Covid-19 video blog efektif untuk meningakatkan kualitas pembelajaran di 

SMA/MA). Hal dapat dilihat dari nilai N-gain sebesar 0.47 dengan kategori sedang. Dalam pembelajaran di 

sekolah media vlog efektif dalam menunjang tingkat kognitif, afektif dan psikomotor anak (Damayanti dkk., 

2021).  Penggunaan vlog juga dapat menumbuhkan ketrampilan anak sebesar 37.21 % (David dkk., 2017). 

 

SIMPULAN 

Dari penelitian di atas dapat disimpulkan bahwa penggunaan Vlog efektif  untuk menunjang proses 

pembelajaran anak usia dini dengan effect size sebesar 0.81  kategori tinggi dan N-Gain sebesar 0.47 kategori 

sedang.  
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